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UVODNIK

Pravda musi dozriet’ v samote

Velmi vela ludi dneSnej doby sa boji samoty. Tento stav tela i duse povacsine
v lud'och navodzuje negativny pocit opustenosti. Aj Kratky slovnik slovenského
jazyka opisuje pojem samota takto: , Odlucenie od inych ludi, opustenost’: pocit
samoty, Zit’ v samote*.

A tak clovek uteka pred samotou
a tichom a umelo ohlusuje svo- |
je vnltro. Nechce pocut prav-
du o Bohu, o sebe, o druhych ani
o tomto svete. :
Lev Nikolajevic Tolstoj hovori: |
»Pravda musi dozriet v samote.“
A tak Cloveku, ktory hlada pravdu
a chce ju spoznat, nezostava nic
iné, len ist v Ustrety samote, kto-
ra méze mat' rézne formy. Nasled- B
ne potom samota vynasa na svetlo &
vsetko to, €o je v nasom srdci; to, |
¢o v nom treba nutne ocistit: ego-
izmus, pychu, strach, predsudky...
Samota je teda velkou prilezitost'ou
spoznavat’ seba v pravde - a v ne-
poslednej miere aj spoznavat’ Toho,
ktory sa Casto zjavuje v samote
a v tichu, nasho milujuceho Boha.
Ako hovori prior kartuzianskeho §
klastora Serra San Bruno, otec
Jacquest Dupont: ,,Jedinou povo-
lenou samotou je samota ldsky.
Izolovat’ sa mozZno iba s umyslom
este viac milovat. PreCo nds Boh
vold do samoty puste? Chce nds
zvddzat’, prihovdrat’ sa ndsmu srd- |
cu. Samota puste je miesto zami-
lovanych. Ved' zamilovani st vZdy
osamote. “

Vazeni Citatelia Casopisu Bartolo-
mej, prajem vam, aby vas prave
samota uprostred sveta vzdy priva-
dzala k poznaniu skutocnej pravdy,
lasky, nadeje a dobra.

Pater Jan Hrib, SchP *
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Stretnutie so Svatym Otcom v Déme sv. Martina

Do Bratislavy som prisiel rano uz o 6:45. Chcel som sa na stretnutie so Svatym
Otcom pripravit’. Vobec som necakal, Ze by som nan mohol ist’ prave ja, kedze
zucastnit’ sa ho mohol iba jeden ¢len nasej rehole. A vybrany som bol ja.

Chvile cakania sme stravili pocuvanim
svedectiev, modlitbou ruzenca i inymi ak-
tivitami, ktoré pre nas pripravili organiza-
tori. Ked’ sme zvonku zaculi potlesk, vede-
li sme, ze Svaty Otec prichadza. Bol velmi
uvolneny a radostny. Vosiel dnu a hned’ sa
zastavil pri nasich sestrach. Spytal sa ich:
,Co ste usli z klaStora?“ Sestry sa pousmia-
li a odpovedali mu: ,,Nie, matka predsta-
vena nas pustila. A vratime sa spat’!“
Papez Frantisek neprechadzal okolo mna
na papamobile, ale peso, a ked’ze som bol
blizko ulicky, vzdialeny bol asi len meter
odo mna. Bol to pre mna velky zazitok.
Citil som z neho velky pokoj.

Aj pocas celého stretnutia som sa citil ako
medzi svojimi. Boli tam predsa reholni-
ci, zasvateni, katechétky, diecézni knazi

¢i otcovia biskupi... Bolo mi medzi nimi
(a s papezom Frantiskom) velmi dobre.

Ako medzi svojimi

Niekedy je dobré pocuvnut’ volanie srdca. A ist’. Napriklad na stretnutie mladeze
so Svdatym Otcom do KoSic, i ked to méze znamenat’ put’ takmer v plnom slova
zmysle. Ked' put, tak put’ - 920 km v priebehu 34 hodin a to vSetko verejnou
dopravou. Lebo put’ nema byt’ o komforte.

Tiché rano nad Kosicami, Hlavna ulica je
uzavreta pre planovanu navstevu Svatého
Otca. Elektricky este poloprazdne, na sta-
dion Lokomotiva - Kosice prichadzaju len
prvé stovky ludi. Kontrola takmer ako na
letisku, kupujem si kavu a vyhliadnem si
miesto, kde sa zlozim. Patnicky a skrom-
ne, len tolko miesta, kolko zaberie clovek
sediaci na trave futbalového Stadiona.

Svata omsa a program

0 11:00 sa zacala svata omsa, kardinal Do-
minik Duka cely cas hovori po slovensky,
stojim blizko sektora knazov, tesi ma, ze
viacerych poznam a niektorych aj z prie-
vidzského regionu.

Po svatej omsi nasleduje program na hlav-

nej ploche. Ludia sa uz pocitaja v tisickach
- a ak by chcel niekto vidiet masu ludi,
z ktorych drviva vacsina ochotne a poctivo
dodrziava vsetky protiepidemické opatre-
nia, tak prave toto bol ten priestor, kde sa
to dialo (lebo aj tak sa prejavuje krestan-
stvo). A usmievat' sa da aj ocami.

Prichadzali mladi z celého Slovenska i bliz-
keho zahrani¢ia, kde-tu pocut polstinu,
pritomnost’ mladych z Ukrajiny je - vzhla-
dom na tazky zivot tam - az dojimavo
radostna. Sprievodny program pozostaval
z hudby, svedectiev, tanecného predsta-
venia, bubnovej Sou i modlitby. Priestor
je uz plny ludi - telom rézneho veku, ale
duchom vsetkych mladych. Svaty Otec si
zelal, aby aj popredné miesta a prvé rady
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v sektoroch zaplnili bezni mladi a nie vy-
brani predstavitelia roznych oblasti Zivo-
ta. Im bol pripraveny VIP priestor celkom
vzadu, sice s vybornym vyhladom, ale
dost’ d'aleko od epicentra radosti - a zo-
stal pomerne prazdny, pretoze i VIP hostia
asi zistili, ze medzi beznymi putnikmi im
bude lepsie. A tak nejako bliZsie.

Tak blizko, ako sa len da

Modlitbu Korunky BoZieho milosrdenstva vy-
striedal velky mladeznicky zbor a orchester.
Po hymne tohto stretnutia nasleduju dalsie
hymny Svetovych dni mladeZe. Nad Stadio-
nom znie ,,Abba, Otée“ tak ako v roku 1991
v Censtochovej, hudba sa miesa s hlukom
policajného vrtulnika. V papamobile pri-
chadza Svaty Otec a zdravi ludi, zblizka,
tak, ako sa len da. Pozera na nich s laskou,
zehna, je jasné, ze aj on sa tu citi prijem-
ne. Slnko pomaly zapada, este par dni nam
ho bud( pripominat’ opalené ruky s bielymi
pasmi po identifikacnych naramkoch.

Na podiu Svaty Otec poclva svedectva
a otazky mladych. Hovoria za nas vset-
kych - lebo odpustenie, laska i kriZ sa ty-
kaju kazdého. Zbor a orchester hra ,,Nech
ten chram zaplavi“ a uvedomujeme si, ze
ten chram, to nie je len stavba z kame-
nov, cementu a skla, ale ten chram, to st
ludia, kazdy iny - a predsa vsetci taki po-
dobni. SU chvile, ked je chramovou klen-
bou sama obloha, osvetlenim zapadajlice
slnko a knazom samotny papez.

Pripravené i spontanne

Svaty Otec zacina svoj prihovor. Pomedzi
pripravené myslienky pridava tie, ktoré
mu napadajl priamo na mieste. Komuni-
kuje s ludmi, udrzuje kontakt a blizkost’
napriek vzdialenosti. TaZko vybrat kld-
¢ovl myslienku prihovoru, lebo ich bolo
vela. Média a cirkevni analytici vybera-
ju ta, ktora sa snad’ stala klicovou i pre
cell navstevu Svatého Otca. Byt zakore-
neni a otvoreni. Pevne zasadeni v zemi,
v spojeni so Zivotom a zaroven otvoreni
vsetkym. Nie sme stvoreni, aby sme sklo-

nili hlavu, ale aby sme ju pozdvihli k nebu
a k druhym. Mna sa dotkol este zaver pri-
hovoru - o krizi, o tom, Ze nemozno objat’
kriz bez lasky a ze to, Co premiena bolest,
je laska. A ked objimeme JeZzisa, nacha-
dzame radost, silnejSiu ako Cokolvek iné.
Potom nasleduje modlitba Otce nas, kaz-
dy vo svojom vlastnom jazyku. Svaty Otec
ju zacina slovenskym ,,Otce, nas“. A na
zaver pozehnanie. Svaty Otec pozdravuje
mladych a odchadza zo sStadiona. Dav sa
postupne rozpusta, ale vacsina ludi este
zostava na mieste, zneju chvaly, nad Ko-
Sicami sa stmieva a mnohych caka 500 km
cesta domov. Bolo to krasne. Silné, jed-
noduché, autentické, nezabudnutelné,
absolitne hodné dvoch precestovanych
noci. Iné ako PreSov ¢&i Sastin, také ,mla-
dé“. Duchom mladé.

O par dni neskor Svaty Otec na stredaj-
Sej audiencii v Rime spomina na cestu na
Slovensko. Oznacuje ju za put nadeje,
o stretnuti na Stadione v KosSiciach hovori
ako o nezabudnutelnom. Nemali by sme
zabudn(t ani my. Na zazitok, ale ani na
myslienky. O laske, krizi a odpusteni. A to
je o to aktualnejsie, o ¢o horsiu, egoistic-
kejsiu a bezohladnejsiu dobu Zijeme.

Text a foto: Maria Kvetova
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Putnici v Sastine

Spravu o tom, Ze Slovensko navstivi Svaty Otec, som rovnako ako vacsina Slovakov
prijala s nadSenim. Peter, zastupca Pana Jezisa, pride k nam! Spojili sme sa tri
farnosti - Prievidza mesto, Zapotocky a Handlova. Vd'aka tomu sa 60 miest v auto-

buse rychlo zaplnilo.

Po registracii zaockovanych Ucastnikov
sme prostrednictvom pana dekana dosta-
li ponuku registrovat’ sa na stretnutie ako
VIP. To pre nas znamenalo dostat’ miesta
blizSie k oltaru, teda blizSie k Svatému
Otcovi. A ked’ oznamili, Ze stretnutia sa
mozu zGcastnit’ aj neockovani, nas pocet
sa rozsiril o dalSich 14 Gcastnikov. K au-
tobusu sa pridal mikrobus a osobné auto.

Prichod Svatého Otca

V stredu 15. septembra o 1:00 hod. rano
sme vyrazili z Prievidze a s mensou za-
chadzkou sme o 5:00 vystupovali v Sa3-
tine. Nas sektor bol hned’ vedla sektora
urceného pre knazov. Rano bolo chladné,
a tak sme zababuseni do vetroviek a diek
sledovali posledné pripravy.

Vdaka sprievodnému  modlitebnému
programu cas rychlo utekal. Postupne sa
sektory zacali zap(Rat. My, kedze sme se-
deli vpredu, sme mali moznost’ v ulicke vi-
diet’ prichadzajucich knazov. Bolo Uzasné
sledovat’, ako, ked’ okolo nas prechadza-
li, sa za nimi k plotu rozbiehali vzdy ini
putnici, mozno ich farnici, a s radost'ou sa
vitali. Spritomnovalo sa tu podobenstvo
o dobrom pastierovi a jeho oveckach. Ako
sme sa neskor dozvedeli, na stretnutie

prislo az 800 knazov. Vytvorili jedno velké
biele knazské more. Uréite mnohych z nas
naplnila velka vd'aka za dar knazstva.

Ako sa priblizila deviata hodina, uzavreli
sa vsetky sektory a oci vsetkych sa upreli
na velkoplo$né obrazovky, kde sme videli,
ako Svity Otec prechadza ulicami Sastina
a blizi sa k nam. A ked’ sa pri oltari zacal
rozliehat potlesk a ovacie, vedeli sme, Ze
Svaty Otec je tu. Papamobilom postupne
prechadzal ulickami medzi sektormi. Ne-
dockavo sme cakali, kedy pride k nam.
Ked'sa priblizil, vSetci sme ho nadsene po-
zdravovali, kyvali sme mu a vsade vladla
velka radost.

Svdta omsa

Svaty Otec potom celebroval svati omsu
spolocne s otcami biskupmi a knazmi.
Peter - hlavny pastier celej cirkvi. Ovla-
dol nas pocit Uzasnej jednoty celej cirkvi
s papezom. Jeho kazen bola plna mudrych
a pre nas tak potrebnych myslienok pre
posilnenie nasej viery. Ako vzor nam dal
Mariu: ,, Takto je Panna Maria vzorom vie-
ry pre tento slovensky narod: viery, ktora
sa vydava na cestu, vzdy pobadana jed-
noduchou a Uprimnou zboznostou, vzdy
na puati, v hladani Pana. A prosim vas, zo-
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stante na ceste, stale! Nezastavte sa!“

A pokracoval slovami: ,,Drahi bratia a ses-
try, nech vam Pan navzdy zachova UZas,
nech vam zachova vd'acnost za dar viery!
A nech vam Preblahoslavena Panna Maria
vyprosuje potrebni milost’, aby vasa vie-
ra bola vzdy na ceste, aby mala nadych
proroctva a bola vierou bohatou na sucit. “
Po homilii svata omsa pokracovala. Vd'aka
velkoplosnym obrazovkam sme mohli po-
zorne sledovat’, ako sUstredene a s velkou
Gctou slbzil Svaty Otec liturgiu na nadher-
ne vyzdobenom oltari vedla sochy Sedem-
bolestnej Panny Marie, ktorej na konci
svatej omse venoval kyticu zlatych ruzi.

Patnické dojmy

Ked’ som sa po svatej omsi rozhliadla oko-
lo seba, videla som vsetkych okolo usmia-
tych, radostnych, vd'acnych za tento Uzas-
ny dar, dar stretnutia so Svatym Otcom.
Bol to naozaj nezabudnutelny zazitok.
Chvilku sme eSte pocuvali Moniku a On-
dreja Kandracovych, ale boli sme taki plni
dojmov, Ze sme tie pesnicky ani nedoka-
zali vnimat. Preto sa aj oni po niekolkych
piesnach s nami rozlUcili.

Spolu s davom ostatnych putnikov sa nam
podarilo dostat k naSmu autobusu. Vsade
bolo mnoho policajtov, hasicov, dobrovol-
nikov, ktori usmernovali putnikov pri hla-
dani svojich parkovisk a organizovali do-
pravu. Patri im velka vd'aka, pretoze pra-
covali nonstop. Nevydychli si ani o 6smej
hodine, ked’ sa mali uzavriet vsetky pri-
stupové cesty, pretoze autobusy a auta
vraj prichadzali do Sastina takmer aZ do
konca svatej omse.

Okolo druhej hodiny poobede sa nas auto-
bus vydal na cestu domov. Obdivovali sme
nadhernu slovenskl prirodu, prechadzajlc
cez Senicu a Myjavu az do Prievidze. Potvr-
dilo sa nam to, ¢o Svaty Otec povedal hned’
po prichode - Ze Slovensko je jedna basen.
Nasi spoluputnici, ktori cestovali mikro-
busom a autom, uviazli medzi mnozstvom
aut na velkej luke - parkovisku, preto pri-
Sli do Prievidze s mensim oneskorenim,
ale aj napriek tomu boli spokojni a plni
nezabudnutelnych zazitkov.

Vd'aka

Dakujeme vam vietkym, ktori ste sa na-
priek vsetkym problémom rozhodli zu-
Castnit’ sa stretnutia so Svatym Otcom
v Sastine! Vytvorili sme pekné dekanat-
ne spoloCenstvo, spoznali sme aj farnikov
z Handlovej.

Dakujeme panu dekanovi a nasim kiazom
za vyborn( spolupracu pri organizovani
tejto pute. Verime, Ze nase farnosti sa
budu stretavat aj pri d'alSom putovani, ze
sa nezastavime a budeme spolu kracat po
dalSich cestach za JeziSom.

Dakujeme vietkym trom vodi¢om za bez-
pednl jazdu! Dakujeme za modlitby a du-
chovnl podporu aj tym, ktori na poslednu
chvilu ochoreli alebo z inych dévodov ne-
mohli putovat' s nami. A dakujeme Panu
Bohu za nadherné chvile, Uzasné pocasie
a za nasho Svatého Otca! Nezabudajme sa
za neho stale modlit.

Text: putnicka Elena Caganova
Foto: putnici z Prievidze
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Dva dni som ,,nahanal“ papeza po Slovensku

Aj takto by som mohol popisat’ moju uUcast’ na navsteve Svdatého Otca Frantis-
ka, rimskeho papeza, na Slovensku. Hoci bola len dvojdiiova, dala zabrat’. Pocas
tych dvoch dni som spal dohromady asi len pat’ hodin a na cestach som stravil asi

1 000 km, z toho priblizne 500 km ako Sofér. Ale stalo to za to.

V pondelok som sa z(castnil stretnutia kna-
zov, katechétov a zasvatenych osob s pa-
pezom Frantiskom v bratislavskom Déme
sv. Martina. Jeho prihovor som si vypocul
ale az doma, lebo organizatorom zlyhala
technika a asi polovica Ucastnikov nepocu-
la preklad z talianciny do slovenciny.

Toto stretnutie bolo len takou jednohub-
kou pred hlavnym chodom mojho ,na-
hanania“ papeza - pred bozskou svatou
liturgiou v Presove. Uz pri prichode som
bol velmi poteseny pracou dobrovolnikov.
Kmitali ako vcelicky, boli vSsade a vzdy
ochotni pomoct. Na samotnej liturgii
a programe pred nou som bol oblece-
ny v knazskom richu a sedel som asi tak
80 metrov od hlavného oltara medzi ostat-
nymi knazmi, a teda som ako-tak videl aj
priamo na liturgicky priestor. Ale viac som
toho aj tak mohol vnimat’ skor na nedale-
kej velkoplosnej obrazovke.

Liturgiu nasho vychodného obradu mi-
lujem. Pri tejto prilezitosti sa vsak uka-
zala akoby v plnsej krase, ako nevesta
v este krajSom sSate. Ten obraz mi dlho
ostane v pamati a v srdci. Hlava katolic-

kej cirkvi, traja biskupi gréckokatolickej
cirkvi na Slovensku, ostatni biskupi, dva-
ja diakoni a asi 300 knazov. A to vsetko
sprevadzal zborovy spev dvoch na tento
Ucel spojenych spevackych zborov z vy-
chodu Slovenska.
Najhlbsim okamihom pre mna bolo, ked’
som spolu s mojim papezom, mojimi bis-
kupmi a mojimi spolubratmi v sluzbe vy-
slovoval mohutnym spevom slova Preme-
nenia - slova ustanovenia Eucharistie. Ked’
kazdy jazyk mlcal, diakoni napodobnujlc
anjelov sa nemo divali na zazrak, ktory sa
dial na oltari, a len z st tych pritomnych
priblizne 350 vysvatenych muZov viery sa
ozyvali slova, ktoré uz viac ako dvetisic
rokov menia svet. Byt malickym kamien-
kom tejto dokonalosti, tejto nebeskej sla-
vy spritomnenej tu na zemi bolo krasne,
Uzasné, majestatne, dostojné, velkolepé,
mystické, nadherné.
Cestou spat sa nam pokazil autobus na
dialnici, ale z nasej radosti to neubralo.
Deficit spanku som dobiehal este dalSie
tri dni.

Jozef Durkot

Banicka omsa bola slavnostna aj vo vSedny den

Pri prilezitosti Dia banikov mesto Prievidza a Hornonitriansky banicky spolok
spoloc¢ne pripravili banicku omsu. Slavila sa v piaristickom kostole vo Stvrtok
9. septembra 2021.

Ked’ze sa nekonal banicky jarmok, po dohode organizatorov sa tato mala slavnost’ pre-
sunula z obvyklej nedele na den, ked’ sa v nasich koncinach slavi sviatok banikov. Ten
pripadol na bezny Stvrtok pocas tyzdna, ktory dostal slavnostnejsi nadych.
Liturgiu svatej omse spestril Banicky spevokol Kahanec za sprievodu Evy Hajnovicovej -
Balagovej zo ZUS L. Stanéeka v Prievidzi a hrou na organe Alica KarpiSova. Svat( omsu
celebroval ThLic. Vladimir Slovak, ktory v homilii pritomnych povzbudil k tomu, aby
aj vo vsedné dni budovali tri vztahy - k Bohu, rodine a praci. Blizkost' vztahu banikov
k Bohu ilustroval aj precitanim starej banickej modlitby, ktora bola povodne uverejnena
v roku 1934 v Casopise Karpatenland.

Alojz VIcko
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Menlivé Casti liturgie

,Pod'te, poklonme sa a padnime pred Kristom, spas nds, Synu BozZi, ... Aleluja!*
Pri tomto zvolani [udu kinaz vstupuje s evanjelidrom do svatyne a zacinaju sa spie-

vat’ menlivé Casti - tropar, kondak.

Tropar (z gréckeho troparion, ¢o zname-
na vitazstvo) je piesen oslavujuca uda-
lost’ konkrétneho sviatku alebo duchovné
hrdinstvo svatca prislusného dna.

Hned" po tropari nasleduje kondak
(z gréckeho kontakion, ¢o znamena krat-
ky). Je to tiez kratka piesen obsahuju-
ca zakladnu charakteristicki myslienku
sviatku alebo oslavy svatého.

Tropare a kondaky su teda kratke oslavné
modlitby Ci piesne zostavené pri prilezi-
tosti sviatku Jezisa Krista, Bohorodicky
alebo svatého a ich zmyslom je vystih-
nat v kratkosti hlavni myslienku daného
sviatku.

Kantorovat’' (spievat’) bozsku liturgiu je
,kumst*

Tropare a kondaky sa spievaju na rozne
meloddie. Je 8 zakladnych kategorii tychto
melodii. Tie nazyvame hlasy - osmohlasnik
- osem hlasov. Kazdy hlas ma melddiu pre
tropar, kondak a prokimen (to je vers pred
¢itanim apostola).

V ramci hlasu s niekedy melddie pre
tropar a kondak odlisné. Kantor (ten,
kto spieva liturgie) by mal poznat’ vsetky
tieto melddie. Tym padom musi poznat
12 roznych zakladnych melodii pre tropa-
re a kondaky a k tomu 8 melddii prokime-
nu. Okrem toho sU v kazdom hlase este
aj tzv. samohlasy - to je d'alSich 8 melodii
a tzv. podoben, ¢o su Specialne melodie.
Teda je nutné vediet priblizne 30 melodii
a hlavne ich treba vediet’ pouzit na rozny
text (v liturgickych knihach je uvedeny
text a pred nim informacia, na ak( me-
l6diu sa ma spievat). A to hovorime len
o menlivych castiach, nie o stalych cas-
tiach slavenia. Hudobny sluch a spevom
trénované hrdlo je preto pri slaveni vy-
chodnej liturgie velmi potrebné.

Pripodobnenie sa serafinom ...

Kym lud skrze spevy troparov a kondakov
spoznava charakter sviatku dna, knaz sa
potichu modli modlitbu Trojsvatej pies-
ne: ,,...Prijmi, Pane, aj z nasich hriesnych
ust trojsvdtu piesen a navstiv nds vo svo-
jej dobrote. Odpust’ nadm vsetky vedomé
i nevedomé prehresenia, posvit nase
duse i teld a daj, aby sme ti zbozZne slu-
Zili po vsetky dni svojho Zivota...“

Touto modlitbou khnaz uvadza seba a lud
do obrovskej bazne, lebo toho, ktorého
Htrojsvitou piesriou ospevuju serafini,
velebia cherubini a klanaju sa vsetky ne-
beské mocnosti“ budeme teraz my - pri-
tomny lud - oslavovat’ svojimi hriesnymi
perami, pouzijlc slova, pri ktorych sa
chveju aj serafini: ,Svdty BoZe, svity
Silny, svdty Nesmrtelny, zmiluj sa nad
nami“ (csl. ,Svjatyj Boze, svjatyj Krip-
kyj, svjatyj Bezsmertnyj pomiluj nas!).

Text: Jozef Durkot, gréckokatolicky farar
Foto: Stefan Kollar




AKTUALNE

Po papezovi aj pater general

Nepresiel ani tyZzden od navstevy papeza Frantiska na Slovensku a rehola piaristov
privitala v nasej krajine d'alSieho vzacneho host’a - generalneho predstaveného rehole,
patra Pedra Aguada, SchP. V utorok 21. septembra zavital aj do Prievidze.

Hned’ po prichode navstivil pater general
skolkarov a nasledne pozdravil vsetkych uci-
telov skoly. Pomodlil sa spolu s detmi a pat-
rom Jankom v skolskej kaplnke a nahliadol
i na niekolko vyucovacich hodin na prvom
stupni zakladnej skoly, ale tiez na gymna-
ziu a v strednej odbornej skole. Stretn(t’ ho
mohli aj deti, ktoré prave na hodine telesnej
vychovy cvicili v telocvicni.
Poobede absolvovali s patrom generalom
osobné rozhovory nasi prievidzski patri piaris-
ti. Veriaci v piaristickom kostole s nim mohli
vytvorit' jedno spoloCenstvo pocas vecernej
sv. omse. Jeho slovami sa nechali povzbudit
aj Clenovia piaristickej fraternity.
V kratkom prihovore ucitelom v zborovni sko-
ly odporucal pater general vychovavatelom
dnesnej mladej generacie tri veci: dakovat,
odpUstat’ a byt autentickymi. Verime, Ze sa
im (i ndm vsetkym) jeho odkazu bude darit
drzat’ ¢o najlepsie!

Text: Petra Humajova

Foto: archiv skoly

Vo vatikanskych farbach

Ziaci a ucitelia piaristickej $koly privitali
papeza Frantiska tak trochu ,,po svojom“.
V utorok 14. septembra sa do skoly obliekli
do oblecenia vatikanskych farieb - skombino-
vali zItu s bielou.

Viaceri vd'aka tomu vytiahli zo svojho Satnika
veci, o ktorych uz mozno ani netusili, Ze ich
este maju. Vd'aka tejto akcii bolo v skole ci-
tit' velk( jednotu nielen v atmosfére radosti
z prichodu papeza, ale i ochotu prijat’ vyzvu
a chopit’ sa jej so vsetkou vervou!

- ph_
Foto: archiv skoly
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MISIINY KLUB

Misijna nedela 24. oktébra 2021

,Lebo my nembZeme nehovorit’ o tom, o sme videli a poculi.“ (Sk 4,20)

Vo vsetkych kostoloch na Slovensku sa bude slavit’ Misijna nedela 24. oktobra. Motto
tohtorocnej Misijnej nedele pozyva vietkych krest'anov, aby sa navzajom ucili vzajom-
ne zdielat’ bohatstvo viery. Na Slovensku sa tento rok upriamujeme na Kenu.

V hlavnom meste Kene, v Nairobi, Ziju
takmer 2 miliény obyvatelov v slumoch.
Okrem toho existuje velké mnozstvo ludi,
ktori uz roky utekaji do Kene z Juzného
Sudanu, Somalska a dalsich africkych
krajin.

Sever Kene, ktory je velmi chudobny,
pravidelne postihuji extrémne sucha.
Hladomor postihuje viac ako dva miliény
ludi vratane 350 000 deti. V Turkane vy-
schlo za posledné obdobie 70 % vodnych
zdrojov. Kena ma takmer 53 milionov
obyvatelov, z nich sa 60 % hlasi ku kres-
tanstvu.

Jeden z najvacsich slumov, slum Mukuru,
tvori pas siroky 600 az 1 000 metrov, kto-
ry lemuje rieku Mukuru a ma dizku pri-
blizne 13 kilometrov. Zije tu takmer 800
000 ludi bez pitnej vody, elektriny, hy-
gienickych zariadeni. V malickych chatr-
¢iach zo zvyskov plechu, lepenky ¢i dre-
va sa tiesni v jednej miestnosti Casto aj
6 - 10 0s6b. V Nairobi zije viac nez 50 000
deti priamo na ulici.

Motiv plagatu k Misijnej nedeli 2021

Na plagate sa nachadza dievca, ktoré na-
bera vodu do bandasiek. V kraji Samburu
prejdu ludia za vodou osem kilometrov
peso a vaha bandasiek s vodou je 20 kg.
Modlime sa za misionarov a za nasich bra-
tov a sestry v Keni a na celom svete. Ak
sa rozhodnete pomoct financne, mozete
tak urobit’ vo vasom kostole na Misijn(
nedelu 24. oktdbra.

Zbierku podporia aj clenovia Klubu
priatelov misii

Clenovia Klubu priatelov misii vam v ten-
to den pocas nedelnych svatych omsi
budld ponUkat za dobrovolny prispevok

rozne nabozenské predmety, sosky, obra-
zy, ruzence, knihy a iné ru¢ne vyrobené
predmety. Ak mate doma nazvys niektoré
z uvedenych predmetov, mozete nam ich
doniest v sobotu 23.10. po vecernej sva-
tej omsi do farského kostola a aj takymto
sposobom podporit’ misie v Keni.

Celkova vyzbierana suma na Urovni far-
nosti, diecézy a Slovenska je uréena vy-
lu¢ne na misijné diela papeza.

Viacinformaciinajdete nawebovej adrese
www. misijnediela.sk.

Elena Caganova, clenka Klubu priatelov misii
e oo & (]
Misijna nedela

misijné
diela

»Lebo my nemozeme
nehovorit o tom, ¢o sme
videlia poculi.” Sk 4,20

www.misijnediela.sk
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ROZHOVOR

Kouéing pomaha cloveku objavit’ potencial rastu

Ked som ju poziadala o kratke predstavenie sa, napisala mi o sebe i tieto slova:
, PO cely Zivot pracujem s ludmi. Milujem ich spoznavanie a takisto spoznavanie
réznych kultar. Som velmi spolocenska a empaticka.“ Pravdepodobne tieto vlast-
nosti priviedli nedavno Michaelu Laurincovu (38) k nie€omu, co praktizovala uz
pocas svojho posobenia v banke, len pre to nemala presné pomenovanie. Dnes uz
vie, ze islo o koucovaci pristup. Cim viac ho poznava, tym viac ju nadchyna. A tuzi

prostrednictvom neho sluzit’ i inym.

=  Obdobie koronakrizy a casy nute-
nej domacej izolacie uvrhli mnohych
fudi do sposobu Zivota, aky by asi ni-
kdy necakali. Zmenil sa charakter ich
prace a nezriedka zostavali osamote-
ni a bez mozZnosti realneho kontaktu
s lud'mi, ktorych maju radi. Ty si vSak
prave v tomto obdobi objavila nieco
nové a prinosné - krestansky koucing,
vystizne charakterizovany i slovami
»premienajuce rozhovory“. Ako si sa
k takémuto nie¢omu dostala?

Ta cesta bola doslova ,,Bozim dielom*.
Je to jedna z tych udalosti, o ktorych si
najskor pomyslite, ze to bola nahoda, no
s odstupom casu v nej odhalite dokonalé
Bozie planovanie.

Pocas prvej vlny pandémie ponuUkalo
krestanské centrum pre rodiny Family
Garden mesacnu sluzbu ,,pro bono* (Cize
bezplatny) rozhovor s krestanskym ko-
ucom, kde sa dalo rezervovat hodinové
stretnutie. PriSlo mi to prave vhod, a tak
som vyskusala.

Po rozhovore sa vo mne nieco silné pohlo.
Okrem toho, Ze to bol naozaj premiena-
jlci rozhovor, v ktorom som si poriesila
veci, ktoré ma trapili, zrazu som sa vi-
dela na opacnej strane. Nie ako kouco-
vany, ale ako kouc¢. KaZzdym dnom to vo
mne silnelo a ja som sa odhodlala zavolat
koucke, s ktorou som ten rozhovor mala.
Ona ma do toho velmi povzbudila, a tak
som sa pustila do vybavovania.

Nebolo Uplne jednoduché dostat sa pra-
ve na vycvik krestanského kouca. Bolo

-

N Jeat ¥ A
treba splnit’ viacero podmienok a aj tak
ma hned nevybrali. Boh sa vsak o vsetko
postaral. Dva dni pred zaciatkom kurzu
mi z Family Garden zavolali, Ze sa im od-
hlasil nejaky Gcastnik a ja som prva v po-
radi ako nahradnik, ze ¢i mam zaujem.
Bola som vtedy tusim Stastnejsia ako vo
chvili, ked’ som spromovala. (Smiech.)
= Cim ta vizia premiefajtcich rozho-
vorov zaujala?
Rady a odpor(cania Specialistov maju
svoj velky vyznam. Ci uz ide o poucenia
od ucitela, trénera, mentora, pravnika,
lekara, terapeuta, manzelského poradcu,
psychologa alebo knaza. Davanie rad vsak
funguje iba po urcitl hranicu. Za nou je
namahava praca vo svojom vn(tri.



ROZHOVOR

Vdaka koucingu viem pomoct inému
¢loveku vykonat tuto vnlUtornU pracu
a prebrat’ za jej vysledok zodpovednost'.
S odpovedou, ktor( tam najde, sa vie
stotoznit’ lahSie, pretoze ju objavil sam.
Ako kou¢ som mu tieZ oporou v neistote,
ktora zvycajne proces vnltornej zmeny
sprevadza. Pomaham mu najst potreb-
né zdroje a urobit’ kroky, aby planovanu
zmenu vo svojom zivote plnohodnotne
zrealizoval.

= Kto mozZe o takéto rozhovory poziadat™?
A v ¢om mo6zu byt’ pre neho prinosom?

O premienajlice rozhovory moze pozia-
dat takmer ktokolvek. Tak ako clovek
chodi na spoved, tak isto potrebuje aj
hlbsie rozhovory s niekym, kto je ne-
stranny a snazi sa mu porozumiet’, nielen
ho vypocut.

Koucing je vhodny pre ludi, ktori chcli vo
svojom zivote dosiahnut’ zmenu a ziadna
zasadna prekazka (napr. dlhodoba depre-
sia) im v praci na tejto zmene nebrani.
Mo6zu sa z roznych dovodov nachadzat
v zlozitej situacii, musia byt vsak dosta-
to¢ne emocionalne stabilni a schopni ro-
bit' efektivne kroky, ktoré sa tykaju ich
kazdodenného Zivota.

Rozhovor s krestanskym koucom prinasa
sposob, ako odhalit' v sebe potencial ras-
tu, ako objavit’ rieSenia, o ktorych sme
boli presvedceni, ze ich nemame, ako
vyriesit’ Zivotné tazkosti a pritom respek-
tovat’ plnohodnotné krestanské hladisko.
Medzi najcastejsie okruhy otazok, s kto-
rymi sa ludia na krestanskych koucov
obracaju, patria krizy v manzelskom
vztahu, hladanie spdsobov, ako prehibit
spolo¢ny duchovny Zivot ¢i odovzdat’ vie-
ru svojim detom, ako sa dobre rozhod-
nut, ako ziskat istotu pri volbe Zivotného
partnera ¢i ako zostat verny Bohu aj po
pripadnom rozchode s partnerom.

= Ako takéto premienajuce rozhovory
prebiehaju v praxi?

Uplne jednoducho. Ked’ ma klient kon-
taktuje, dohodneme si cas, ktory mu

nerusene venujem. Koucing sa realizuje
obycajne formou jednohodinovych (60
min.) stretnuti. Ich pocet aj frekvencia
byva najcastejsie zavisla od zlozitosti
rieSenej témy, ale najma od pokroku,
ktory koucovany dosahuje. V niektorych
pripadoch sa mo6zu rozhovory realizovat
telefonicky alebo cez internet.

V rozhovore kou¢ kladie otazky tak, aby
si_koucovany ujasnil svoje hodnoty, ciel
zmeny, nabada ho k prevzatiu zodpoved-
nosti, dava mu ulohy, vyzaduje ich plne-
nie, pomaha mu definovat’ kroky, ktoré su
k zmene potrebné, poskytuje mu inspiru-
jlce informacie (no nie rady). Je vsak vy-
luéne na koucovanom, do akej hibky a do
ktorych oblasti sa rozhodne ist.

= Pojem koucing nie je neznamy ani
v beznom svete. Cim sa lisi krestansky
koucing od toho svetského? A ¢o maju
spolocné?

Kym svetsky koucing pomaha ¢loveku do-
stat’ sa tam, kam chce on sam, krestan-
sky koucing ide dalej. Pomaha cloveku
zit naplno Zivot, ku ktorému ho pozyva
Boh. Vnima cloveka ako Bohom stvore-
ného a smerujuceho k Bohu. Venuje po-
zornost' tomu, aky je Bozi plan pre zivot
koucovaného a snazi sa to premietat’ aj
do riesenia jeho problému.

Aj samotny kouc sa v krestanskom kou-
¢ingu snazi otvarat’ Duchu Svatému a ne-
chavat sa nim viest' pri praci s klientom.
Uvedomuje si svoju zodpovednost voci
Bohu, o je pre neho v tejto sluzbe naj-
Vacsi zavazok.

= AKky je rozdiel medzi koucingom
a poradenstvom?

Ak si myslim, Ze niekto potrebuje psycho-
léga, je mojou prvoradou povinnostou
poslat ho za nim. Ja ako kouc iba riesim,
kde clovek je a kam chce ist, k naozaj
tazkym témam sa nedostavam.

Ulohou profesionalneho kouca nie je nie-
komu radit. Poradenstvo a psycholog to
vsak robia a vlastne aj potrebuju robit.
Idi aZ za hranice sGCasnosti a Casto sa
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ocitnu v minulosti, kde je koren problému.
Psychologa vyhlada clovek, ktory potre-
buje poradit’ s urcitou konkrétnou situ-
aciou a Caka od poradenstva konkrétne
rady a odpovede na svoje otazky. Dobry
psycholég vam dokaze poradit’ v priebe-
hu par sedeni, jeho rady su vsak vieobec-
nejsie a rozhodnut sa nakoniec aj tak
musite sami.

= Nepodoba sa premienajuci rozhovor
v niecom i na sviatost' zmierenia, pri-
padne na duchovné sprevadzanie? Cim
sa od nich lisi?

Osobne si myslim, Ze sa to v istych okami-
hoch méze trochu prelinat’. Niekedy nam
dobre padne, ked’ mame moznost ist na
spoved mimo oficidlneho spovedného
casu v kostoloch. Takato spoved’ zvycaj-
ne trva dlhsie a moézeme sa pocas nej
viac porozpravat’ a rozobrat’ veci hlbsie.
V praxi na to velmi nie je Cas, ale dusa to
potrebuje. Iste je velkym prinosom mat’
moznost’ doplnit’ spoved’ premienajicim
rozhovorom. Cloveka to obohacuje.

Co sa tyka duchovného sprevadzania,
pri nom sprevadzajici clovek jednotliv-
ca skor usmeriuje, dava mu poucenia
a rady, ktoré by mohli napoméct jeho
duchovnému rastu. Usiluje sa ,,rozsifro-
vat“ pracu Ducha Svatého v pohlade na
zivotné udalosti a rozhodnutia daného
Cloveka.

Pri koucingu je klient vedeny tak, aby
sam objavoval svoje zdroje, nachadzal
rieSenia a zadefinoval si kroky na ich
naplnenie. Pristup k danému cloveku je
vsak v oboch pripadoch prijimajlci a dis-
krétny, zaloZzeny na dovere a respekte.
Realizuje sa v atmosfére sprevadzanej
modlitbou.

= Kolko trval a ako prebiehal samotny
vycvik teba ako kouca? Kto ho na Slo-
vensku zastreSuje?

Samotny vycvik trval tri a pol mesia-
ca. Jeho sucastou bolo vela tréningo-
vych rozhovorov, po ktorych nasledovali
mentorské. V ramci nich sme si pocuvali
svoje koucingové rozhovory a rozoberali

ROZHOVOR

sme v nich vSetko mozné, dokonca aj ton
hlasu. Hladali sme sposoby, akymi by sa
mohli stat’ este lepsimi, eSte hodnotnej-
$imi a este efektivnejsimi.

Vycvik som absolvovala v uz spominanej
organizacii Family Garden s osobnym ga-
rantom Marianom Kubesom, ktory sa ko-

’

uéingu profesionalne venuje uz dvadsat
rokov.

= Spolu s tebou sa vycviku zucastnili
nielen laici, ale i viaceri kiazi ¢i zasva-
tené osoby. Ako oni hodnotili prinos na-
dobudnutych zruénosti do svojho vlast-
ného poslania?

Bolo aj pre mna velmi zaujimavé pozo-
rovat’ ich a pocuvat, co to s nimi robi.
Tym, Ze su v sluzbe a pomahaju, hovori-
li o tom, aké to bolo pre nich nhamahavé
zrazu odpojit’ svoje vlastné riesenia, za-
pojit’ len srdce a pocivat Cloveka; dove-
rovat’ tomu, ze on sam najde odpoved’ na
problém, s ktorym za koucom prichadza.



ROZHOVOR

V praxi su zvyknuti davat odporucania,
hovorit o vlastnych skisenostiach - a zra-
Zu boli postaveni pred nieco Uplne iné,
o narusilo ich zauzivané vzorce uvazova-
nia. Sami na sebe si vyskusali silu takého-
to rozhovoru. Na zaver vsetci konstatova-
li, aké obohacujlce to pre nich bolo a Ze
vdaka tomu ich sluzba isto nadobudne
novy rozmer, o com vd'aka nasim postko-
uéingovym stretnutiam viem, ze sa u nich
aj realne deje.

= Ako mozu byt’ krest’anski kouci - lai-
ci uzito€ni vo svojich farnostiach? Da sa
spolahnut’ na ich diskrétnost?

My, kouci, sme viazani Etickym kddexom
krestanského kouca, ktory pred kazdym
rozhovorom pisomne prehlasujeme v Ko-
ucovacej dohode. Krestansky kouc do-
kaze vyrazne odbremenit knaza v jeho
sluzbe.

= Keby mal niekto z nasej farnosti za-
ujem o absolvovanie premienajuceho
rozhovoru, kam sa moze obratit?
Kazdy, kto by to chcel hoci len zo zve-
davosti vyskusat, ma moze kontaktovat
mailom ¢i telefonicky a dohodn(t' si den
a Cas stretnutia.

= Ako by si si ty predstavovala svoju
buducnost’ v tejto sluzbe?

Ked’ ste kou¢om alebo kracate s koucom,
vediete velmi aktivny zivot. Pytat sa
a zamyslat’ sa postupne sa stava sUcas-
tou vasho kazdodenného Zivota. Pribehy,
okolnosti, situacie sa pre vas stavaju na-
metom reflexie a rastu.

Najvacsim koucom bol Jezis Kristus. Ne-
daval hotové recepty. Kladol otazky, roz-

praval podobenstva a tiez povedal: ,,Ucte
sa odo mna.“ a ,,Dal som vam priklad.“
Co konkrétne to znamena v nasom Zivo-
te, to si uz musi kazdy hladat' sam.
Ja t0zim nasledovat’ JeZzisa Krista a plne
mu doverujem, ze ked on zapalil srdce
pre tak(to sluzbu, ma s nou aj svoj plan.
Nechcem predvidat’ jeho kroky, ale tizba
venovat’ sa plne koucingu zostava hlboko
v mojom srdci.
Dakujem za rozhovor!
Petra Humajova

Foto: archiv Michaely Laurincovej

Michaelu Laurincovd moéZete v pri-
pade zdujmu o premienajuci rozho-
vor kontaktovat’ na mailovej adrese
mlaurincova@gmail.com alebo telefo-
nicky na t. ¢. 0908 160 732.

Michaela Laurincova - narodila sa pred 38 rokmi vo Velkom Krtisi, vyrastala v obci
Hrusov (okres Velky Krtis). Studovala na Obchodnej akadémii v Krupine, neskér si
zvolila odbor Bankovnictvo a manazment v Prahe. Zila v Krupine, RoZriave, Kosiciach
a v sucasnosti je jej domovom uzZ devdt’ rokov Prievidza. Trindst’ rokov Uspesne poso-
bila v bankovnictve a aj nadalej sa profesiondlne venuje oblasti financii. Je mamou
dvoch deti - Livie a Jerguska. Miluje turistiku a nordic walking, prirodu, kvety, ume-

nie, Tatry a BoZiu prozretelnost.
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TEMA CiSLA

Nie je dobre, Ze je ¢lovek sam

,Pdn, Boh, povedal: ,Nie je dobre, Ze je clovek sdm. Urobim mu pomocnika, ktory
mu bude podobny.’

Ked' Pdn, Boh, utvoril z hliny vsetku polnu zver a vsetky nebeské vtdky, priviedol ich
k Adamovi, aby videl, ako ich pomenuje. Lebo ako Adam nazval kazZdu Zivu bytost’, tak
sa ona vold. A Adam dal mend vsetkému dobytku, vsetkym nebeskym vtdkom a vset-
kym polnym zvieratdm. Ale pomocnik, ktory by bol podobny Adamovi, sa nenasiel.
Pdn, Boh, teda dopustil na Adama hlboky spdnok. A ked' zaspal, vybral jedno z jeho
rebier a jeho miesto zaplnil mdsom. Z rebra, ktoré Pdn, Boh, Adamovi vybral, utvoril
Zenu a priviedol ju k Adamovi.

A Adam zvolal: ,Toto je konecne kost’ z mojich kosti a telo z méjho tela. Bude sa volat’
MuZena, lebo z muZa bola vzatd.’* (Gn 2,18-24)

Na prvy pohlad sa toto tvrdenie zda byt’ zvlastne. Adam nie je sam. Boh mu dal
zahradu, v ktorej je hojnost’ vody, stromov i rastlin. Dokonca ma navokol aj mnoz-
stvo zvierat stvorenych z masa a krvi. Napriek tomu, Ze v zahrade je vela Zivo-
Cichov, ktoré maju telo podobne ako Adam, Adam je stale v urc¢itom slova zmysle

opisovany ako osamely.

Tato skutoCnost’ naznacuje, Ze Adam ma
nieco, ¢o iné stvorenia nemaju. Tym, ze
si vSimne, ¢im sa odliSuje od zvierat, uve-
domi si, Ze on sam je niecim viac nez len
telom - Ze ma aj duchovn( stranku.

Povodna jednota

Ako stvorenie s telom aj dusou je Adam
jedineény. V celom stvoreni neexistuje
nikto ako on. A to je problém. Ak bol Adam
stvoreny, aby uplatnoval ,,zakon daru“
(aby sa obetoval vo vztahu vzajomnej
lasky), je v tomto Stadiu v istom zmysle
neuplny. Nie je schopny zit zakon lasky,
pretoze nejestvuje nikto, komu by sa ako
rovnocenny partner mohol darovat. Ne-
jestvuje ziadna ina ludska bytost s telom
a dusou ako on. Preto Boh hovori: ,Nie je
dobre, Ze je clovek sdm.“

Boh odpovedd na Adamovu osamelost
tym, ze stvori dalsSiu ludsk( bytost, Evu,
aby mu bola manzelkou. ,,Adam zvolal:
, Toto je konecne kost’z mojich kosti a telo
z mbjho tela.’*

Jan Pavol Il. poznamenal, ze to bolo po
prvy raz, ked' ¢lovek vyjadril radost’ a nad-
Senie. Dovtedy nemal dovod tesit sa, pre-
toZze mu chybala bytost, akou je on sam.

Teraz vsak ma niekoho, komu sa moze tym-
to jedineénym sposobom darovat. Nadse-
ne vykrikne: ,Konecne!“ QOdteraz je totiz
schopny zit' zakon daru a prostrednictvom
spojenia s Evou sa stava tym, kym ma byt'.
Prave tak, ako stvoreniu ludstva v prvej
kapitole predchadzalo Bozie rozhodnu-
tie ,,Urobme cloveka“ (Gn 1,26), tak i tu
potrebu Zeny vyjadri sam Boh. Na pozadi
skorsieho sedemnasobného refrénu ,,a Boh
videl, Ze je to dobré“ v prvej kapitole
vznikne kontrast s prekvapujiucim Bozim
vyrokom, ze v stvoreni nieco ,,nie je dob-
ré“. Je to isty sposob podania, ako upo-
zornit' Citatela na spoloéenstvo a vztahy
¢loveka, ktoré patria k podstate jeho Zzi-
vota, najma na spoloCenstvo muza a zeny.
Utvorena pomoc nie je iba posilou pre
kaZzdodenn( pracu alebo pre zrod deti,
hoci tieto dovody zahrna, ale vzajomna
podpora umoznuje najma spolocenstvo
medzi ludmi. ,,Dvaja su na tom lepsie ako
sdm clovek...a ked’ padnu, jeden zdvihne
druhého. Beda vsak samému, ked pad-
ne!“ (Kaz 4,9-10)

Cesta zo samoty
Hoci Boh konstatuje, Ze ¢lovek potrebu-
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je pomoc, jej utvorenie meska, ¢im vzni-
ka kontrast s prvou kapitolou, kde sa Bozie
slovo okamZite spliia; a tieZ vznikne aj
urcité napatie, v ktorom citit samotu
Cloveka. Boh pred neho privedie vsetky
zvierata a Citatel na ne hladi v nadeji, ze
mozno nejaké bude pre neho vhodnym
partnerom.

Hoci v hebrejcine sa oznacenie zvierat po-
doba menu Eva, nie su tym, koho Clovek
hlada. Napriek nadvlade cloveka nad iny-
mi stvoreniami, ktor( Boh umozni ¢loveku
ich pomenovanim, vhodna pomoc sa pre
neho medzi zvieratami nenasla. Cloveka
Uplne uspokoji az stvorenie zeny z rebra.
Text tohto opisu stvorenia zeny vystihuje
v prvom rade vztah muza a zeny. Je v iom
zachyteny staroveky izraelsky ideal man-
zelstva, ktoré predstavuje vztah poznace-
ny harmoniou a doverou medzi partnermi.
Jeho znicenie potom opisuje nasledujlca
kapitola. Napriek zniceniu takéto idealne
manzelstvo zostane cielom, ku ktorému
Izrael tUzi opat’ dospiet’, vyjadrujuc zaklad-
né principy povahy a zameru manzelstva.
Vyraz ,,tvrdy spdnok“, ktory Boh nechal
na Cloveka padnit, z hebrejciny mozno
prelozit do moderného jazyka aj ako ,,kli-
nickd smrt*. Adam teda akoby tuzil vratit
sa do nicoty, z ktorej ho Boh povolal do Zi-
vota, pretoze nenachadzal vyznam svojho
bytia bez rovnocennej bytosti.

Na pociatku

Charakter otazky, s ktorou sa k Jezisovi pri-
blizuju farizeji, stanovuje autor poznam-
kou ,,a tak ho pokusali® ako nastrahu. Je
zrejmé, ze o MojziSovom predpise vedeli.
Na otazku, ktora svojou formulaciou vyza-
dovala odpoved’ ,,ano“ alebo ,,nie“, vsak
Jezis prezieravo odpoveda protiotazkou,
ktora spytujlcich sa privadza k tomu, aby
si sami dali odpoved'.

V dialdgu, ktory sa rozvija, je zaujimave,
ako na Jezisovu odpoved o tom, Co Moj-
zis prikazal, zaznieva odpoved’ farizejov
o tom, Co Mojzis dovolil. Ich odpoved’ nie
je dostatocna. K tomu privadza Jezis, ked’

odhaluje to, Co bolo stanovené od zaciat-
ku stvorenia, teda na pociatku.
Evanjelium ocistuje otazku o manzelstve,
pricom Jezis na rozdiel od Mojzisa pouka-
zuje na povodny Bozi poriadok stvorenia,
ktory nie je premenlivym zakonom, ale
je zapisany do ludskej duchovno-telesnej
nedelitelnej prirodzenosti. Muz a Zena sa
nestany len jednym telom, ale aj jednou
dusou, preto je toto spojenie, ktoré ma
povod v Bozom konani, clovekom neroz-
lucitelné.
Jezis potvrdzuje povodny zmysel manzel-
ského spoluzitia, ktory do vztahu muza
a zeny vtlacil Stvoritel. Je to zvazok ne-
rozlucitelny a neexistuji voci nemu nijaké
Ustupky, ani tie, ktoré vyplyvali v Zidov-
stve na zaklade priepustného listu. Nijaka
ludska moc a nijaky dovod nemoze spdso-
bit, aby bol platny manzelsky zvazok zru-
Seny, okrem pripadu smrti. Jezis je v tejto
otazke jasny a svoj postoj stavia na knihe
Genezis. Dvaja, ktorych Boh spojil, nemo-
Zu byt rozliceni.

Text: Miroslav Turansky

Foto: Zuzana Jakabova

Bibliografia:

Edward Sri, Tajomna laska medzi muzom
a zenou (Don Bosco, 2015)

Komentare k Starému zakonu, Genezis
(Dobra kniha Trnava, 2008)

Komentare k Novému zakonu, Marek (Dob-
ra kniha Trnava, 2013)
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ANKETA

Cim vas oslovila navsteva Svitého Otca?
Anketa s G¢astnikmi stretnutia so Sviitym Otcom Frantiskom v Sastine

= Sonka: ,Som nesmierne stastna, ze som sa na sviatok Sedembolestnej Pany Marie
mohla stretn(t v Sastine so Svatym Otcom, ktorého kroky po Slovensku rozdavaju
vSade radost’, pokoj a nadej v ludskost’, odpustenie a lasku medzi ludmi. Je to zazitok
na cely Zivot.

* FrantiSek: ,,Kazdé jeho slovo a pripomenutie dokumentuje svojim osobnym Zivo-
tom, ¢o je odrazom jeho milosti, radosti a pokoja z daru Zivota napriek veku a naroc-
nosti poslania s funkciou.“

= Martinka: ,,Pre mna je najeennejsie to, o Svaty Otec robi pre Zivot a pocaté deti.
Zachrana pocatého zivota, to mna najviac oslovuje. “

= Katka: ,Bola zabezpecena perfektna organizacia (vratane pocasia ©). Z kazne
Svatého Otca ma najviac oslovila myslienka: ,Povedal som: ,Nezastavte sa!“, lebo
ked' sa Cirkev zastavi, ochorie; ked’ sa biskupi zastavia, ochorie Cirkev; ked’ sa knazi
zastavia, ochorie Bozi lud.’*

» Juraj: ,Papeza Frantiska som mal moznost’ vidiet nazivo uz v Krakove a vo Vati-
kane. A teraz nas prisiel navstivit na Slovensko, je to velka pocta pre celd krajinu.
Z papeza Frantiska iSla laska, pokora, ale aj otcovské objatie a napomenutie, aby sme
nezabudali na svoje korene a zili podla evanjelia. Nad'alej sa za neho modlime, ako aj
za emeritného papeza Benedikta XVI.

» Ludka: ,Separovanie OTP som brala s pokorou a o to vacsia bola radost v nasom
sektore, ked’ Svaty Otec prisiel k nam - na perifériu. 1$la som na stretnutie so Svatym
Otcom a mohla som ho osobne vidiet'!

= Zuzka: ,V Sastine na stretnuti s pApezom Frantiskom som bola ako dobrovolnik,
konkrétne som kontrolovala i¢astnikov pute na vstupe. Do Sastina sme ako dobrovol-
nici prisli uz v utorok. Pocas tychto dvoch dni som vnimala Gzasni atmosféru v time
dobrovolnikov. Vo vzduchu bolo citit ocakavanie, radost’ a velké odhodlanie slizit
papezovi Frantiskovi.

Hoci mnohi z nas, vratane mna, kvoli-tejto sluzbe nemohli byt pritomni na celej, i
vobec na slaveni svatej omse, som velmi vd'acna za to, Zze som tam mohla byt. Zazila
som velkost a silu v jednote lasky voci hlave katolickej cirkvi, ale aj silu jednoty nasej
velkej katolickej rodiny.“

» Marianka: ,,Ked’ bol na Slovensku papez Jan Pavol Il., kvoli detom som nemohla ist.
A teraz som papeza velmi tuzila pozdravit. Ked sme prisli, prave cez jednu z uli¢iek
prechadzal Svaty Otec. Mala som to $tastie, ze som ho videla Uplne zblizka. Velmi ma
oslovilo, Ze napriek pandémii sa nebal a prisiel, aby nam ukazal cestu pokory a lasky
k chudobnym. Je poslom pokoja. Dakujem, Ze som ho mohla pozdravit.. “

= Olinka: ,,MRa zaujali slova, ktoré povedal v kazni: ,Pred JeZiSom nik nemoze zostat’
vlazny alebo sediet’ naraz na dvoch stoli¢kach. Prijat’ ho znamena suhlasit’ s tym, aby
u mna odhalil vnuknutia zla a aby sa pre mna stal vzkriesenim, lebo on je ten, ktory
ma dviha, podava mi ruku a pomaha mi znova zacat’.’“

* Lenka: ,Najviac mi v pamati utkvela myslienka zo svatej omse, aby sme zostali
na ceste ako Maria. Nemame zostat’ nec¢innymi krestanmi vo vlastnej pohodlnosti, ale
mame byt odhodlani kracat’ cestou Zivota s krizom na pleciach v Ustrety potrebam
nasich bliznych.

* Majka: ,,Emocie spojené s navstevou Svatého Otca Frantiska na Slovensku tazko
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vyjadrit’ par slovami. Je to obrovska poc-
ta pre Slovensko ako krajinu. Ja som vyu-
zila moznost’ stretnutia so Svatym Otcom
v Sastine a odniesla som si odtial hlboké
duchovné zazitky, a to nielen z jeho ho-
milie, ale z celej jeho osobnosti, z jeho
spravania. Svaty Otec sa zaujima o vset-
kych ludi a pozna ich problémy. Dosta-
la som sa k nemu na vzdialenost 4 - 5
metrov, vyzarovala z neho radost, pokoj,
optimizmus, laska, pochopenie. Mam za-
Zitok na cely zivot.

Som hrda a vd'acna vsetkym, ktori za vel-
mi kratky Cas dokazali podujatie takého-
to rozsahu zabezpecit'. “

Pripravila: Elena Caganova

Cakam na teba

(Svedectvd z posty, 4. cast)

Veselu kolegynu Veroniku som uz spominal v 2. Casti svojich Svedectiev z posty
(uverejnené v augustovom Bartolomeji 2021; pozn. red.). Vtedy som pisal o tom,
Ze som jej po tom, ako mi porozpravala o svojich problémoch, daroval Pismo
a bola z toho velmi dojata - napriek tomu, Ze je prakticky neveriaca. Tam sa vSak

svedectvo neskoncilo.

Kratko po tom, ako som skoncil s pra-
cou postara a zacal som sa venovat svo-
jej diplomovej praci, doma nam niekto
zazvonil na zvoncek. Byvala kolegyna
mi doniesla obalku. Poslala mi ju Ve-
ronika. Ked som ju otvoril, nasiel som
v nej Svaté pismo, ktoré som Veronike
daroval, a k nemu prilozeny ruzenec,
ktory som zabudol v kancelarii.

Pri tom vsetkom bol aj list. Veronika mi
v nom napisala, ako jej Citanie Svaté-
ho pisma pomaha. Zaroven mi - da sa
povedat, ze aZz s baznou - povedala, ze
pre mna je asi dolezitejsie, a preto mi
ho posiela spat.

Ja som ale okamzite schytil papier
a odpisal som jej: ,Mila Veronika, toto
Pismo cakalo v mojej zasuvke na Teba.

Vlozil som ho do obalky a, samozrejme,
prilozil som aj Svaté pismo a ruzenec
a po nasej postarke som vsetko obra-
tom poslal spat. A tato posta uz bola
jednosmerna.
Po par dnoch ma vedlca z posty zavo-
lala podpisat’ nejaké papiere na postu.
Tam som stretol aj Veroniku. Ked som
sa jej spytal, ako sa ma, tak mi s bo-
lestou, ale s smevom v ociach poveda-
la: ,,Dakujem, Marek, snazim sa drzat
toho, ¢o si mi poradil.“
Priatelia, ten pocit a radost vo mne,
ked’ som ju stretol, bola opat neopisa-
telna.

Marek Fristyk
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...tri otazky pre sr. Mariu Stellu, sluzobnicu Ducha Svadtého
ustavicnej poklony

Ruzova farba. Podla toho mozno poznat’ klauzurne sestry
z Kongregacie sluzobnic Ducha Svdtého ustavi¢nej poklony,
zname aj ako ruzové sestry. Ak ich chcete navstivit' a zazit’
kasok ticha a samoty, zajdite do Nitry, kde maju svoj klastor
a verejnosti dostupnu kaplnku.

Sestra Stella, aké je poslanie vasej kongregacie?

Sme klauzdrna rehola, ktora ma kontemplativno-misijny charakter. Nasu mi-
sionarsku Ulohu plnime skrze modlitbu a obetu obycajného zivota skrytého
v klauzire, pred Panom JeziSom pritomnym v NajsvatejSej Sviatosti, kde
vyprosujeme milosti pre knazov, pre svetové misie a svoj zivot kazdy den
obetujeme za spasu sveta.

My ako adoratorky eucharistického Pana a ako sluzobnice Ducha Svétého spl-
name nase povolanie podporovat’ medzi lud'mi stretnutie s Kristom v Eucha-
ristii a otvorenost’ voci Duchu Svatému, ktory oZivuje srdcia veriacich. Cena
samoty a ticha je v nasom Zivote velmi vyznamna. Vonkajsie a vnatorné
ticho je pomockou k vacsej dovernosti s tromi bozskymi osobami prebyvaju-
cimi v nas. Vazime si atmosféru ticha a pokoja v nasom klastore a pokisame
sa vytvorit' ju aj pre inych.

Centrom nasho spolocenstva je Eucharistia - svata omsa je vrcholom dna.
Podla moznosti je v nasich klastoroch vo dne i v noci poklona pred vylozenou
NajsvatejsSou sviatostou oltarnou. Sme misijnym spolocenstvom, ,,misionar-
kami na kolenach“, ako nas nazyval nas zakladatel Arnold Janssen.

Ako chapete samotu?

Samota sa da vnimat’ dvomi spésobmi. Dnesny svet je ponoreny do zlej sa-
moty. Kdesi v posvatnom citani je napisané: ,koren zla, hriesna samota“. To
je samota bez Boha. Je zla, pretoze vtedy sa Clovek vita sam v sebe. Umara
sa a nevidi okolie, ludi, ani to krasne, co pre neho Boh pripravil.

Na druhej strane moze byt samota velmi uzdravujlca. Vzormi nam mozu
byt plstni otcovia alebo stari mnisi, ktori prezili vacsinu zivota v samote.
Stali sa akoby magnetom a mnohi ludia zacali prichadzat za nimi po radu,
z ktorej nasledne dokazali zit'.

Takito ludia premenili samotu na Zivotodarnost’, pretoze v nej jednak Clovek
objavi seba, svoju pravu tvar, vidi to, ¢im ho Boh obdaroval, to, co sa da d’alej
rozvijat, ale aj to, ¢o nie je idealne a na com treba pracovat’. Napriklad ked’
vidim, ze som slaba, prosim o pomoc Pana Boha, Pannu Mariu, svojich oblube-
nych svatych alebo aj ludi, ktori mi boli blizki a verim, ze st v nebi, ¢i anjela
strazneho. On je Uzasny spolo¢nik v samote. Ked’ ¢lovek objavi, ze tu nie je
sam, ale ze ma aj ten duchovny svet, najde takpovediac ,,svati samotu*.
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Viete nam poradit’ nejaky ,,liek“, ktory by nas viac vt'ahoval do svatej
samoty a nie do tej hrieSnej?

Mozem odporucit’ myslienku kardinala Angela Bagnasca z posledného eucha-
ristického kongresu:

,»Nie si sdm v nepriatelskom vesmire, nie si sim pred uZasnym tajomstvom
Zivota, nie si sdm so svojou tuzbou po slobode a vecnosti. Nech si kdekolvek,
nie si neviditelny, Boh na teba hladi s ldskou; nie si sirota, Boh je tvojim
Otcom; mds cenu krvi JeZisa, Vykupitela sveta a Chleba vecného Zivota. Ne-
maj strach: Boh nie je mrtvy, Eucharistia prekondva vsetku samotu, kazdu
vzdialenost, kazdu lahostajnost. “

Treba si naozaj uvedomit, ze Clovek nie je sam, je tu s nim Jezis. Aj ked’ sa
stane, ze som v spolocCenstve [udi a neviem s nimi nadviazat’ kontakt, vzdy je
vychodiskom najst’ duchovny vztah. Napriklad Jezis v Eucharistii, to je nieco
Uzasné, o zacinaju ludia nanovo objavovat. Zistuju, ze v tichu adoracie nie
sU sami.

Clovek moze zanechat vietok zhon a len sa zahladi, ani nie tak o¢ami ako
duchovnym zrakom, a méze pocitit’ Boziu blizkost'. A tu nabera samota ten
novy vyznam. UZ to nie je absencia kontaktov, ale nieco krasne, co moze
obohatit’ a v ¢om mozno najst to, ¢o bezne unika.

Dakujem za rozhovor! Maria Pytlova
Foto: Maria Pytlova a archiv sestier (www.sspsap.sk)
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Modlitba viery

Clovek &asto nepristupuje k Zivotu ako k povolaniu. Ale v krestanstve niet iného
pristupu. Boh ma potrebuje. Boh pre mna naplanoval ulohu, dal mi poslanie. On
vybral cestu méjho Zivota. Preto s nim treba hovorit’ vo viere, kde jeho vola je
podmienkou prebyvania vo svete viery. Tato skutocnost’ je odzrkadlena v poslus-

nosti Bohu.

Vela ludi tvrdi, ze veria v Boha a veria
Bohu, ale nepoclvaju ho. Potom putuju
svojimi cestami, nepocitaji s pozehnanim
od Pana a niekedy nariekaji a stazuju sa
na Boha, lebo si vybrali svoju vlastn( cestu.

Pripraveny na zmenu?

Abraham bol v podstate prvym clovekom,
ktory uzavrel akusi dohodu s Bohom, ¢o sa
tyka cesty vlastného zivota. Poclval a mi-
loval Boha, lebo Zil v dovere. Casto neve-
del, ktorym smerom sa ma uberat’ - a Pan
mu cestu zjavoval od zastavky k zastavke.
Toto je cesta viery, ktord nemozno napla-
novat’. Treba ist’ tym smerom, ktorym ma
posuva Boh. Je potrebné byt pripraveny
aj menit smer, lebo ciel pozna jedine
Stvoritel.

Abrahamova ,,trvacnost’*

Modlitba viery s poslusnostou Panu Bohu
si vyzaduje nastavenie ucha. Ale treba
sa pripravit, ze jeho odpoved moze byt
zaujimava a aj mne neprijemna, lebo nie
je podla ,,mojich planov“. Prikladom je aj
tento zivotny pribeh:

Chcel byt knazom, mal pekné idealy.
V seminari stroskotal na realite (udského
Zivota. Odisiel, no nechcel sa vzdat' ide-
alu. Uzatvoril manzelstvo. ISiel Zivotom,
pricom pamatal na svoje rozhodnutia.
Realita bola tvrda a on sa cudoval, Ze sa
mu nepodarilo realizovat’ Zivot vo svojich
predstavach.

Muselo uplynit takmer Styridsat rokov,
aby videl, Ze Boh ho vedie cestou konkrét-
nych volieb a Ze je to jeho cesta. Pocho-
pil, aké Ulohy dostal od Pana Boha, i to,
Ze sa ich snazil uskutocnovat'. Upokojil sa.
Ked’ mal patdesiat rokov, nesmelo zacal

spievat’ piesen vdaky za to, ¢im si presiel,
Co prezil i pretrpel. Ale vytrval ako Abra-
ham.

V Bohu mame hladat zmysel udalosti
i zmysel d'alSieho Zivota. Abraham vysiel
do neznama a dostal prislub od Boha. Uve-
ril Bohu a cakal na zrealizovanie prislubu
celé roky. Uznal, Ze Boh nie je ,,slubotech-
na“, ale je pravdovravny a nikdy neskla-
me. Preto sa nemoézeme citit’ mUdrejsimi
od Boha, ktory ma dolezitejsie dovody nez
Clovek. Pan Boh caka na nasu odpoved,
ktoré je jasna.

Text: Pavol Skovranek, kaplan
Foto: Silvia Kobelova
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Ahoj Marcelka,

véera som si vypocul
cell Kanyeho Don-
du. Napadlo ma, Ze Ti
o tom musim napisat
a nasledne este prisla myslienka, ze mo-
zem skrze tento list napisat’ aj clanok do
farského Casopisu. Je dobré mat’ pred oca-
mi (aspon v mysli) adresata.

Ako podlozku na pisanie prave pouzivam
posledni knihu od Jordana Petersona,
ktory radi si pri prejave najst v publiku
konkrétneho cloveka (resp. viacerych)
a k nemu hovorit'. Dava mi to zmysel. Nie-
ktori ucia pozerat’ sa nad hlavy, na nejaky
bod na stene. Potom vsak nemoze prebie-
hat interakcia. Prejav je vtedy naozaj len
prejavom, nie nadviazanim zivého spojenia
medzi ludmi. Vlastne nieco zivé by som Ti
chcel aj ja tymto listom odovzdat, pretoze
to nieco som velmi intenzivne citil pocas
pocuvania Dondy.

Hned’ na Uvod odporucanie, ktoré je Sikov-
ne zakodované v obale albumu. Vypocuj si
ho v tme. Nic iné pri tom nerob. Vyzadu-
je si Tvoju plnl pozornost. Uvedomil som
si, aky je ten Kanye trufaly, ze tvori taku
hudbu, ktora vie len slabo oslovit, pokial
sa pocuva v aute alebo pri vareni. Kto dnes
ma cas len pocuvat’ hudbu? Ved' to je zu-
falo neefektivne. Preto musi radiovy hit
ponuknut’ jednoducht vzorku, ktori mozog
vnima aj vtedy, ked’ poclvaniu venuje zni-
zenu a prerusovanl pozornost'.

Na Kanyeho pesnickach sa mi vzdy pacila
praca s celkom. (Dielo spoznas po kompo-
zicii. Neexistuje dobré dielo so zlou kompo-
ziciou ako neexistuje ani zlé dielo s dobrou
kompoziciou. ) Mnohi recenzenti mu pri tom-
to, ale aj pri predoslych dvoch albumoch
vycitaju nedotiahnutost’ vacsiny piesni. Pri-
chadzaju mi na um Rodinove sochy - pytal
sa kamena, ¢o a kolko chce odkryt. Aj na
ich ,,nedokoncenost’* si bolo treba zvyknut'.
Vidim, Ze uz zacina byt zrejmé, co tu
vznikd. Oda na Dondu. A je to tak. UZ na

Donda

List kamardtke inspirovany albumom Donda (2021) od Kanye Westa

zaCiatku som mal nutkanie napisat, Ze
je to masterpiece, ale reku dopracujem
sa k tomu pekne na zaver s plnou nosou
padnych argumentov. Nevydrzal som. Je
to zatial najlepsi Kanyeho album. V zmys-
le najhlbsi, spajajlci najviac protikladov,
meditativny, aktivizujuci, krestansky. Ten
posledny privlastok je tazko odovodnitel-
ny, ale aj na tazké veci sa treba raz za cas
odhodlat, tak to teda skisim.
Boh sa podla krestanov narodil v jaskyni
medzi zvieratami, vacsinu zivota prezil
neviditelne v nejakom zapadakove, potom
chvilu ucil a robil zazraky, aby ho nakoniec
kvoli rdhaniu odsudili na v tych casoch naj-
potupnejsiu smrt. Mozno sme si na obraz
Boha zaveseného na krizi prilis zvykli, ale
skor si myslim, Ze mu nevenujeme ani tol-
ko pozornosti ako pesnicke z radia. Ako by
nas v opacnom pripade mohol nevyprovo-
kovat' aspon k reakcii typu: To je ale ab-
surdny vtip!
Absurdna je aj Kanyeho snaha uvarit z tych
desiatok spevakov a raperov, zo zvukov po-
Citacovych hier a organu, z jeho miliardar-
skeho Zivota a detsky naivnych modlitieb
nieco iné ako gulas. Mozno ale nechcel nie-
¢o iné. Aj gulas méze byt gastronomickym
zazitkom a iste nie je gulas ako gulas, inac
by sa na dedinskych ihriskach nesutazilo
o ten najlepsi.
Nemozem si pomoct, ja mu to zeriem. Asi
som naivny, ked’ mi Donda pripada auten-
ticka a nie prekombinovana. Ano, tréia z nej
nitky, ale nie do prazdna. Vidim v nej snahu
objat’ celého Cloveka v jeho biede a krase.
Zmysel, ktory sa neboji Spiny, lebo veri, Ze
aj ju dokdze zahrnit' do obrazu tak, aby
mu slizila. Z toho albumu pocujem pravdi-
vé chapanie Krista. Svetlo v nom vitazi nad
temnotami a je v tom lahkost’ aj vypatie
vsetkych sil. VSetko ma svoje miesto v Ka-
nyeho prehnane ambici6znom projekte, aj
jeho beznadejne priblizny spev.

Pet'o
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Zatva (Spomienky na leto I)
6. septembra 2021

Od detstva sa mi horlce letné pocasie spajalo so zatvou. Pocas prazdnin u starych ro-
di¢ov na Gemeri som mal rad nielen palavu dna, ale aj velké stroje a Culy ruch, ktory
sa prenasal z pola na pole. Jediné, ¢o ma spolu s babkou bolelo, bolo obilie na ceste,
ktoré padalo zo zle utesnenych vleciek.

Zbadal som ho aj v ten vecer, ked’ som sa vybral na bicykel az okolo 6smej. Ako zvy-
¢ajne tento rok, smerom na Cekovce. Slnko po lavom boku ocervenelo. Pomaly konéilo
svoju dennl put kusok za Sitnom. Cestou ma predbehol traktor s vlie¢kou pripravenou
zviezt dalsie obilie. Vedel som, Ze idem spravnym smerom. A naozaj, na vrchole kop-
ca som po pravej strane zazrel kombajny, traktory i ludi. Na lavej vsak uz bola len
ziara. Slnko akurat zapadlo.

Dielo dna i pola bolo dokonané. Zem i vd'aka slnku dala bohatu Grodu. Prisiel rad na
¢loveka, aby ju zobral, uskladnil a spravne pouzil. Aby z nej nasledujuci rok zil.

Je to tak. Zijeme z toho, ¢o sme vo velkej miere dostali, ale o ¢o sme sa aj my
museli pricinit. | preto chlieb pri omsi obetujeme ako ,,plod zeme a prace lud-
skych ruk“. BerlUc ho dnes do ruk v kostole i doma pri stole, d'akujem na obidve
strany.

Vladimir Slovak ftV: Radio Slovensko fEV: slovensko.rtvs.sk

Tri cesty (Spomienky na leto Il)
13. septembra 2021

Aj ked’ najnovsia, ktor( postavili pocas Slovenského statu, ma dnes najstarsi asfalt,
absolvoval som ju ako prvd. Presne naplanovana, s primeranymi zakrutami a stlpa-
nim. Ved' rozdiel v nadmorskej vyske je 253 metrov. Je to najkratsSia cesta zo Bzovika
do Senohradu idiica mimo ostatnych obci.

Jej starsia sestra ide cez Dolné a Horné Mladonice. Stpanie za obidvomi obcami, kto-
ré st v dolinkach, je narocné. Zaver sa tazko tahal i na najlahsom prevode.

Do tretice som Siel cez Litavu. Opat’ samé klesanie a stipanie. Narocné, ale poskytu-
jlce krasne pohlady. , Takmer ako ta druha,“ porovnaval som. Ta sa mi vSak zdala este
krajsia, i ked bola najnarocnejsia.

Bolo to v Case sviatku Panny Marie Karmelskej. Senohrad sice nie je hora Karmel, ale
Slovensko, podobne ako tato Cast Svatej zeme, je krasna krajina. Pod onou horou sa
v 12. storoci usadili pustovnici, ktorych aj krasa prirody usmernovala, aby mysleli na
krasu Stvoritela.

Neskor sa ich spiritualita koncentrovala do reholnej spolocnosti, ktora presla aj do
Eurdpy. Karmelitanske klastory maja dnes jednu z najprisnejsich klauzdr a vynikaju
tvrdou askézou. Napriek tomu je to krasna cesta k Bohu.

Skdsenost’ z bicykla mi takto opat pripomenula stari madrost’, Ze najkrajsie nie je
najlahsie, ale naopak, ¢asto najtazsie.
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Novy asfalt (Spomienky na leto Ill)
20. septembra 2021

Rychlost’, vzdialenost’, kvalita vozovky, pridana hodnota z hladiska pohladov ¢i slu-
zieb, to vsetko ovplyviuje nase rozhodnutie, kadial pojdeme. Aj moje, ked som v os-
tatnych mesiacoch zo Bzovika do Detvy (Ci naopak) radsej chodil cez Zvolen. Alter-
nativa cez Zajezovu bola totiz stale viac ,japonska“ - sama jama. Ked vsak koncom
prazdnin opravovali Cast’ cesty pod Zvolenom, co sposobilo kolony a meskanie, pouzil
som tuto alternativu.

Bolo to prijemné prekvapenie. Pod Lyscom, kisok pred pramenom Krupinice, sa zacal
novy asfaltovy koberec. Vydrzal nielen cell Zajezovl, ale az po Zabavu, Cast’ PlieSo-
viec. Odvtedy ak mézem, idem tadial. Krasne pohlady, ktoré trasa umoznuje, mi totiz
umocnila hladka, plynula jazda.

Tento mesiac som si na cestu spomenul v inej suvislosti - pri debate s istou Gradnic-
kou, krasnou zZenou. Radost’ pozriet! Rozhovor mi vsak bol neprijemny z hladiska jej
slovnika, ktory bol tiez ,,japonsky“. Obsahoval mnozstvo ,,jam“, vyrazov, ktoré boli
pod Uroven. Nakolko nemam rad vulgarizmy, problém som o tyzden riesil uz vo ved-
lajsej kancelarii. Rad sa vratim aj k nej, len musi vytiahnut' ,,novy koberec* - hladky,
prijemny, pekny slovnik.

Zamyslenie na dnesny defi (EV: vysiela kazdy pondelok 5:10 hod.

Zvonkohra (spomienky na leto V)
27. septembra 2021

Bolo to v poslednd augustovi nedelu dopoludnia, ked’ oznamili smrt’ jedného farnika
a poziadali o zvonenie. V nedelu sa vSak zvoni ako pozvanka na omsu. ,Kedy teda
budeme zvonit na umieraciku?“ pytala sa kostolnicka.

Zvonenie na najmensom zvone tradi¢ne oznamuje smrt’. Nielen ked’ sa zvoni v kosto-
le. Obyvatelia lazov, kopanic, vnimali v minulosti takéto zvonenie ako prv( informa-
ciu. Vacsinou ma presné pravidla. Muzom sa zvoni trikrat po mindte, Zenam dvakrat
a detom raz. Je to ista zvonkohra. Melddia davajuca informaciu.

Na niektorych kostoloch, radniciach ¢i inych budovach odznie kazd( hodinu znama
melddia. Udery dobre naladenych zvonov maju svoje aro a potesia ucho. V ten vecer
som vsak pocul Uplne inl zvonkohru - u svojho suseda, asi 300 metrov od mojej cha-
lupy. Styri z desiatich oviec, ktoré sa pasli v jeho sade, mali totiZ na krku zvonceky,
liatovce, (zasne zladené.

Spomenul som si na svoju mamu, ktorej zvonil umieracik pred piatimi rokmi. Na
fare v Benusi si na jesen doslova uzivala zvonenie krav paslcich sa na protivhom
svahu.

| preto pre mna zvonce onych oviec hrali o Zivote, ktory trva. O Zivote mojej mamy,
mojho farnika, mna i vas, priatelial
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Aky Zivot chcem zit?

Samota je vzdy vyber. Hovori o tom, ¢o sme zazili. Ludia by radi oddelili minulost’
od pritomnosti, ale to nejde. Z jednoduchého vyvinového dévodu: veci, ktoré
zazijeme v detstve, nam formuju Sedu koru; formuju nase vzorce myslenia; d'alej
formuju nase reakcie; to, ¢o definujeme ako nebezpecenstvo a spésob, ako na to
reagujeme. Su tri sposoby reakcie: utek, utok a zamrznutie.

Rodicov, ktori zranuju, je viac, ako si
chceme priznat’. Preto nam chybaju vzo-
ry, od ktorych by sme sa ucili podpore,
dovere, prijatiu. Povinnosti sa zamienaju
s obetou. To, Ze matka Ci otec musia cho-
dit do prace, je ich moralna povinnost,
nie obeta pre dieta. Dieta dospelému nic
nedlzi.

Bezpecny priestor

Ak bolo niekomu v detstve stale neja-
kym sposobom ubliZzované, nema doéve-
ru v ludi. Ak bol niekto stale zranova-
ny ustipacnymi poznamkami, je radsej
sam. Ludsky druh pre neho predstavuje
nebezpecenstvo. Je lepsie sa mu vyhnat
a vytvorit' si vlastny bezpecny priestor:
v praci, na zahradke, v lese, vo vlastnom
byte.

Pri posudzovani toho, ¢o sa vlastne v ro-
dine dialo, nejde o to, ako situaciu vni-
malo okolie, ale ako ju prezivalo dieta.
Mnohé rodiny sa zdaju byt navonok v po-
riadku, ale je to hodnotenie zo strany
dospelého. Skiste si predstavit, zZe Zzi-
jete v jednej domacnosti s lud'mi, ktori
vam davaju najavo, ze ste nula, ze ste
neschopni a boli by radsej, keby ste tu
neboli. Pritom vam stale kupuju pekné
oblecenie, drahé veci a ber( vas so se-
bou k moru. Ako takul situaciu vidi dieta
a ako suseda ¢i teta? Nebudete pocut to
zname: ,,Dostali ste predsa vsetko, tak
na ¢o sa stazujete?*

Vzdy ma pobavi, ked’ sa ludia snazia bra-
nit svoje detstvo slovami: ,Mala som
Stastné detstvo, chodili sme Casto na vy-
lety.“ Ten clovek ani netusi, ¢o vlastne
o sebe prezradza. Ak sa nase ,,spomien-
ky“ (ide skor o to, ako interpretujeme

skutocné spomienky) viazu viacej na
,von“ ako na ,,dnu“, hovori to, ze v tom
dome ¢i byte, teda v dynamike rodiny,
nebolo nieco v poriadku.

Vzt'ah k rodicom

Ale dieta je vzdy lojalne k svojim rodi-
¢om. Rodicia sU pre neho akysi bohovia
a urobi vsetko, aby im tento status vo
svojej mysli udrzalo. Radsej bude tvrdit,
Zze kamarati ho vlastne nebavia, ako by
malo pripustit, Ze sa boji, aby v novych
vztahoch nebolo rovnako zranené ako vo
vztahoch, ktoré ho formovali, teda vo
vztahoch s rodi¢mi.

Z rovnakej lojalnosti chcl ludia dat’ svoje
problémy za vinu sUrodencom. Sdrode-
necké vztahy sa ale vytvorili ako dosle-
dok vztahov s rodi¢mi. Ak napriklad je-
den surodenec Sikanuje toho druhého, je
to znak problému s rodicom, ktory riesi
ventilovanim sa na strodencovi. Nie je to
teda strodenecky problém, ale problém
vztahu dieta - rodi¢. Je to problém ro-
diny, ktora nedokaze zabezpecit' dietatu
bezpecné prostredie.

Casto je to len z nejakej pohodlnos-
ti, ked sa rodic¢ovi nechce riesit dalsie
problémy este aj doma. Namysla si, ze
to prejde samo, alebo Ze diet’a sa otrasie
a pojde dalej. AkU predstavu o laske si
ale vytvori to dieta, ked’ vidi, ze Clovek,
ktory ho ma milovat, sa ho nezastane?
Nevnima jeho problémy ako realne, vaz-
ne a ohrozujuce? Bude v dospelosti ve-
diet’ priznat, Ze to nebola laska? Alebo
si bude vyberat’ partnerov, ktori mu budu
poskytovat’ to isté ,,bezpecie, aké zazili
v ,,rodine (prava rodina ma predsa urci-
tU definiciu)?
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Prijat’ svoju dospelost’

Dostavame sa teda k situacii, ze niekto
by aj chcel, ale nevie najst spolocnost.
Stale ho niekto opUsta, nerozumie mu.
Ludia ho sklamU, vyuzija, potom odho-
dia. SU to teda vonkajsie Cinitele, ktoré
zapricinuju jeho samotu.

Bohuzial, ide tu stale len o zinscenovanie
nasho problému z detstva. Nas mozog sa
zasekol v procese hladania riesenia. Vset-
ko vyuziva na to, aby zinscenoval rovnakl
situaciu a konecne nasiel na fu riesenie.
To vsak neexistuje. Nie, ak Clovek zosta-
va v mentalite dietata.

Nefunkcné prostredie zostane vzdy len ne-
funkcnym prostredim. Stperivy otec, ktory
sa ta vzdy snazil dat’ dole, bude vzdy len
sUperivy otec, ktorému ide viac o vlastné
ego ako o syna. Matka, ktora nerespektova-
la stkromie dcéry, jej narok viest' si vlastny
zivot, bude taka, aj ked’ ta dcéra bude uz
sama matkou ¢i dokonca babickou.

T i T S s

Clovek neméze zmenit' to, ¢o sa zmenit
neda. A co sa teda zmenit' da? Predsa ty!
Je na tebe prijat’ svoju dospelost, nebat
sa vycistit’ svoj zivot od ludi, ktori ti do-
teraz len skodili a rozhodndt sa, ako ten
zivot vlastne Zit' chces.

Ak vsak v tomto procese ¢akas pochope-
nie okolia ¢i dokonca jeho podporu, stale
si len dietatom. Dospely Clovek sa vie za
seba postavit, odmietnut neopravnenu
kritiku a ist’ vlastnou cestou.

Aby sme sa stali dospelymi, potrebuje-
me si zlozit' okuliare ilGzie. Branime sa
tomu, a pritom vsetci dobre vieme, ze
,»len pravda nas vyslobodi®.

Mgr. Zuzana Liptakova
0.Z. Lepsie ja - poradenstvo, seminare, kurzy

Foto: Silvia Kobelova
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AV Y L E T

Tri studnicky a Maly Gric

Prazdniny deti a dovolenkova sezéna sa zda byt uz davnou minulostou? Skola,
praca a vsetky d'alSie povinnosti sa stavaju dennou ¢i tyZdennou rutinou? Mozno
pritom zatuzime spravit’ si den iny ako ostatné, aspon na chvilu zmenit' miesto
a cinnost’. Oddych v prirode a najma pre psychicky pracujucich fyzicky oddych,
pohyb na c¢erstvom vzduchu méze byt to, ¢o hladame.

Kam sa vybrat' s rodinou, stravit’ prijemny
Cas spolu, objavovat spolu s detmi krasy
a zaujimavosti sveta okolo nas? V dnesnom
Case obrazoviek je vhodné si (a najma
detom) pripomenut, Ze priroda nie je
nepriatel, od prirody sme zavisli. Tuzbu
chranit’ ju ziskame skor, ked’ ju spozna-
me, porozumieme jej a budeme ju mat
radi. V tejto rubrike si predstavime tipy
na pol- az jednodnové vylety do blizSieho
i vzdialenejsieho okolia Prievidze. K bez-
nym opisom a radam sa pokdsim pridat
i par Specialit o lokalitach.

Tri studnicky

Dnes to bude akoby hned ,za rohom®.
Pod’'me na vylet na Tri studnicky ned’aleko
Handlovej. Je to sice len nenapadna lUcka
(N48°44,335" E018°42,915") s lavickami,
pristreSkom a ohniskom, no na obcerstve-
nie, oddych a hry postaci.

Pristup je mozny z viacerych smerov, naj-
kratsi je od Handlovej z ulice Janosikova
(cca % h). Ist sa da po zelenej turistickej
znacenej trase, ale aj po lesnej ceste -
modra cyklotrasa - z nej k lucke s lavickami
a pristreskom treba odbodit po Zltej TZT.
Je mozné ist aj po Turisticko-nau¢nom
banskom chodniku (TNBCH). Dalsie moz-
nosti pristupu st lesné cesty z Morovna,
Chrenovca-Brusna, Hradca (zlta cyklotrasa
a potom modra cyklotrasa) a Velkej Lehot-
ky, z Velkej Lehotky sa da ist' aj po zltej
znacke alebo po panelovej ceste na spomi-
nanu zelen znacku a dalej cez sedlo Uh-
liska alebo po cyklotrase. (obr. ¢. 1)

Vacsina tras ma len mierne stdpania.
Z tychto tras je najdlhSia cesta po pane-
lovej ceste z Velkej Lehotky a najvacsie
prevysenie ma cesta po zelenej znacke
z Velkej Lehotky. Ratajte pri nich s cca
1% - 2 h. Po cestach z Morovna, prip. Chre-
novca-Brusna je vsak vhodné smerovat na
cyklotrasu juzne od Jelenieho vrchu kvoli
prekazkam, ktoré su v priamom smere na
Tri studnicky - Udolie potoka so strmymi
svahmi a starsi zosuv porasteny mladinou
a krovinami.

Vd'aka TNBCH sa prejdete po zaujimavych
miestach, spojenych s histériou tazby uh-
lia v okoli Handlovej, napriklad tu mozete
najst’ uhlie volne v prirode. Na suradni-
ciach N48° 44,369 E018° 43,399 vystu-
puje uholny sloj handlovského suvrstvia
na povrch. S detmi opatrne, lebo vystupy
sloja su v strmsom teréne. Okrem toho
mozete na jeho trase uvidiet vylstenie
stolne bane.

Maly Gric

Ak mate chut a dostatok sil, odpori¢am
vystUpit’ aj na samotny vrch Maly Gric (zl-
tou znackou, do 1 h nahor). Odmenou vam
bude krasny vyhlad na Handlovu a okolité
pohoria.

Maly Gri¢ je zaujimavy, priblizne kuze-
lovity kopec, ktory tréi z relativne me-
nej ¢lenitého terénu. Co ho robi takym-
to zvlastnym? Na jeho vrchole si mozete
vSimndt' tmavosivé porovité skaly. Su to
bazalty, sopecné horniny, a to znamena,
ze tu bola kedysi davno, pred cca 12 mil.
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rokmi, sopka. Vlastne to bol zrejme len
privodny kanal vedlajSieho soplcha na
svahoch omnoho vacsieho vulkanu, v kto-
rom stuhla Zerava lava/magma. Ovela ne-
skor voda odniesla maksie horniny z okolia
a obnazila odolnejsi bazalt. (obr. ¢. 2)
Pre tych, ktori poznaju a hraju hru geo-
caching, je tu tieZz vela moznosti na hla-
danie ,,pokladov“ - od jednoduchych az po
obtazné.

Pri planovani pamatajte na to, ako znizit

ste sa do zotmenia vratili; venujte pozor-
nost’ orientacii v priestore (ratajte so sla-
bym alebo ziadnym datovym pripojenim
v dolinach); opisané miesta sa daju na-
vstivit v kazdom rocnom obdobi, sleduj-
te vsak pocasie a pripravte sa nan. Pitna
voda(!), pevna obuyv, nepremokavy plast
¢i vetrovka by nemali chybat’ vo vybave.
Uzijete si tak lepsSie vylet bez obav.

A Ci uz pojdete len na Tri Studnicky alebo
az na Maly Gric¢, sklste sa tam na chvilu
zastavit,, stisit' sa a precitat’ si Z 104, 1-15.

niektoré rizika: potrebny c¢as na absolvo-

vanie radsej navyste a vyrazte vcas, aby Marek Simurka, PSS FH

R P BT

Nkres pristupovych trés na Tri studnigky <

mmr=  cyklotrasy a panelova cesta z V. Lehatky

~+++ turistické znagené trasy
™o turisticko-ndutny banskj chodnik

Obr. 2: PribliZzne takto si moZeme predstavit’
vzhlad krajiny v Case vulkanickej aktivity.

Obr. 1: Pristupové trasy na Tri studnicky

Ladova kralovna

V pritmi oktobrového rana cupkal vedla maminky (tipujem) trojrocny chlapéek. Mamin-
ka vykracovala vo svojom dospelom vysoko opatkovom rytme a chlapciatko pravidelne
pobehlo, aby stacilo jej pred{zenym krokom.
,»Zvlastne,“ prebehlo mi myslou. Nieco mi na nich neladilo. Vtom mi zasvietilo v hlave.
Vedela som uZ presne, v ¢om ta rozladenost’ spociva. Ziadne vzajomné laskyplné drza-
nie za ruky, Ziadny pred(Zeny kontakt lasky. Ziadne empatické teplé odpovede.
»Kracaj! Kracaj!“ zaznel neoblomny vojensky rozkaz.
»,Mami, mami, pockaj ma,“ rozospato a potichu zneli detské slova, slovicka a prosby
adresované mame.
,Nerozpravaj a kracaj!“ zaznel dalsi rozkaz.
Aj ja som pridala do kroku od strachu. ,,Dieta moje, mas to dnes tazké,“ pomyslela som
si v duchu. Ved' vsetky deti su nase.
Pocitila som vo svojom vnutri, ze sa akosi schladilo, priam zladovatelo. Niet divu, predo
mnou kracala chladna ladova kralovna.

Veronika Hoffmannova
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Jej krizom bola duchovna samota

Alzbeta Leseurova

Zena z bohatej a vplyvnej rodiny Zijica s manzelom
ateistom a pohybujuca sa prevazne v sekularnej spo-
locnosti. Alzbeta Leseurova zostavala vo svojich du-
chovnych snahach osamotena. Svoje pocity a myslien-
ky mohla zverovat’ iba denniku. Obetou svojho Zivota

vSak manzelovi vyprosila zazrak.

Alzbeta Leseurova (rodena Arrighiova) sa
narodila v roku 1866 v bohatej mestianskej
rodine v Parizi ako najstarsia z piatich deti.
Bola vychovavana vo viere, ale zalubila sa
do muza, o ktorom pred svadbou zistila,
ze aj ked pochadza z tradic¢nej katolickej
rodiny, v Boha uz neveri. Félix jej slubil,
ze jej nabozensky Zzivot bude respektovat,
a teda sa svojho vztahu s nim nezriekla.

Vzdialenie a navrat

Kratko po svadbe s lekarom, redaktorom
a politikom Félixom Leseurom Alzbeta
ochorela a sila sa jej vracala len pomaly.
Po cely zvySok Zivota uz chorlavela. Navy-
$e Félix svoj slub spred svadby nedodrzal
a Coskoro zacal podkopavat vieru svojej
manzelky a branil jej chodit’ na sv. omse.
Sam zacal publikovat’ proticirkevné clanky
a stal sa verejne znamym ateistom. V do-
sledku toho sa aj Alzbeta zacala od Boha
vzdalovat a po siedmich rokoch manzel-
stva jej uz nabozenské principy boli Uplne
lahostajné.

Aby ju Félix dokonale zbavil vietkej ,,na-
kazy viery“, dal jej precitat’ i knihu Deji-
ny pociatkov krestanstva od francizskeho
filozofa Renana, ktory tvrdil, Zze Jezi$ bol
¢lovek a nie Boh a odmietal vsetky jeho za-
zraky. Alzbeta vsak bola vzdelanou Zenou
a prave kniha, ktora ju mala od Boha vzdia-
lit, ju k nemu nakoniec priviedla. Renano-
va argumentacia v tomto diele bola podla
nej totiz taka povrchna, ze ju to podnie-
tilo pustit’ sa do stidia Pisma, diel cirkev-
nych otcov i velkych svatcov, ako napriklad
sv. Augustina, sv. Tomasa Akvinského Ci
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sv. Terézie Avilskej. Pochopila, kde je
pravda a vratila sa k intenzivnemu duchov-
nému zivotu, ktorym Zila v mladosti.

Vzdelana a mudra

Alzbeta ovladala niekolko jazykov a vela
cestovala. Pocas jednej z ciest v roku 1903
prezila v Rime hlbok( pritomnost Krista
vo svojom vnUtri a Uplne sa mu odovzda-
la. Odvtedy najvacsiu oporu nachadzala vo
svatom prijimani.

Velmi tuzila po obrateni svojho manzela,
ktorého milovala z celého svojho srdca, co
jej on aj napriek nabozenskym nazorovym
rozdielom a nemoznostou mat’ s nou vlastné
deti opatoval po vsetky roky ich manzelstva.
AlZzbeta zanho obetovala vsetky svoje mod-
litby i tazkosti svojho Zivota a verila, Zze Pan
jej tuzbu po manzelovom obrateni splni.
Postupom casu sa okolo Alzbety vytvorilo
spolocenstvo ludi - diplomatov, politikov,
umelcov, lekarov, profesorov -, ktori radi
diskutovali a nachadzali v nej vo vedeni de-
bat rovnocennu partnerku. Vacsinou to boli
ludia, ktorym bola viera cudzia, mnohi boli
voci nej dokonca vyslovene nepriatelski.
Ale pod vplyvom Alzbety z viacerych z nich
spadli predsudky a vratili sa spat’ k nabo-
zenskému zivotu.

Coraz viac sama

Alzbeta ako osobnost’ zostavala stale du-
chovne osamotena. Nikto ju nechapal.
Dlhy cas nemala ani ziadneho duchovného
sprievodcu; nasla ho az po rokoch v osobe
dominikanskeho patra Heberta. Toho vsak
tiez mohla navstivit' len zriedka.
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Pocas prvych desiatich rokov manZzelstva
prisla postupne o viacerych svojich bliz-
kych, ktorych mala velmi rada. Zomrel jej
otec, dve sestry, neter i synovec. Alzbeta
zostavala Coraz viac sama v prostredi, kto-
ré bolo voci nej hluché. Nasla si teda iny
sposob ,,vyrozpravania“ svojich Gvah, po-
strehov, radosti i bolesti. Zacala si pisat
dennik. Prave ten sa neskor stal zdrojom
manzelovho obratenia, ktorého sa ona
sama nedozila, ale bola si nim ista, ako
keby uz nastalo, o com svedCi i zapisok
z roku 1905, kde o tom priamo hovori.
Alzbeta v roku 1907 ochorela a viedla uz
len sedavy sposob Zivota. Jej problémy
s peCenou sa stale zhorsSovali. Neskor sa
tiez musela podrobit’ operacii kvoli nadoru
na prsniku. Spolu s manzelom este navstivi-
la Lurdy a 3. maja 1914 zomrela. Hoci svo-
ju sestru prosila, aby jej denniky zniCila,
ona ju presvedcila, aby jej dovolila dat ich
po jej smrti Félixovi, Co sa aj stalo.

Félix bol pri Citani zapiskov svojej Zeny
tak zasiahnuty velkost'ou jej viery a obety
zanho, Ze sa obratil a dokonca vstupil do

dominikanskeho radu a ako 62-rocny bol
vysvateny za knaza.

Proces blahorecenia Alzbety Leseurovej sa
zacal v roku 1936. Oficialneho vyhlasenia
za blahoslavenu sa sice zatial nedockala,
obeta jej Zivota vsak potvrdzuje, Ze mod-
litba a laska zmozu vela. Utrpenie Zeny,
ktora bola po cely svoj zivot vntorne sama
a nebolo jej umoznené zdielat svoje vnut-
ro s clovekom, ktorého milovala, prinieslo
svoje ovocie v zachrane jeho duse. Félix
Leseur stravil v manZelstve s Alzbetou 25
rokov, ako knaz sliizil Bohu 27 rokov. Celé
toto obdobie vyuZil nielen na oslavu Boha,
ale i na to, aby svetu sprostredkoval po-
klad odkazu zZivota Zeny, ktora sa stala pro-
striedkom jeho obratenia.

Pripravila: Petra Humajova

Zivotopisné (daje: Tajny dennik Alzbety
Leseurovej, www.revue.theofil.cz, www.
blog.zachej.sk

Foto:Alzbeta a Félix - www.dominikani.sk

Za Ing. Konstantinom Pogorielovom

S hlbokym zarmutkom sme prijali spravu, ze 16. septem-
bra 2021 nase farské spolocenstvo po t'azkej chorobe vo
veku 75 rokov navzdy opustil milovany manzel, otec, brat,
priatel, Ing. Konstantin Pogorielov.

Narodil sa v roku 1946 v Bratislave. Detstvo prezil v Bratislave a v KoSiciach, kde aj
zmaturoval na gymnaziu. V roku 1969 ukoncil SVST, chemickotechnologick( fakultu
v Bratislave. V skole sa zoznamil so svojou manzelkou Editkou. V roku 1970 sa im na-
rodil syn Rébert. V Prievidzi spolu Zzili od roku 1971.

ESte za totality boli manzelia Pogorielovci aktivni v rodinnych spolocenstvach, ktoré
v tom case viedol pan Frantisek Ondruska. Po pade totality sa aktivne z(castnovali na
zivote farnosti vo farskej rade i v modlitbovych spolocenstvach.

V roku 1997 absolvovali manzelia Pogorielovci rocny kurz pripravy lektorov pre snibe-
necké nauky a boli v tejto sluzbe aktivni takmer dve desatrocia. Ing. Konstantin Po-
gorielov vykonaval vo farnosti aj sluzby lektora, mimoriadneho vysluhovatela svatého
prijimania a horlitela ruzencového bratstva.

BoZe, vricne prosime za dusu nasho zosnulého brata. Prijmi ju k sebe do nebeskej vlasti
a aj nam daj raz Ucast’ na blazenom Zivote v nebi, kde Zijes a kralujes na veky vekov.
_av.
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PRE DETI

Ahojte, kamarati!

Checem sa s vami o niedo podelit. Ked som mala ist napisat pre vds tento
Eldanok, mdj syn sa ma spgtal: ,,Mami, a o Com ides pisat? Povedala som
mu, Ze o samote. No a on mi vravi: ,,A o akej? Ved ked’ verime, nikdy nie
sme sami!“ A mal vel’ki pravdu.

Myslel to tak, Ze v nasom srdci je stdle pritomng Pdn JeZis, Panna Mdria
nds ochraruje a Duch Svatg nds vsade sprevadza. A k tomu vsetkému dal
nds dobrg Nebesky Ocko pri narodeni kaZdému z nds vlastného strazneho
anjela. Teda aj ked’ sme fyzicky osamote a nemdame z toho radost, mdZeme
sa v srdci spojit s Pdnom JeZisom. On nds miluje a vidy je ndm nablizku,
ked’ ho potrebujeme. Stali tomu verit a zavolat ho na pomoc - ako aj nasho
anjela strazneho.

Ozaj, a ma ten vas anjel strdzca nejaké meno? 2. oktébra slavime sviatok
anjelov straznych — urcéite mu pri tejto prileZitosti nejaké meno dajte. A po-
tom sa zapojte do nasej sutaZze o najkrajsie anjelské meno!

Vasou ulohou je nakreslit vasho anjela strdineho, dat mu meno a napi-
sat, prefo ste ho nazvali tak, ako ste ho nazvali. Odpovede wi vy ale-
bo vasi rodilia mbZete do 25. oktébra 2021 poslat na mailovii adresu:
m.t.ewelin@gmail.com, pripadne mi ich mbdZete odovzdat priamo v piaris-
tickej skole.

Potom ich spolu s patrom Jankom vyhodnotime a mena vihercov uverejni-
me v budicom Eisle nasho éasopisu Bartolomey.

UZ teraz sa na vase prispev-
ky velmi tesim a prajem vim
pozehnany, rvuZencovej Panne
Mavrii zasviteny oktébrovy Cas!

A bud’te zdravi.

Vasa Evka

Rubriku
pre deti
pripravila
Eva
Trepacova




Tajnicka kriZzovky ukryva dokonlenie vyroku sv. Anzelma z Canterbury: ,lba ten, kto vdZne
uvazoval o tom, aky tazky je kriZ, mézZe pochopit’, ...?“

Slovo
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zmierenie
Teleso
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Velka Zaba tento dcel
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elipsovitého — - - Zenaty muz
E NaboZenské 1. cast drev. alebo
obrady tajnicky kov. tabuli
o 2. Cast
) Lenivy ) tajnicky
clovek, tiez W
ni¢omnik Jamajfkv\/'hu—
dobny Zaner
Ukazovacie Myslend Periazny
Skratka pre | 2émeno priamka poukaz
Spojka N = - o
energetické | Nanesens Znacka Odstran
hornd vrstva ampéru vadu
Eurdpsky Pomocny Ano
parlament biskup v BA (skratene)
Patriaci mla- Medzera Vyréba
dej neveste v poriadku lahédky
Knaz
) pomahajuci
Vela fararovi
Predlozka
Bratislavska
Pl?cha/ mestska Cast
urcena =
pre lietadld Trulo’,
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Plocha, Kratky sdvisly|
priestor, v 2. pohyb ﬂo) 3. Cast
péde jednot- Zvratné o tajnicky
ného Cisla 24meno
) Vzdialené Turecké Chemicka
RV',mSka terminalové riezvisko zn. vodika
cldlica jednotky £ . Americké
500 . Dvojhlaska
Nieco obch. domy
2 Hudobna
Zarmutok uobna
G Hrob | stupnica
zdelavaj o Ol
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Ostrov po vidiet
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Tajnicka osemsmerovky z minulého cisla znie: ,,stupriu poznania prirody. “

Pripravila Mdria Surikovd



Farska kronika
od 29. augusta do 26. septembra 2021

Do farského spolocenstva sme
sviatost'ou krstu prijali:

Amalia Balazova
Adrian Jasiurski
Anna MastiSova
Filip Cagan
Valentino Vazny
Sofia Puvakova
Maxim Chudy
Cyril Kotian
Nina Cibulova
AlZbeta Jelinkova
Jakub Palesch
Ondrej IStvan
Sofia Lackova
Natalia Hopkova

Manzelstvo uzavreli:

Martin Hadry - Katarina Svitkova

Milos Trn - Mariana Golianova

Martin Novotny - Nina Belkova

Tomas Vitek - Marianna Gucikova

Boris Simurka - Maria Urikova

Jan Bolfik - Miriama Zilova

Marek Chupek - Michaela Masarova
James Rajesh Andrew Hutchison - Monika
Koscova

S krest'anskou nadejou na stretnutie vo
vecnosti sme sa rozluacili so zosnulymi:

Emilia Ivanisova, 70 r.
Jaroslav Dian, 77 r.
Aurélia Turociova, 85 .
Milan Biro, 65 .
Vladimir Bartek, 89 .
Karol Ripka, 76 r.
Milan Rybansky, 81 .
Maria Tapuskova, 69 r.
Robert Fabian, 36 .
Michal Vozik, 65 r.
Margita Snircova, 86 .
Konstantin Pogorielov, 75 .
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rehle" piristov Pedro Aguado navstivil Prievidzu 21. septembra 2021
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