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Poklady ukryté v tme

»Ja péjdem pred tebou, ¢o je hrbolaté, urovndm, kovové brdny prelomim
a Zelezné zdvory pozrdZam. Ddm ti poklady ukryté v tme a tajnosti skrys,
aby si vedel, Ze ja som Pdn, ktory ta voldm po mene - Boh lzraela.“ (Iz
45,2-3)

Tak znie slovo, ktoré povedal Boh kralovi Kyrovi po tom, ako lzraeliti do-
stali v Babylone slobodu. Ale ¢o ma babylonské zajatie spolocné s nasim
zivotom a prave zacinajucim skolskym rokom?

Izraelsky narod po mnohych rokoch zajatia v babylonskej krajine dostava
opat’ slobodu, ktorej obrazom je novy kral Kyros. Izraeliti sa kone¢ne mozu
vratit’ do svojej zaslubenej zeme. Avsak vsetkym je jasné, ze navrat nebu-
de lahky - Ze bude treba prekonat nebezpecné cesty a po navrate zacat
budovat zborené mesta, ktoré si obkolesené mnohymi neprajnikmi.

Preto Pan povzbudzuje svoj lud - ja
sam pojdem pred tebou a vsetko
hrbolaté napravim. Dokonca dodava
to, ¢o by lud po rokoch zajatia ani
velmi necakal - nielen, Ze ti pomo-
zem vratit’ sa do tvojej krajiny, ale
dam ti aj poklady ukryté vo tme.
To, ocom ani netusis, ze mozes
mat'.

Mozno sme v Case oddychu aj my
zazili, Ze sa veci daju zit inac. Ako-
by si zaspominali na tG zasliben(
zem. Spoznali sme, ze pod tlakom
povinnosti sme upadli do mnohych
nespravnych stereotypov a zacali
sme podpisovat mierové dohody
s problémami a  kompromismi.
A zrazu v Case, ked trochu opadli
starosti a bol ¢as pozriet’ sa na veci
z nadhladu, sme zat(zili vratit sa
inou cestou.

Prajem nam vsetkym, aby sme sa pustili do tohto sSkolského roka s novou

nadejou a novym nadsenim. S istotou o Panovom vedeni a s tizbou po jeho

pokladoch. Ved nas Otec nam hovori jasne: ,,Nik, kto v neho veri, nebude
zahanbeny.“ (Rim 10,11)

Jan Kraus, kaplan

Foto: M. Melichercikova



Na slovicko s RNDr. Vierou Befiovou,

riaditelkou Piaristickej spojenej Skoly Frantiska Hanaka v Prievidzi

Dolezité bude udrzat’ vysoku kvalitu

S prichodom septembra sa k nam opat’ vratili Skolské povinnosti. Piaris-
ticka Skola otvorila svoje brany v novom 3ate (v starej Casti budovy sko-
ly sa renovovalo kurenie), ale aj s novou tvarou vo funkcii riaditela.
Riaditelkou Spojenej piaristickej Skoly Frantiska Hanaka v Prievidzi sa
po PaedDr. Jurajovi Durnekovi, Sch. P., stala RNDr. Viera Befiova (46).

V juni tohto roku ste vyhrali kon-
kurz na riaditelku Piaristickej spo-
jenej Skoly. Kto vas vo vasom roz-
hodnuti zacastnit’ sa konkurzu
najviac podporil?

Najvacési vplyv mala na mna moja
21-ro¢na dcéra, ktora tato Skolu
navstevovala a mala velmi rada a
ktora ma nielenze podporovala, ale
priamo presviedcala, aby som sa
konkurzu z(castnila. Jej slova
(parafrazujem): ,,Maminka, o mna
sa uz starat nemusis, a ked’ sa sta-
nes riaditelkou, budes sa moct sta-
rat o druhych!“ boli silnym argu-
mentom.

Barborka je mojim jedinym dieta-
tom, snazila som sa ju vychovat

tak, aby myslela na druhych. Keby
som po jej slovach nebola isla do
toho konkurzu, moje slova a ciny by
boli v rozpore.

Zamestnanci Skoly i Studenti vas
poznaju ako vynikajucu profesor-
ku matematiky, ale ako ste uz spo-
menuli, aj ako rodic¢a nasej byva-
lej ziacky. Povazujete tieto okol-
nosti pre vasu terajsiu funkciu za
vyhodu, alebo skor nevyhodu?

Je to tak, poznam Skolu z pohladu
rodica i ako clen pedagogického
zboru. Som presvedcena, ze vidiet
veci z viacerych uhlov pohladu a
mat’ rozne sklsenosti je pre mna
vyhodou.

Skuste si ako matka svojho diet'a-
ta zaspominat’ na vase vlastné
detstvo a Skolu. Mali to deti v Sko-
le i v rodine v minulosti lahSie ale-
bo t'azsie?

Na tUto otazku podla mna neexistu-
je jednoznacna odpoved. Ved slova
»lahké, tazké“ chapeme kazdy sub-
jektivne, Castokrat podla osobnych
skisenosti, alebo podla toho, Ci nie-
¢o mame/nemame v oblube. Ne-
viem teda jednoznacne odpovedat,
¢i to dnesné deti maju ,,lahsie* ale-
bo ,tazsie“. Co vsak viem pomeno-
vat, to je Uloha nas - pedagogov a
rodicov - na nebezpecenstva deti
upozornovat, vystrihat ich pred
nimi a ochranovat.



Ako by ste ¢o najvystiznejsSie cha-
rakterizovali sucasnu Skolu?
Hlavnou dlohou skoly vzdy bolo
vzdelavat’ ziakov, pripravit ich pre
zivot a spolu s rodinou ich vychova-
vat, vstepit im zasady spoluzitia,
moralky, vyssich principov... Vzhla-
dom na rychlo sa meniace podmien-
ky v spolocnosti a rychly rozvoj po-
znatkov musi byt sicasna skola vel-
mi flexibilna. Mala by Ziakom po-
nuknut to, Co potrebuju, aby sa
dokazali v tomto svete zorientovat,
viest’ ich tak, aby sa v nom nestrati-
li.

Spolocenské zmeny po roku 1989
priniesli do Zivota viac otvorenosti a
slobody, a tym aj nové impulzy do
hodnotovej orientacie mladych i
starSich. Prave tymto by som cha-
rakterizovala Ziakov, Studentov aj
rodiCov - ako tych, ktori su kazdy
den konfrontovani s mnozstvom roz-
nych ,,spravnych* nazorov a hodnét.

A ucitelia? Ako sa ucilo a vychova-
valo pred niekolkymi rokmi a ako
dnes?

Je fakt, ze kedysi bola na skolach
silna disciplina; respekt pred ucitel-
mi bol casto vynuteny skolskym a
spolocenskym poriadkom a zvyklos-
tami. Tak to uz nikdy nebude, nema
preto zmysel pozerat’ sa do minulos-
ti.

Dnes sa poriadok a disciplina straca-
ju v spolocnosti celkovo. Myslim si,
ze je to v dosledku pokriveného vni-
mania slobody a demokracie. Slobo-
da sa chape ako anarchia, pravo
povedat’ si svoj nazor ako prilezitost
beztrestne klamat a ohovarat’; dis-
ciplinu povazujeme za prezitok z
Cias komunizmu.

Jediné, ¢o s tym moZeme, ba musi-
me urobit, je naucit Ziakov slusne
komunikovat, aby dokazali jasne a
logicky formulovat svoje predstavy

a ocakavania, a aby sa tiez naucili
umeniu poclvat druhd stranu, aj
ked s nou nesuhlasia. Mali by sme
dokazat' viest dialog, na jeho zakla-
de tvorit’ pravidla spoluprace a spo-
luzitia a tieto pravidla akceptovat.
Ak sa nam zda, ze ustanovené pra-
vidla nie sU podla naSich predstav,
neznamena to, ze ich moéZeme ob-
chadzat’. O to viac by sme mali hla-
dat argumenty a slusné sposoby,
ako druhi stranu presvedcit, ze
existuju aj lepsie moznosti.

Ziak aj ucitel potrebuju vo vza-
jomnom vzt'ahu pozitivhu spatnu
viazbu. Co vas ako ucitela dokaze
najviac potesit?

Atmosféra v triede, pri ktorej su
Ziaci a ucitel ,,naladeni na rovnaku
vlnovt dizku“, kde je citit medzi
nimi vzajomnu doveru.

V minulosti ste posobili v Statnej
Skole. Vidite nejaky rozdiel medzi
statnou a cirkevnou skolou?

Ucila som na jednej Statnej skole
(gymnaziu) a na jednej cirkevnej
skole (tiez v gymnaziu), preto ne-
mam vela moznosti porovnavat.
Myslim si ale, ze hlavhym rozdielom
je posilnena vychovna zlozka vy-
chovno-vzdelavacieho procesu v
cirkevnych skolach. Na nasej spoje-
nej sSkole rozvijame tento prvok aj
tym, ze vychova sa uskutoCnuje
kontinualne od vstupu dietata do
zakladnej skoly az po dospelost, po
maturitu.

Skola uz v nazve deklaruje svoju
hodnotovl orientaciu, vychovu v
duchu krestanstva. Je preto pred-
poklad, ze ak sa rodi¢ rozhodne svo-
je dieta zapisat k nam, akceptuje
tieto principy a dochadza k jednot-
nému vychovnému posobeniu rodiny
a skoly. Tiez som si vSimla UZasné
nadsenie mojich kolegov pre svoju



pracu, pre svoje poslanie. Tieto
atriblty - viera, myslienka a nadse-
nie pri jej realizacii - posuvali lud-
stvo vzdy dopredu.

Aké su vase vizie rozvoja piaristic-
kej skoly do buducnosti?

Nasa skola vd'aka moéjmu predchod-
covi pristupila na novy trend - chce
ponukat kontinualne vzdelavanie uz
od predskolského veku (od septem-
bra 2012 otvarame matersku skolu)
a okrem gymnazialneho vzdelavania
aj kvalitné odborné vzdelavanie s
maturitou. Matersku skolku i odbor-
né vzdelavanie treba vybudovat
personalne, materialne, priestoro-
vo. Toto bude jedna z mojich hlav-
nych Gloh.

Druhou, velmi dolezitou Ulohou, je
udrzat vysok( kvalitu nasich absol-
ventov. Zdoraznujem slovo
,Vysoka“ | pretoze vysledky matu-
rantov su toho neodskriepitelnym
dokazom. Dosiahli sme najlepsie
vysledky z externej maturitnej skis-
ky v okrese (pozri tabulku na
www. piaristi-pd.sk/pgy/
vysledkyMAT.pdf, pozn. red.). Vy-
Svihn(t' sa na Spicku kvality predsta-
vuje narocnu Ulohu, udrzat sa tam

bude preto este tazsie.

Okrem toho by som rada zviditelnila
nasu skolu organizovanim roznych
druhov neformalneho vzdelavania
(za predpokladu, Ze on bude zau-
jem). Uz vtomto skolskom roku
2011/2012 ponukneme nasim Zia-
kom pocas jarnych prazdnin tyzden-
ny kurz anglického jazyka s lekto-
rom z anglicky hovoriacej krajiny.

Piaristicka spojena skola ma ok-
rem vychovy a vzdelavania aj urci-
té duchovné smerovanie. V ¢om
ho chcete podporit, skvalitnit,
resp. aké nové predstavy mate v
tejto oblasti?

Bola by som rada, keby sa krestan-
ska vychova prejavila konkrétnymi
skutkami v dalSich dobrovolnickych
aktivitach. Byvaly pan riaditel si v
danej funkcii stanovil ciel prispiet’ k
vybudovaniu modernej cirkevnej
Skoly s viacerymi zlozkami, ktoré
budi schopné konkurovat Statnym
Skolam. Podarilo sa mu, myslim, i
viac. S Bozou pomocou vytvoril Al-
ma Mater piaristov, prostredie, kam
sa absolventi skoly radi vracaju.
Musel vsak vynalozit vela odvahy
zmenit staré veci na nové.

Mate tato odvahu aj vy? Co si vo
vasej novej funkcii riaditelky cir-
kevnej skoly najviac zelate?

M06j predchodca skutocne zmenil na
nasej Skole vela veci a ja ho za to
nesmierne obdivujem. Teraz to bu-
de chciet’ cas a vela vysvetlovania,
aby sme tieto zmeny ,dostali do
krvi“ a Gspesne aplikovali v kazdo-
dennom Zivote. Zelala by som si
teda nielen dostatok odvahy, ale
hlavne rozvahy a trpezlivosti, zmys-
lu pre detaily a tiez pochopenia
svojho okolia.

Za rozhovor d'akuje Elena Blaskova



Za Mariou sa putovalo s radost’ou

V posledny vikend pred sviatkom Nanebovzatia Panny Marie, 13. a 14.
augusta 2011, sa na Mariankom vrsku v Prievidzi uskutocnila tradi¢na
marianska put’. Kym minuloro¢né pocasie prinieslo necakané povodne,

tohtoroc¢né nesklamalo.

Program plte zacal slavnostnym
sprievodom z farského kostola na
Mariansky vrsok o 16:00 hod. Nasle-
dovalo veceradlo a sv. omsa, ktorU
slizil dekan prievidzskej farnosti
Martin Dado. Vecerny program pre
mladych tvorilo kratke divadelné
predstavenie s nazvom Jeden den,
katechéza hosta vecCera, Andreja
Karcagiho, koncert hudobnej skupi-
ny Timon, chvaly a svdata omsa pre
mladez. , Tak, ako bol starozakonny
Boh ukryty v arche zmluvy, novoza-
konny Boh sa ukryl v Zivote Marie,“
zdoraznil vo svojej kazni Andrej
Karcagi.

Slavnostni  nedelnd  svatd  omsu
0 10:00 hod. sluzil Jan Viglas, rektor
knazského seminara v Badine. ,Kto
bude v nebi? Budi tam aj rastliny,
zvierata?“ zacal svoj prihovor zauji-
mavou otazkou. Vo svojej kazni sa
zaoberal najma teologiou tela
a problematikou nanebovzatia.

Farnici sa stretli aj popoludni na
ihrisku ned’aleko Priemstavu, aby sa
porozpravali, oddychli si a utuzili
farské spolocenstvo. Pre deti boli
pripravené rozne sUtaze a koncert

v podani Mira Smilfidka. MuZi si za-
hrali futbalovy zapas slobodni proti
zenatym. Sily boli velmi vyrovnané,
a tak bolo vitazstvo slobodnych na-
ozaj zaslizené. Rodiny sa mohli za-
bavit' aj pri tonoch hudobnej skupi-
ny Necpalanka a zajest si vyborny
gulas.

,Bola to naozaj vydarena akcia,
ktora ma naplnila radostou a poko-
jom,“ vyjadrila sa jedna z Ucast-
nicok programu. Tohtoro¢na ma-
rianska put tak pomohla ozivit' nie-
len duchovny, ale i ten ,,obycajny*,
ludsky rozmer nasej farnosti.

Text: Petra Humajova
Foto: Marian Suvak




Ruzomberok opat’ privital aj novinarov z Prievidze

25. augusta sa v Ruzomberku zacal 14. Zurnalisticky seminar, ktory or-
ganizuje Network Slovakia (Spolocenstvo katolickych Zurnalistov). Kvali-
tativne na nom rastli viaceri ¢lenovia nasej farnosti, uz tradicne tvoria-

ci pocetnu skupinu ucastnikov seminara.

,Som rad, ze vas na zurnalistickom
seminari mozem privitat uz po str-
nastykrat,“ povedal na Uvod stret-
nutia predseda Networku Slovakia
Matis Demko. Tento rok prislo do
Ruzomberka viac ako 60 amatér-
skych novinarov a fotografov, ktori
sa pod vedenim profesionalov poku-
sili zurocit svoje talenty.

e s =

Ucastnici pracovali v piatich sek-
ciach. Fotografov zadiatocnikov vie-
dol Martin Buzna, vitaz slovenskej
Abilympiady (prehliadky pracovnych

zrucnosti  a schopnosti  zdravotne
postihnutych) Z roku 2006.
S pokrocilymi  pracoval reportér

a fotograf tyzdennika .tyZden An-
drej Ban averbista a zakladajlci
Clen zdruzenia PHOS Andrej Lojan.

Stylisti sa tentoraz mohli venovat
spravodajskému pisaniu pod vede-

nim Lukasa Melichara z tlacovej
agentry SITA a Marie Skvarlovej
Z TASR, alebo kreativhemu pisaniu
pod vedenim spisovatela Daniela
Heviera. Vzacnym hostom seminara
bola aj znama tvar televiznej obra-
zovky Andrea BugosSova, ktora sa
venovala zaujemcom o rozhlasové
a televizne vysielanie.

Sucast'ou programu bol i multizanro-
vy vecer Daniela Heviera plny poé-
zie, spevu Ci malovania. Problema-
tike public relation sa vo svojej
prednaske venoval Jozef Bednar.
Podujatie v nedelu 28. augusta
ukondila prezentacia vysledkov pra-
ce vsetkych sekcii.
,Network Slovakia

pripravi

v blizkom cCase viaceré podujatia, Ci
uz odborni konferenciu na tému
Plnia krestanské médid svoju ulohu
v spolocnosti?, alebo duchovné cvi-
Cenia pod vedenim premonstrata
brata Savla, niekdajsieho novinara
Karola Lovasa. O vsetkom budete
v€as informovani,“ vyjadril nadej na
skoré stretnutie v zavere seminara
Demko.
Text: Petra Humajova
Foto: Anton Kulan



Bartolomejéata na sustredeni v Dolnej Suéi

Tento rok zavital spevokol Bartolomejcata do Dolnej Suce pri Trencine.
Uvitala nas malebna dedinka, situovana v tichom a krasnom prostredi

Bielych Karpat.

Tri maciatka a dvaja havovia spes-
trovali farsky dvor, ktory okrem
parkovacej (a pre nas hracej ) plo-
chy ponUkal izahradu s krasne
upravenym zivym plotom, lemuja-
cim pristupovl cesticku k velkému
krizu so sochou p. Jezisa v zivotnej
velkosti. Prijemny chladok poskyto-
vali v tropickych horucavach vysoké
stromy, v korunach ktorych bolo

Casto vidiet i vevericku. V tomto
prijemnom prostredi na nas cakala
priestranna chata EDO, ktora posky-
tovala dostatok miesta pre ulozenie
matracov, ktoré sa na niekolko noci
stali nasimi postielkami.

Vedlcou zborovych nacvikov bola
nasa obetava Majka a programovym
veducim sa na cely tyzden stal, nie
menej obetavy, pan kaplan Brano.
A tak sa spevacke sUstredenie moh-
lo zacat. Kazdy den sa niesol
v duchu myslienky, ktord sme sa cez
den snazili dodrziavat’ alebo na kto-
rd sme sa snazili zameriavat. Na
zaver dna sme si k nej do priprave-
nych, na papieri nakreslenych krizov
dopisali este dalSie slova a na konci
pobytu sme si vyskladali krasnu koc-
ku pre chvile, kedy nebudeme ve-
diet’ ¢o s Casom.

Velkou oporou nam boli zlaté tety
kucharky, ktoré nam chutnymi jed-
lami dodavali sil i do dalSich aktivit.
Nezabudli sme na eRko-tance, su-
tazny pretek vrucne vyrobenom
kanoe, pocCas utorkovej olympiady
sme zvladli beh, drepy, hod kame-
nom i strelbu, v stredu sme zvitazili
nad tropickymi horic¢avami na kipa-
lisku v NemSovej, vo stvrtok sme sa
snazili v roznych disciplinach za-
chranit’ svojich kamaratov z rik pi-
ratov a po vecernej opekacke sme
piatok zavrsili skiskou odvahy - hla-
danim vajicok v sidle prebidzajlce-
ho sa draka. Nas program obohaco-
vali i kazdodenné sv. omse, z kto-
rych sme si svoju meninov( sv. om-
Su (na sviatok sv. Bartolomeja)
s oCarenim vychutnali po pochode
so zaviazanymi ocami o0 23:00 hod.
v ziare kostolnych sviec. Prekvape-
nim pre nas bola nielen piatkova
»kinosala“, ale 1ispolocné tricka,
ktorych vyznam (vyznam nakresle-
ného obrazka) sme sa po celotyz-
dennom hadani dozvedeli v piatok.

S Uprimnou vd'akou d’akujeme Panu
Bohu, Ze sprevadzal toto podujatie
od zaciatku az do konca a Ze nam

okrem dobrého pocasia poslal



i skvelych  vedlcich, ktori sa
s velkou doverou vo svojho Pana
pustili do organizacného a nelah-
kého finan¢ného zabezpecenia celé-
ho pobytu. Nemala vd'aka patri i p. S

kucharkam, ktoré svoju dovolenku Hezabudrum Vaimnam
a energiu obetovali pre nase hladné 'loo. e T
zaludky. l ‘
Opat sme mohli vnimat, zZe B B —
v spolocCenstve je skutoCne pritomna ‘ b b i i

BoZia sila. Ak spolocCenstvo naviac il

prechadza viditelnou cestou rastu
od egoizmu k laske, dokazete priam N L
hmatatelne vnimat silu vyroku .
z evanjelia sv. Matusa (Mt 18, 20) |
o to intenzivnejsie. Preto eSte raz |

d’akujeme nasmu nebeskému Otec- N

kovi a jeho pomocnikom a pozyva- ———

me ivas k hodu kockou, ktord si

mozete vyrobit podla priloZeného Za Bartolomejcata Mata F.

obrazka. Foto: Marek Simurka
Gratulacie

Dlhorocny redaktor nasho farské-
ho casopisu Bartolomej, Alojz
Vicko, uzavrel 3. septembra 2011
manzelstvo s Dominikou Sestako-
vou.

Do spolocnych dni novomanzelom
v mene redakcie vyprosujeme
vela Bozich milosti, porozumenia,
Gcty a vzajomnej lasky. Nech
dobry Boh pozehna vase manzel-
stvo a naplni vase srdcia hojnou
radost'ou z deti.

Dna 10. septembra 2011 zlozil nas rodak Dusan Hricko, rehol-
nym menom brat Dusan Maria od Bozieho Milosrdenstva, vecné
sluby v reholi bosych karmelitanov. Obrad sa konal v Kostole
bosych karmelitanov na Rakowickiej ulici v Krakove. Takisto
mu vyprosujeme vela Bozich milosti a sily pri vytrvani v tomto
zavazku.

Redakcia



Muz Pravdy
Osobny pohlad na otca biskupa Rudolfa Balaza

Pisat’ o diecéznom otcovi biskupovi Rudolfovi Balazovi len niekol'ko tyz-
driov po jeho smrti je tazké. Na jednej strane mam pocit, Ze uz bolo
povedané vsetko. Na druhej strane sa nemdézem zbavit’ presvedcenia,
Ze eSte zostalo nieco, k cComu by bolo dobré sa vratit’. Nie iba na stran-
kach nasho farského casopisu, ale este viac v nasich osobnych Zivotoch,

spomienkach a postojoch.

Rudolf Balaz sa narodil ako posled-
né, Sieste dieta (uz v Case narode-
nia polosirota) v chudobnych pome-
roch v obci Nevolné v okrese Ziar
nad Hronom. Teologiu vystudoval
v Bratislave avroku 1963 sa stal
knazom. Po vysviacke ho knazska
sluzba zaviala do Brezna, Krupiny,
Vratok, Klastora pod Znievom, Vric-
ka a Pitelovej.

V rokoch 1971 az 1982 mu vtedajsi
komunisticky rezim prostrednictvom
odobratia statneho shlasu zabranil
pokraCovat v pastoracnej praci.
Rudolf Balaz bol totiz clovekom
priamym a spravodlivym, ¢lovekom,
ktory sa nesklonil len tak pred hoci-
kym - iba pred svojim Bohom. Ne-
skorsi velky muz slovenskej cirkvi sa
tak na 9 rokov stal traktoristom
a vodicom nakladného auta. Az v
roku 1982 sa mohol vratit spat
do pastoracie ako spravca farnosti
Turciansky Peter.

Banskobystricky biskup

Kratko po pade komunistického re-
zimu, 14. februara 1990, bol vyme-
novany za banskobystrického bisku-
pa. 19. marca toho istého roku bol
vysvateny. Z torza diecézy znienej
Styridsatrocnym komunistickym re-
zimom zacal budovat miestnu cir-
kev. Neustale zdoraznoval, ze cir-
kev nema len znicené a zanedbané
budovy, ale predovsetkym zruinova-
nu moralku a vieru. Prezila len vda-

ka individualnemu hrdinstvu ludi,
vzdorujlcim rezimu osobnym Zivo-
tom praktickej viery.

Otec biskup sa nebal nahlas pove-
dat’ svojmu ludu, Ze sa musi odvra-
tit od zlych ciest a postavit dom
svojho zivota na skale, ktorou je
Boh. Vedel, Ze nie vsetci sa budl
vediet’ a hlavne chciet’ zriect’ poho-
dlného Zivota vlazného krestana
a zatiahnut' na hlbinu. Ale nenechal
sa odradit odmietnutim ¢i kritikou.
Dufal, ze aspon niektori z jeho zve-
rencov sa od zlych ciest odvratia.
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Na milost’ ¢i nemilost’

Tak, ako bol Rudolf Balaz za komu-
nizmu v nemilosti Statnej moci, ne-
bolo tomu inak ani neskor. V ¢asoch

najtvrdsieho meciarizmu, ked sa
opat nebal povedat a zit' pravdu,
stal sa ter¢om cielenej diskreditacie
zo strany vladnej moci. A aj ked’ to
boli tazké casy, ludia sa od svojho
pastiera neodvratili. Prave naopak.
Tiché symbolické zhromazdenie



modliaceho sa davu pod oknami bis-
kupského Uradu v Banskej Bystrici
bolo dokazom, Ze pravda zvitazi, a
zaroven aj obrannym postojom ve-
riacich laikov, Co sa nebali zastat’ sa
svojho biskupa v konfrontacii
smocou, pre ktord  férovost
a pravda boli cudzie pojmy.

Rudolf Balaz a Prievidza

Rovnako ako kazdy iny dekanat ci
farnost diecézy, mal otec biskup
rad aj tu nasu. Bol pri nas v casoch
dobrych i zlych. V roku 1991 posva-
til po generalnej oprave nas farsky
kostol sv. Bartolomeja. V roku 1999
zriadil nov( farnost’ Prievidza - Za-
potocky zasvatenl sv. Terézii
z Lisieux a pozehnal zakladny ka-
men jej nového kostola. O Styri roky
neskor, v novembri 2003, za UcCasti
apostolského nuncia Mons. Henryka
Jozefa Nowackého, kostol konsekro-
val. V roku 1993 vysvatil Piaristick(
zakladnu skolu F. Hanaka a opat sa
do nej vratil pri prilezitosti otvore-
nia osemroc¢ného gymnazia.

Ked' nas region zaplavila vlna smut-
ku spOsobena smrtou dvadsiatich
banikov v podzemi Bane Handlova,
bol tu opat, aby za nich slizil za-
dusn( svatl omsu. Pozornost vset-
kych upriamil na Boziu blizkost
a milosrdenstvo, ktoré prevysuje
vsetky ludské chyby, viny, tragédie
a nestastia.

Diecézna synoda a milosrdenstvo

Rudolf Balaz pozval do nasej diecé-
zy Svatého otca Jana Pavla Il., ktory
v septembri 2003 na banskobystric-
kom namesti povedal: ,,Dajme prie-
stor Bohu! V réznorodosti a bohat-
stve jednotlivych povolani kaZdy
jeden sme pozvani podla Mdriinho
vzoru prijat’ Boha do svojho Zivota a
spolu s nim putovat’ tymto svetom,
ohlasujuc jeho evanjelium a vydd-
vajuc svedectvo jeho ldske“. Pri

prilezitosti tejto navstevy Svaty
otec otvoril aj diecéznu synodu,
ktorej cielom bolo vytvorit priestor
pre nové vanutie Ducha
v konkrétnej situacii nasej diecézy.

Otec biskup sa nezaujimal iba
o duchovné potreby ludi. Nezabudal
ani na chorych ¢i umierajlcich. Stal
za vznikom Hospicu Bozieho milosr-
denstva ¢i Mammacentra svatej
Agaty - nemocnice zameranej na
diagnostiku a liecbu nadorovych
ochoreni prsnika.

Necakana smrt’

Jeho smrt bola rovnaka ako on.
Razna, nekompromisna a priama.
Embolia je no¢nou morou pre nepri-
pravenych, ale Bozim darom pre
svatych. Podla svedectva ludi, ktori
zili v blizkosti nasho otca biskupa,
on na stretnutie s Kristom z tvare
do tvare pripraveny bol. Kniha
o vecnosti polozena na jeho stole je
len symbolickym potvrdenim tejto
skutocnosti.

Kazdy si na nasho otca biskupa spo-
mina po svojom. Rudolf Balaz bol
silnou  vodcovskou osobnost'ou
a zaroven muzom pokory a modlit-
by. Priamy, spravodlivy, verny. Clo-
vek so vztyéenou hlavou a rovnou
chrbtovou kostou, ktorvy vedel, pred
Kym sa treba sklonit. Clovek skrom-
nosti, Stedrosti a pravdy, ktora nas
oslobodi.

A tak v pevnej dovere v Bozie milo-
srdenstvo mézeme povedat: ,,Otec
biskup, orodujte za nas. A pozdra-
vujte v Nebi...“

»opravodlivi Ziju naveky. V Panovi
je ich odmena a starost’ o nich ma
Najvyssi... svojou pravicou ich bu-
de kryt’, svojim ramenom ich bude
chranit.“ (Muad 5, 15-16)

Text: Maria Kvetova
Foto: TK KBS / Jozef Kovacik



Bozie principy v rodine

Rodina je miestom, kde sa z ludi stavaju ucenici Jezisa Krista. Nene-
chajme si nahovorit’, Ze stat, Skola, Skolka, krazky a kurzy z nasich deti
spravia poriadnych ludi. Jezis nikdy nepovedal, aby sme isli a udili [udi
byt poriadnymi. On nas vyzyva, aby sme mu ziskavali u¢enikov zo vset-
kych narodov. Nase deti su ucenikmi Jezisa Krista.

V Ulohe vychovy ,,malych* ucenikov
je dolezité si uvedomit, Ze tuto
vysadu dostavaju primarne biologic-
ki rodicia. ,,Preto muZ opusti svojho
otca i svoju matku a prilipne
k svojej manZelke a budu jednym
telom.“ (Gn 2,24). Stanu sa jednou,
celkom novou bytostou. Stanu sa
apostolom. V tomto poslani ma kaz-
dy svoju specifickd Ulohu, prirodze-
ne vstepenld Bohom skrze Ducha
Svatého, vyplyvajucu z danosti mu-
Za a zeny, otca a mamy.

Muz

Muz je hlavou zeny (porov.: Ef
5,23). Skrze muza sa v rodine zjavu-
je Bozie vedenie a smerovanie. Po-
vedal by som, Ze je to taka ,,hrubsia
praca“, ktorl potom Zena zveladi.
Obrazne povedané, muz postavi
dom a Zena ho spravi obytnym.

Muz sa preto stara o svoju zenu tak,
ako sa Kristus stara o Cirkev. Nejde
vsak o necitlivé rozkazovanie a svoj-
volné rozhodovanie. Staci, ked si
preCitame knihu Piesen piesni
a nadobudneme obraz o Bozom ro-
mantickom a citlivom pohlade na
spolunazivanie muza a zeny. Pred-
stavme si zalubeny par na lavicke
v zakvitnutom sade. On robi vsetko
pre to, aby spoznal jej najvnutor-
nejsie tuzby aona mu ich rad za
radom odhaluje, lebo sa pri nom
citi bezpecne.

Muz je povinny poskytnit svojej
zene bezpecie, hoci by ho to stalo
vsetko. Tak ako to spravil Kristus,

ked’ zomrel za svoju Cirkev. V praxi
to znamena: Nenechavajme svoje
zeny riesit neprijemné telefonaty,
potycky so susedmi, s Gradmi... Ne-
posielajme ich riesit neprijemné
okolnosti. Vytvorme svojim Zenam
pohodlie a bezpecie - fyzické, fi-
nancné, mentalne, duchovné...

Zena

Zena je telom podriadenym muzovi.
Otvorena a Citatelna. Potrebuje
vedenie, aby vedela, ktor( zivotnu
cestu ma zveladovat, alebo, ako
som uz spomenul, ktory dom je jej,
aby zneho spravila domov. Zena
ktora sa citi byt milovana,
v bezpeci a chranena, sa stava vel-
mi citlivym nastrojom v BoZzich ru-
kach. Dokaze tym najjemnejsim
hlaskom povzbudit toho najvacsieho

bojovnika.
Nechcem tym vsak povedat, ze muz
ma prist’ domov, rozkazat

»otahujeme sa do Afriky, ideme na
misie, vybav poistku a daj zaocko-
vat’ deti!“ azena ma poslichnut.
To vobec nie. Zena a muz majl sice
odlisné roly, ale dokonale navzajom
popretkavané - ako lano z troch
pramenov (porov.: Kaz 4,10). Jed-
nym je muz, druhym Zena a tretim
Boh. Takto spoloc¢ne pracuji na naj-
vacsej misii, a tou je rodina.

Mama

U mamy to vsetko zacina. Mama je
obrazom Boha Otca ako Stvoritela
Zivota. Boh sa skrze mamu zjavuje



v jej charizme prijimania. Matka je
primarne prijimajlca. Prijima deti,
objima ich, stara sa one, kym s
malé, hladkd im bruska, uspava
ich... Vytvara prijemny pocit,
v bezpedi, ktoré zabezpecuje ocko.
Prvé styri roky Zivota sa o deti stara
hlavhe mama. V stvrtom roku veku
dietata mama odovzdava deti otco-
vi. Toto Specialne plati pre chlap-
cov.

Otec

Ked" mama odovzda malého princa
alebo princezni ockovi, odputava
tym dieta od seba. (U dievéata je
to v mensej miere.) Potom nastupu-
je Uloha otca. Otec sa nesnazi pri-
putat si dieta, ale ho uvoliuje. To
neznamena, ze medzi nimi nie je
laska alebo puto. Ide skor o proces,
v ktorom otec vyvadza svojho po-
tomka do samostatného Zivota.
Chlapec sa uci od otca jeho remes-
lo, sposob spravania, duchovnost,
hodnoty.

Dnesna doba sa snazi mamy i otcov
vytrhnat  zich rodin. Dosledkom
toho su mladi ludia s pochybnymi
vzormi, bez sebaidentity
a sebapoznania. Dieta robi to, co
vidi robit’ otca (porov.: Jn 5,19). Ak
otca nevidi, nevie, ¢o ma robit’.
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Rodina

Rodina je naozaj krasne miesto na
budovanie ucenikov Jezisa Krista.
Nebojme sa tazkosti, konfliktov,
nezhod, zlfalstva, slabosti. Toto
vsetko pride a my budeme mat po-
cit, Ze situaciu nezvladame. Nevadi!
Ked’ Jezis umieral na krizi, tiez ne-
mal  situaciu  pod  kontrolou
a prezival rovnaké pocity. A vsak aj
v tejto situacii vedel, ze vykonal
vsetko, na c¢o bol poslany -
a odovzdal ducha (porov.: Jn 19,28-
30).

Text a ilustracia: Augustin Ugroczy

Pripadné reakcie zaslite na adresu
gustovclanok@gmail.com.

Taka je doba

Hektika, stres, panika. Nahanacky o prestiZ a uznanie. Spolocnost’, ¢o

sa ubija stresom. To sme my.

Onedlho vrznu dvere a deti pobezia
do $kol, zasadnu do lavic, otvoria
knihy a zoSity. Pre mnohych zacn(
hodiny so strasidelnymi vyucujuci-
mi, alebo strasidelné predmety s
fajn vyucujlcimi, pripadne dobré
,oddychovky“. Kazdé dieta ma svo-

je oblubené knihy a do najkrajsieho
obalu si zabali oblUbeny predmet.

Niektoré deti stihajua miliony kriz-
kov, zaujmovych cinnosti, chodia na
sitaZe, reprezentuju svoje dobré
meno, Skolu ¢i mesto. Iné deti sa



boria s predmetmi, ktoré im lezia v
aktovke a v zaludku a maji problém
ich zvladnut. Rodicia si kladl otaz-
ku: ,,Po kom to dieta je? Ved ja
som...“ A vymenuju kvanta veci,
ktoré v ich veku dokazali a robili, a
popri tom sa museli este aj ucit'.

Rodic¢ia ocakavajl, ze ich deti budu
dosahovat’" primerané ba vyborne
vysledky. Deti, naopak, vymenuju
kvanta veci, ktoré ich rodic¢ia nero-
bili, ked’ boli mali a poukazuju na
pokrok a na takzvané zvysené naro-
ky.

Kazdy sa usiluje byt v diani, ist' s
dobou a mat v svojich tvrdeniach
pravdu. Kazdy chce byt prvy a doba
chce, aby ludia tuzili byt iba prvi.
Doba to chce. Ale spytali sme sa,
kto to je ta DOBA? A o chceme my?
Musime byt skutocne vzdy a vsade
prvi?

Poznala som jednu dievcinu, ktora
skoncila naraz dve vysoké skoly.
Bola inteligentna rovnako ako vacsi-
na inych schopnejsich spoluziakov,
ale tdzila byt prva. Ked sme spolu
drali lavice, bola vynikajuca. Dosta-
vala prevazne jednotky, a to za kaz-
dd cenu. Chcela ich - chcela plné
pocty bodov z testov, chcela vediet
cudzie jazyky, chcela byt najlepsia
z matematiky, chcela vyniknat v

chémii, ¢i v telesnej vychove. Vsade
prva. Dokazala sa naucit’ cokolvek,
nespala celé noci pred pisomkami.
Bola fakt dobra. Aspon tak o nej
hovorili ostatni. Bola fakt dobra?
,,Co je to dobra?“ pytala som sa sa-
mej seba, ked sa jej z vrecka raz
vysypalo pod lavicu dvadsat taha-
kov a ona si ich musela usporiadat
naspat do vreciek podla dvadsiate-
ho prvého tahaku, na ktorom stalo,
v ktorom vrecku je ktora stat’ uciva.
Neskor som sa citila trochu ukrivde-
na, ked dostala lepsiu znamku ako
ja.

Ini by povedali: ,, Taka je doba.“ Ale
ja si stale kladiem otazku, aka je ta
doba. Kto to je ta ,,DOBA“? Preco sa
vsetci, Co v Zivote Svindluju, vyho-
varaju na ,,DOBU“?

’

Kazdy by mal v sebe pocitovat’ chut
niekam sa dopracovat a byt v nie-
¢om dobry, ale dolezitejsie ako Us-
pech je podla mna zostat férovym
¢lovekom. Bez ohladu na to, ¢o si o
tom budld mysliet a ako ho budd
hodnotit ostatni. Bud'me férovi,
hoci doba ponlka castokrat nieco
Uplne iné.

-mjl-, Illustracie: clipproject.info



Feliceho druhy dych

Pri vysloveni slovného spojenia ,Stanley a Kapucini“ pravdepodobne
vSetci znalci gospelovej hudobnej scény vedia, o koho ide. Pri slovku
»Felice® vSiak uz mnohi zostanu na pochybach. Malokto tusi, Ze jeden z
Kapucinov, Félix Tkac¢, funguje pod talianskou podobou svojho krstného

mena ako hudobnik aj samostatne.

Kapucini hrali folk, Félix mal rad
rock. Oni si drzali vlastnu liniu, on
sa teda vybral tak trochu ,,po svo-
jom“. Prvy album TazZkd vdha vydal
pred Siestimi rokmi. Minuly rok vy-
Slo jeho druhé CD s nazvom Tajom-
stvd druhého dychu.

Novy  album
Feliceho obsa-
huje 14 skla-
dieb. Otvara
i uzatvara ich
piesen  Spoci-
tané, ku kto-
rej bol aj natoceny videoklip. Felice
vsak v tychto dvoch verziach tej
istej piesne ,nespocitava“ rovnako.
Kym prvé Spocitané ma klasické
slohy a refrén, posledné ma podobu
novodobych litanii, v ktorych tradic-
né invokacie ,oroduj za nas“ i
,»,Zmiluj sa nad nami“ nahradza invo-
kacia ,spoclitané“. Autorom textu
piesne je Félixov brat Matus, ktory
sa autorsky podielal na viacerych
skladbach albumu. Hudobne (hrou
na Ustnej harmonike) i textarsky CD
obohatil aj dalsi Félixov brat a clen
Kapucinov, Ondrej Tkac. Vokaly na-
spievala neter Tkacovcov Marina
a na gitare si zahral i synovec Ma-
tej.

Okrem rodiny boli do tvorby albumu
zapojeni pocetni kvalitni hudobnici,
medzi nimi iludia zvucnych mien,
napriklad Martin Husovsky znamy zo
skupiny Komajota Ci prva slovenska
Superstar Katka Koscova. Felice na-
hral CD v domacom stidiu Martina

Husovského Pink Street v Presove,
kam niekolkokrat za rok raz do me-
siaca dochadzal z,dalekého“ za-
padného Slovenska.

Na rozdiel od predchadzajiuceho
albumu su piesne Tajomstiev druhé-
ho dychu skor popové ako rockové.
Jedina tvrdsia skladba nesie nazov
Zivot nie je Hollywood. KedZze Feli-
ce by chcel prerazit aj na ,svetskl
scénu“ a dosiahnut, aby sa jeho
piesne hravali v beznych radiach,
slovo Boh v nich nezaznieva casto.
,SU to piesne o hodnotach, o laske,
o priatelstve,“ hovori. ,Tieto veci
totiz dobre pozna i neveriaci Clovek
a aj ked’ za nimi nevidi Boha, mozu
sa ho moje piesne dotykat.“ Vynim-
kou je piesen TuzZba, v ktorej sa
o Bohu hovori bez naznakov.

Ak si v obchode vypytate Feliceho
najnovsie CD a podaju vam do ruk
Cosi zelené, papierové a podobné
skor knihe, nebudte prekvapeni.
I na zovnajsku svojho albumu si dal
Felice zalezat. Bulle-
tin ma podobu tenkej
| brozurky, v ktorej
o| okrem textov piesni
najdete aj malby Bély
Kolcakovej. Ku kazdej
skladbe boli vybrané
detaily z jej obrazov.

Petra Humajova
Foto: www.hirko.sk

(V texte boli pouzité informacie
z dokumentu Michala Hirku o natacani
CD dostupného na www.hirko.sk.)



Putovanie do vlastného srdca

Myslienky, ktoré vdm chcem ponuknut’ nie si mojimi myslienkami. Boli
prebraté z kniznej publikacie Cesta srdca od Henriho J. M. Nouwena.
Ich zdmerom je ponuknut’ cestu do vlastného srdca aj tym, ktori si
z akychkolvek dévodov nemo6zu dopriat’ caro fyzickej pute, prinasaju-
cej prostrednictvom dostatku casu a vyvetranej mysle jedinec¢ny kon-
takt so samym sebou v plnej pritomnosti Trojjediného Boha.

Pre tieto Ucely skusime nacriet' do
hlbky poznatkov otcov puUste, ktori
sa prostrednictvom ticha a samoty
yukryvali“ pred svetom, aby tak
mohli dokonale spocinit v Bohu.
Takéto spocinutie sa gréckym slo-
vom nazyva ,hesychia®“ a hesycha-
zmus je pojem vyjadrujlci spiritua-
litu puste.

Matka Teodora, jedna z matiek pus-
te, hovori velmi jasne: , Musis si

uvedomit’, Ze sotva sa rozhodnes Zit'

v pokoji, pride diabol a bude sa
snazit’ stiahnut’ tvoju dusu do pekla
pomocou accidie (pocitu unudenos-
ti), slabomyselnosti a zlych myslie-
nok. Ale ak ostanes bdely, vsetky
tieto pokusenia sa pominu.“ Hesy-
chiu, spocinutie rodiace sa z neus-
talej modlitby, je preto potrebné
hladat’ za kazdd cenu, aj ked’ nase
srdce  krvaca, svet nas laka

a démoni obklucuja.

Tazkosti v modlitbe

Velmi malo duchovnych (veriacich)
ludi popiera, ze modlitba je dolezi-
ta. Pravdou vsak je, ze vacsSina
z nich sa modli velmi malo, alebo
vobec. Rozdiel medzi velkou podpo-
rou myslienky modlitby a absencie
jej realizacie je taky ocividny, Ze
pomerne lahko naletime lsti zlého,
pokUsanie ktorého tak detailne opi-
sala matka Teodora.

Jednym z klamstiev zlého je pre-
sviedcanie ludi, ze modlitba je pri-
marne cinnostou ich mysle, ktora si
vyzaduje dusevné schopnosti. Tento
predsudok redukuje modlitbu na
rozhovor s Bohom, alebo premysla-
nie o Bohu.

Oba postoje vnas mozu vyvolat
frustraciu. V prvom pripade je to
sklamanie z toho, Ze Boh ,,nekona“.
Ak rozhovor je zalezitostou dvoch
stran anam sa nedostava riesenie
predkladanych
zalezitosti
(problé-mov),
zaCiname  sa
pytat seba sa-
mych: , Komu
to vlastne vset-
ko hovorim?
Bohu, alebo
sebe?“ Ked’
odpoved’ nepri-
chadza, nieke-
dy  zacneme
pochybovat, Cci
sa modlime
spravne



azostava vnas pocit sklamania
z jednostranného monologu.

Je preto pochopitelné, Ze rozhovor
s realnymi l(ud'mi, ktori potrebuju
pocut’ slovo a od ktorych prichadza
aj odpoved, sa javi omnoho zmyslu-
plnejsi ako rozhovor s Bohom, kto-
ry, ako sa zda, je expertom v hrani
sa na schovavacku. Nasa realizacia
modlitbovej myslienky tak strosko-
tava.

V druhom pripade modlitbu obme-
dzime na premyslanie o Bohu ako
o niekom, koho treba skimat’
a analyzovat. Uspesna modlitba je
potom taka, ktora prinasa o Bohu
nové intelektualne objavy. Stane sa
tak pre nas namahavou dusevnou
pracou, znacne vycerpavajlcou
a nakolko je nasa mysel uz beztak
plnd roznych myslienok o praktic-
kych a dolezitych veciach, premys-
lanie o Bohu sa pre nas stava iba
dalsim bremenom.

Tazba po skuto¢nom Bohu

Oba tieto pohlady su produktom
kultiry, v ktorej sa kladie velky do-
raz na osvojenie si sveta intelek-
tom. To, samozrejme, neznamena,
ze intelekt nema v modlitbovom
Zivote svoje miesto, alebo zZe teolo-
gické Uvahy a modlitba sa navzajom
vylucuju.

Stale viac ludi si vsak uvedomuje,
Zze potrebuje omnoho viac, ako
»len“ zaujimavé kazne alebo mod-
litby. TGzia po ozajstnej skusenosti
s Bohom. A tak ako uz pred dvetisic
rokmi zaznelo: ,Pane, nauc nas
modlit sa!“, rezonuje tato otazka
v kazdom veku i v kazdom z nas.
Netreba sa vsak dat’ zlakat ezoteric-
kymi ainymi vplyvmi. Krestanstvo
vie ponuknut staroCiami overen(
muUdrost’ otcov pUste na ,riesenie“
problému nasho modlitbového Zivo-
ta, ktorym je zvacsa nasa mysel

preplnena myslienkami o Bohu, kym
nase srdce ostava od neho vzdiale-
né.

Hesychasticka modlitba
Hesychasticka modlitba vedica srd-
ce Cloveka do Ukrytu, kde dusa mo-
ze spocinut v Bohu, je modlitbou
srdca. Srdce vsak v ponati Zidovsko-
krestanskej tradicie nie je len teplé
miesto, kde prebyvaju nase city. Je
to zdroj fyzickej, emocionalnej,
intelektualnej, volovej a moralnej
sily. Urcuje nasu osobnost, a preto
je nielen miestom, kde prebyva
Boh, ale aj miestom, na ktoré Satan
najzurivejsie Gtoci.

Najhlbsou myslienkou otcov puUste
je, ze vstupovanie do vlastného srd-
ca je vstupovanim do Bozieho kra-
lovstva. Sv. Jan Karpatsky povedal:
,Na to, aby sme dosiahli v modlitbe
stav mysle, ktoru uZ ni¢ nevyrusuje,
potrebujeme vynaloZit’ velké usilie
a zdpasit’; tento stav je nebom
v nasom srdci (doslova
,endokardom®), miestom, o ktorom
nds apostol uistuje, Ze ,v nom pre-
byva Kristus* (2 Kor 13,5).“

Otcovia pUste sa nas snazia odviest
od rozumovych praktik, v ktorych sa
Boh stava iba jednym z problémov,
¢o musime riesit. Ukazuju nam, ze
skuto¢na modlitba prenikda az do
podstaty nasej duse a niC nenecha
nedotknuté.

Modlitba srdca nam nedovoli obme-
dzit' nas vztah s Bohom iba na zauji-
mavé slova, alebo zbozné city. Ot-
vara oci nasej duse pravde o nas
a o Bohu a pobada nas naozaj nic
pred Bohom neskryvat, Uplne sa
odovzdat jeho milosti. Odhaluje
mnoho falosnych predstav o nas sa-
mych a o Bohu a vedie nas ku sku-
tocnému vztahu hriesnika
s milosrdnym Bohom.



V tejto pravde nachadzame
v hesychasme  pokoj.  Pokusenia
a boje sice do konca nasho Zivota
nepominu, ale s ¢istym srdcom bu-
dem prezivat pokoj aj v burlivych
chvilach.

Tu sa vynara otazka, ako v nasej
rusnej sluzbe bezného Zzivota usku-
tocnovat’ modlitbu srdca. Odpoved’
na tuto otazku ponuka knizna publi-
kacia v definovani jasnych pravidiel
modlitby, ktoré nam pomahaju for-
mulovat’ tri znaky modlitby srdca:

1. Modlitbu srdca udrzuju pri zivote
kratke a jednoduché modlitby

2. Modlitba srdca je neustala.

3. Modlitba srdca zahrna vsetko.

1.Modlitbu srdca udrzuju pri zivo-
te kratke a jednoduché modlitby
Publikacia spomina pribeh Otca Ma-
karia, ktorého sa raz pytali: ,,Ako sa
mame modlit?“ Starec odpovedal:
,Netreba vela reci; staci len vy-
striet’ ruku a povedat: ,Pane, zmiluj
sa tak, ako vies, a tak, ako chces.*
A ked' zapas silnie: ,Pane, pomoz.*
On velmi dobre vie, ¢o potrebujeme
a pozehnava nas svojou milostou.
Toto je velmi midra rada pre vset-
kych, Co sme tak velmi zavisli na
slovach. Tiché opakovanie jedného
slova nam moZe pomoct zostupit
myslou do srdca. Nema to nic spo-
lo¢né s magiou. Naopak, Casto opa-
kované slovo alebo veta nam ma
pomoct sUstredit sa, dostat sa
k jadru, vytvorit vnutorny pokoj
a v nom pocut’ Bozi hlas.

Ked" sme napriklad stravili rano
dvadsat’ min(t v Bozej pritomnosti
opakujuc slova ,Pan je moj pas-
tier, uhniezdia sa v nasom srdci
a zostanU tam po cely zvysok nasho
hektického dna. Modlitba mo6ze po-
kraCovat’ v srdci aj pri rozhovore,
$tadiu, praci v zahrade alebo na
stavbe avdaka nej si mobzeme

v kazdej chvili dha uvedomovat’ Bo-
zie riadenie. Tie slova nam nemajl
pomoct pochopit, ¢o znamena, Ze
Boh je nasim pastierom, ale maju
nam otvorit’ branu k prezivaniu pri-
tomnosti Boha ako pastiera vo vset-
kom, ¢o koname, hovorime alebo si
myslime.

2. Modlitba srdca je neustala

Na priklade Zivota otca Lucia nam
autor rozprava, ako je mozné mod-
lit sa neustale. Starca raz navstivili
mnisi istej mesalianskej sekty a on
sa ich opytal: ,Aku fyzick(i pracu
konate?“ Oni odpovedali: ,,Nerobi-
me nijaku fyzickl pracu, ale ako
povedal apostol, "neustale sa mod-
lime’.“ Stary muz sa ich opytal, ci
nieCo jedli a Ci spali a oni odvetili,
Ze ano. Povedal im teda: ,Kto sa
modli miesto vas, ked' jete a spite?“
Mnisi nevedeli, ¢o na to odpovedat.
A on im riekol: ,,Prepacte, ale neko-
nate, ako hovorite. Ja vam ukazZem,
ako sa neustale modlim, kym fyzic-
ky pracujem. Sadnem si s Bohom,
namacam trstinu, preplietam ju
a hovorim: ,Pane, zmiluj sa nado
mnou; pre svoju velkd dobrotu a pre
svoje nesmierne milosrdenstvo za-
chran ma od mojich hriechov.
Opytal sa ich, Ci toto nie je modlit-
ba a oni odpovedali, ze ano. Potom
im povedal: , Takze, ked som cely
den pracoval a modlil sa, zarobil
som asi trinast korUn. Dve koruny
polozim pred dvere aza zvysné si
kipim jedlo. Ten, kto si vezme tie
dve koruny spred dveri, modli sa za
mna, kym ja jem aspim; takze
z Bozej milosti naplnim prikaz ne-
ustale sa modlit.“

Este mystickejsiu odpoved najdeme
v pribehu o ruskom rolnikovi, ktoré-
mu iny svaty starec povedal:
»,Neustala vnutorna modlitba je sta-
lou tuzbou ludského ducha po Bohu.



Ked chceme uspiet v tomto utesu-
jucom cviceni, musime sa modlit
k Bohu castejsie, aby nas naucil ne-

ustale sa modlit. Modli sa viac
a vricnejsie. Samotna modlitba ti
ukaze, ako sa modlit neustale, vy-
Zaduje si to vsak svoj Cas.“

Zaroven autor knizocky dodava, Ze
nechcel povedat, ako je potrebné
napodobnovat mnicha. Ako vsak
hovori Prvy list Korintanom (10,31),
vsetko Co robime, robme na Boziu
slavu. Milovat' a pracovat na Boziu
slavu nema byt len myslienkou, na
ktor( si obcas spomenieme. Musi sa
to stat nasim vnGtornym, neustalym
chvalospevom.

3. Modlitba srdca zahrna vsetko

Do svojich modlitieb musime zahr-
nat’ vsetkych ludi, s ktorymi zijeme
i pracujeme. Ked' niekomu povie-
me: ,,Budem sa za teba modlit*,
berieme na seba vazny zavazok. Je
smutné, Ze tento slovny zvrat nie je
¢asto ni¢im inym, ako dobre miene-
nym vyjadrenim nasej spolutlcasti.
Ked" sa nauCime zostupit' svojou
myslou do hlbky svojho srdca, priva-
dzame vsetkych, ktori si sucastou
nasho Zivota, do uzdravujlcej BozZej
pritomnosti. A Boh sa ich dotyka
v centre nasho bytia. Tu hovorime
o tajomstve, ktoré sa neda vyjadrit’

slovami. Az vtedy pocho-
pime Jezisove slova:
,Yezmite na seba moje
jarmo a ucte sa odo mna,
lebo som tichy a pokorny
srdcom; a ndjdete odpo-
¢inok pre svoju dusu. Mo-
je jarmo je prijemné
a moje bremeno lah-
ké.“ (Mt 11, 29-30).

Zo znakov modlitby srdca
vyplyva, ze si vyzaduje
osobné cvicenie. Zivot
modlitby nemoézeme zit
bez konkrétnych modlitieb. Musime
ich vyslovovat' tak, aby sme lepsie
poculi Ducha, ktory sa v nas modli.
A musime do nich zahfnat' vsetkych
ludi v nasom okruhu. Toto cvicenie
nam pomoze prejst od zmaétenej,
neusporiadanej a Casto neuspokoji-
vej sluzby k sluzbe zjednocujucej,
holistickej a velmi radostnej. Nasa
sluzba nebude lahka, ale bude jas-
na. Nebude sladko pobocna, ale
duchovna. Nebude bez bolesti
a bojov, ale najdeme v nej spocinu-
tie v plnom hesychastickom zmysle.

Na zaver treba asi podotknit, zZe
Lhie je d6leviité zvitazit, ale z0-
Castnit’ sa“. Tazko v naSsom pozem-
skom Zivote dosiahneme modlitbov(
dokonalost. Ani samotni mystici si
o sebe nedovolili tvrdit, ze v tomto
zivote dosiahli vrchol. Ba naopak,
sami nas ubezpecuju, Ze nas zivot
nebude bez bojov. A hoci v tychto
bojoch neraz padneme, nase Usilie
bude ocenené ovocim, ktoré nas
bude vnutorne obcerstvovat'. Prijmi-
me preto aj nelspech v pokore, kto-
ra samotna je zarodkom Uspechu...

Spracovala M. Fritzova
Foto: Flickr / Sylvain Bourdos
a Flickr / Lel4nd



Volali ju matka dusi
Blahoslavena Maria Anna Sala

Maria Anna Sala sa narodila 21. apri-
la 1829 v zamoznej rodine v Briviu v
Taliansku. Bola Stvrtou z 6smich
deti. Ked’Ze sa vyznacovala nadprie-
mernou inteligenciou, zacala ako
jedenastrocna studovat u sestier
marceliek vo Vimercate. Ziskala tu
nielen ucitelsky diplom, ale aj hlbo-
kd vnatornd formaciu.

Problémy doma

V roku 1846 sa Maria musela vratit
domov. Matka jej totiz tazko ocho-
rela a otec sa zas zaplietol do fi-
nancnych machinacii, pre ktoré hro-
zilo rodine Uplné zruinovanie. Maria
sa starala o matku, no angaZovala
sa aj v charitativnej ¢innosti vo far-
nosti. Predmetom jej zaujmu boli
najma chudobné deti. O dva roky
neskor vstlpila k sestram marcelin-
kam, ulohou ktorych bola najma
vychova mladej generacie dievcat.

Ucitelka hudby

Po zlozeni vecnych slubov sa Maria
stala ucitelkou na zakladnej skole.
Posobila v Janove i Milane. Jej do-
ménou bolo ucitelstvo hudby. Ok-
rem pedagogického taktu posobila
na ziacky aj svojim osobnym prikla-
dom, ktory bol velmi silny.
S dievCatami  dokazala nadviazat
priam az materinsky kontakt. Nazy-
vali ju ,Zivou regulou“ alebo aj
,matkou dusi“.

»Zvlast' dnes potrebuje skola mudrych, dostojnych,
dobre pripravenych ucitelov a vychovavatelov, vedo-
mych si svojej zodpovednosti!“ povedal pri blahoreceni
Marie Anny Sala papez Jan Pavol Il.. Tato reholnicka
a ucitelka sa totiz pre mnohych stala vzorom toho, ako
spravne pristupovat’ k detom a mladezi. Hlavhym sved-
kom v procese blahorecenia sa stala jej niekdajsia Ziac-
ka Giudutta Montini - Alghisi, matka papeza Pavla VI..

Preco blahoslavena?

Maria  bola  velmi  trpezliva
a poslusna, skromna a jednoducha.
Svedomito si plnila kazdodenné po-
vinnosti.  Jednotvarnost  znasala
s veselou myslou. Bola nadsena po-
volanim ucitelky. Snazila sa ziskat’
vysSiu  kvalifikaciu, pretoze bola
presvedcena, Ze ¢im viac vedomosti
ziska, tym viac moéZe rozdat. Od
zaCiatku vedela, Ze jej poslanim
moze byt len ucenie, vychova
a vzdelavanie mladych dievcat
v Skole a rodine.

Odkaz pre buducnost’

Povinnosti si Maria vzorne vykonava-
la aj po tom, ako ochorela. Bolesti
stvisiace s nadorom v hrdle prijala
pokorne a trpezlivo ich znasala az
do svojej smrti 24. novembra 1891.
Pri jej blahoreceni v roku 1980 vy-
zdvihol Jan Pavol Il. odkaz jej Zivo-
ta pre budlce generacie: ,,Vsetci,
ktori sa venuju vychove, st povinni
necuvat’ pred tazkostami, ktoré cas
so sebou prindsa, ale s ldskou, tr-
pezlivostou a vecnou pripravou an-
gaZovat’ sa v dblezZitych ulohdch
privddzania Studentov k najvyssim
transcendentnym hodnotdm.

Pripravila: Petra Humajova
(Zivotopisné Udaje: Z. Pod-
tejski: Sol zeme a svetlo sveta I.)



Liturgické okienko

11. september 2011 - 24. nedela cez rok
C1 - Pamataj na zmluvu Najvyssieho, prepac vinu bliznemu!

Sir 27,33-28,9
R - Milostivy a milosrdny je Pan. Z103
€2 - Nik z nas totiz neZije pre seba a nik pre seba neumiera... Rim 14, 7-9
Ev - Peter sa pyta: ,,Pane, kolko raz mam odpustit’ svojmu bratovi, ked' sa
proti mne prehresi? Azda sedem raz?“ - ,Hovorim ti: Nie sedem raz, ale
sedemdesiatsedem raz.“ Ked’ zacal Gctovat, priviedli mu jedného, ktory
bol dlzen desattisic talentov, no on padol k noham a prosil: ,,Pozhovej mi
a vsetko ti vratim.“ A pan sa zlutoval, prepustil ho a odpustil mu aj dlzobu.
No len Co ten sluha vysiel, stretol sa so spolusluhom, ktory mu dlhoval sto
denarov, chytil ho pod krk a krical: ,,Vrat , co mi dlhujes!“- , Pozhovej mi
a dlzobu ti splatim.“ On ho vsak vrhol do Zalara. Jeho spolusluhovia isli
k svojmu panovi a rozpovedali mu vietko. A rozhnevany pan ho vydal muci-
telom, kym nesplati cell dlzobu.. Tak aj moj nebesky Otec urobi vam, ak
neodpustite zo srdca svojmu bratovi. Mt 18, 21-35

18. september 2011 - 25. nedela cez rok

C1 - Hladajme Pana, kym sa da najst. Iz 55, 6-9
R - Blizky je Pan vsetkym, co ho vzyvaju. 7145
C2 - Len Zite tak, aby to zodpovedalo Kristovmu evanjeliu.
Flp 1,20-24.27

Ev - Pan Jezis hovori o hospodarovi, ktory najimal robotnikov do svojej vi-
nice...Po praci sa niektori z nich zlostia, Ze prvi dostali iba takii odmenu
ako ti, Co prisli posledni. Jednému z nich odpovedal: ,,Priatelu, nekrivdim
ti. Nezjednal si sa so mnou za denar? Alebo nesmiem robit’ so svojim co
chcem? Ci na mia zazeras preto, ze som dobry? Tak bud( posledni prvymi

a prvi poslednymi. Mt 20,1-16

25. september 2011 - 26. nedela cez rok

C1 - Ci nie je skor vase pocinanie nespravne? Ez 18, 25-28

R- Rozpomen sa, Pane, na svoje zlutovanie. Z25

C2 - Nech nik nehladi iba na svoje vlastné zaujmy, ale aj na zaujmy inych.
Flp 2,1-11

Ev - Isty Clovek mal dvoch synov. Prisiel k prvému a povedal mu: ,,Syn moj,
chod’ dnes pracovat’ do vinice!“ Ale on odpovedal: ,,Nechce sa mi.“ No po-
tom to olutoval a iSiel. Druhy odpovedal: ,ldem, pane!“ Ale nesSiel. Kto
z tychto dvoch splnil otcovu volu? Odpovedali: ,,Ten prvy.“ Jezis im pove-
dal: ,,Veru, hovorim vam, mytnici a neviestky vas predchadzaju do Bozieho
kralovstva. Lebo k vam prisiel Jan cestou spravodlivosti a neuverili ste mu.
Ale mytnici a neviestky mu uverili. A vy, hoci ste to videli, ani potom ste sa
nekajali a neuverili ste mu.“ Mt 21, 28-32

Pripravila A. Karakova



Farska kronika
od 26. jula 2011
do 25. augusta 2011

Do farského spolocenstva sme
sviatost'ou krstu prijali:

Michaela Bobusova

Adam Fedor

Liana Alusicova

Selina Elizabeth Gibasova
Natalia Melcerova
Kristina Polerecka

Lucia Petrasova

Romana Sabova

BlahoZelame k prijatiu
sviatosti manzelstva:

Tomas Lacko a Ing. Ivana Mocikova
Jan Bakalar a Petra Vidova

Mgr. Imrich Trso a Ing. Sona Fedorova
Andreas Weber a Eva Stankova

S krest'anskou nadejou na stretnutie
vo vecnosti sme sa rozlucili
so zomrelymi:

Ing. Klement Mihalik, 53 r.
Maria Rozova, 61 r.
Vincencia Petrakova, 84 r.
Otilia Giirtlerova, 84 r.
Milos Lupka, 56 r.

Daniel Pracko, 67 r.
Rozalia Petrasova, 101 r.
Jana Gulova, 46 r.

Rudolf Sliz, 79 r.

Lydia Mackayova, 54 r.
Matéj Hrbaty, 22 r.
Stefan Kotlar, 66 r.

Irena Hodalova, 88 r.
Ludmila Stasjakova, 61 r.
Jan Michalovic, 55 r.
Elena Gondova, 73 r.



Oslava sviatku sv. Bartolomeja
21. august 2011, Farsky kostol sv. Bartolomeja v Prievidzi

Sustredenie Bartolomejciat
22.-26. august 2011, Dolna Suca




Marianska put’ v Prievidzi
12. - 14. august 2011
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