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UVODNIK

Stratit’ ¢as pre druhého

Byt zdravym patri medzi najvacsie tuzby ¢loveka. Aj ked' si nikto z nas chorobu
nevybera, predsa musime prijat’, Ze je si¢ast'ou nasho Zivotného putovania. Casto
pride nahle, necakane, prekvapi... V chorobe clovek pociti svoju bezmocnost,
svoje obmedzenia a tiez svoju konecnost’. Prave v takychto chvilach akosi viac

oceni blizkost’ druhého cloveka.

Svedectvo o navstevovani chorych najde-
me v Biblii napriklad v Knihe Sirachovho
syna. Opisuje sa tu ako skutok lasky zo
strany navstevnika: ,Nech sa ti netazi
navstivit chorého: pre také pocinanie
budd ta vacsmi milovat’.“ (Sir 7,39). Zau-
jimavostou je, Ze tento text kladie doraz
nie na chorého, ale na toho, ktory na-
vstevuje.

Spominam si na svoje seminarne casy,
ked' (najma v zimnom obdobi) niekoho
Z nas, bohoslovcov, zlomila chripka ci iné
sezonne ochorenie a musel zostat' v izbe.
Boli to najma jeho spoluziaci, ktori ho
navstevovali a nosili mu stravu. No nasiel
sa i jeden prednasajuci, ktory si vzdy,
ked’ sa dozvedel, Ze je niekto chory, aj
napriek mnozstvu svojich povinnosti na-
Siel Cas, chorého navstivil a potesil neja-
kou malickostou.

Ja sam som zazil niekolko takychto jeho
navstev a vzdy to vo mne vzbudilo otaz-
ky typu: ,,Preco to tento ¢lovek robi? Ako
dokaze popri vsetkych svojich povinnos-
tiach vnimat, Ze niekto je chory?“ A hoci
bol aj nasim prednasajucim, touto svojou
vlastnost'ou sa nam v seminari stal akymsi
blizSim a mali sme ho radi.

Nechcem, aby tento priklad vyznel ako
nutna podmienka k tomu, aby sme pre
druhych boli vzacni. Rad by som nim po-
ukazal skor na to, ze v sebe nesie urci-
tl charakteristiku skutku milosrdenstva,
ktory hovori o navstevovani chorych.
Byt blizko, ,,stratit cas“ pre druhého. Aj
o tom to je.

Nepochybujem, Ze kazdy z nas sa o to
snazi, ked’ ide o niekoho z nasej rodiny,
znameho ¢i priatela. Mnohi dokazu ist
este dalej a najdu si ¢as na navstevu pa-

cientov nemocnic ¢i réznych inych zaria-
deni poskytujlcich starostlivost' chorym.
Bohu vd'aka za tieto priklady hodné na-
sledovania. Avsak nie kazdy to dokaze.
Ide predsa o stretnutie s utrpenim. A pri-
jat' ¢i pochopit’ jeho zmysel, to si vyzadu-
je velkd vnltornd silu a vieru.

Nas zivot nesprevadzaju len telesné cho-
roby, ale aj choroby duse. Su to rozne
vnutorné zranenia, ktorym sa nevyhne
nikto z nas. Mat' v takychto chvilach pri
sebe Cloveka, ktory nas vypocuje i po-
Sle SMS-ku so slovami ,,Myslim na teba!“,
ma cenu zlata. Aj toto je istym sposobom
jedna z foriem realizovania tohto skutku
milosrdenstva.

Zeldm nam vsetkym, nech nam ten naj-
lepsi Lekar duse i tela pomaha objavovat’
kazdodenné moznosti, ako ,,stracat’ ¢as*
pre druhych, a aj takymto sposobom na-
plRat’ jeho posolstvo lasky.

Jan Jager, kaplan
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AKTUALNE

Rozpis knazskych sluzieb v skolskom roku 2016/2017

Celebrovanie svatych omsi:

([, Pondelok | Utorok Streda Stvrtok Piatok Sobota

6.00 Jager Husar Slovak Slovak Jager Slovak
12.00 Husar Slovak Jager Husar Slovak
. . . . . Husar /
16.30 Jager Husar Slovak Jager Husar X
Jager

Nedela: 7.30 Slovak; 9.00, 10.30 a 18.00 Husar/Jager; 9.00 Mariansky kostol: Slovak

Vysluhovanie sviatosti zmierenia:

Cas/den Pondelok | Utorok | Streda Stvrtok | Piatok Sobota

5.45 - 5.55 Jager Husar Slovak Slovak Jager Slovak

11.30-11.55 WU Slovak Jager Husar Slovak

16.00 — podla
RONGIMMWRN Husér | Slovak | Jager | Jager | Slovak | Hysar/
tyZderi + Jager Husar Slovdk Husar Husar Jager

Po - St 15.00; Pi Slovdk Jdger
14.00

Kontakty a uradné hodiny:

Rimskokatolicka cirkev Pondelok: 08.30-11.30
Farnost’ Prievidza-mesto Utorok: 08.30-11.30
Marianska 4, 971 01 Prievidza Streda: 08.30-11.30
tel.: 046/542 28 01 17.00-19.00
E-mail: farapd@farapd.sk Stvrtok: 08.30-11.30
www.farapd.sk Piatok: 08.30-11.30

BlahozZelanie

K narodeninam, ktoré slavi 7. oktdbra,
blahozelame nasmu panu dekanovi Vladi-
mirovi Slovakovi. Do dalSich rokov zivo-
ta mu zelame vela Bozich milosti, darov
Ducha Svatého a inspiracie pri riadeni
nasej farnosti, ale i svojho knazského
a osobného zivota.

Veriaci z Prievidze




AKTUALNE

Nasu farnost’ navstivil misionar

V utorok 30. augusta privital farsky Kostol sv. Bartolomeja vzacneho host'a. Svatu
omsu o 16:30 v nom sluzil verbista Robert Balek SVD, posobiaci momentalne v Rusku.

Pater Robert odiSiel do Ruska pred sied-
mimi rokmi. Rok pobudol v Irkutsku na
jazykovom kurze a odtial bol poslany do
Moskvy. Momentalne poOsobi v Tambo-
ve. Pocas svatej omse priblizil veriacim
nielen pomery v Rusku, ale podnietil ich
aj do intenzivnejSieho prezivania zivota
viery, nadeje a lasky tu, na Slovensku.
,»V Rusku je kriza otcov, v Rusku je kri-
za lasky. Vsetci sa niekam zen(, nemaju
c¢as sa pristavit’, zaujimaju sa len o toho,
kto im ma Co dat’. Prebieha tam velky du-
chovny boj o kazdd jednu dusu. Modlite
sa, prosim, i za nas, aby sme vytrvali,
aj vo chvilach, ked opakovane pred se-
bou vidime ako vysledok len jednu velku
nulu,“ poprosil veriacich pater Robert.

Rodak z Namestova po skonceni svatej
omse zotrval s veriacimi v chrame este

priblizne dve hodiny. Ukazal im rdozne
predmety pochadzajlice priamo z Ruska
i fotoalbumy priblizujice Zivot tamojsej
krestanskej komunity ¢i obnovenie Kos-
tola sv. Olgy.

Text: Petra Humajova
Foto: Stefan Kollar

Boj proti hladu aj v Prievidzi

V priebehu mesiacov august a september sa v nasej farnosti uskutocnil uz 10. roc-
nik zbierky Boj proti hladu. Prostrednictvom nej mohli veriaci pomoct’ chudobnym
na Haiti, v Hondurase, Albansku, Rusku, ale i na Ukrajine ¢i Slovensku.

Zbierku organizuje vincentinska rodina.
Jej sestry ¢i inych dobrovolnikov ste mohli
stretn(t’ v nedelu 7. augusta pred piaris-
tickym kostolom, kde sa vyzbieralo 636,44
€, a v nedelu 11. septembra pred farskym
¢i marianskym kostolom, kde veriaci na
misie prispeli sumou 1237,62 €. Viac infor-
macii o zbierke mozete ziskat na webovej
stranke www.bojprotihladu.sk.

Podla listu provincialnej predstavenej vin-
centinok sestry Lily Cochly DKL z januara
tohto roku patri pomoc zo Slovenska me-
dzi tie najvacsie. ,,Tato pomoc ma cenu
v Panovych ociach a nam umoznuje ucin-
nejsie vykonavat nasu sluzbu a prichadzat’
tam, kde sa ukryva bieda,“ pise. Aj po-
moc zo Slovenska umoznila sestram zre-

alizovat’ viaceré projekty, spojené najma
s potravinovou pomocou.

_ph_

Foto: Maria Melichercikova

:

: e
Dieta zo sirotinca v Albdnsku, ktory spravuju
Sestry Matky Terezy
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Banicka omsa sa uz stala sucast'ou celomestskych oslav

V programe tradi¢ného Banickeho jarmoku ani tento rok nechybala v nedelu 11.
septembra 2016 banicka om3a v prievidzskom kostole piaristov. Bola obetovana za
zosnulych banikov z hornej Nitry, ktori zahynuli pri praci v podzemi.

Liturgiu svatej omse ozivil spevokol Ka-
hanec a Skolsky orchester Zakladnej
umeleckej skoly Ladislava Stanceka Prie-
vidza spolu s MieSanym zborom Rozkvet
pod dirigentskou taktovkou Jana Glosa.
Orchester uviedol v ramci svatej omse
dielo hudobného skladatela Josefa Buch-
nera pod nazvom Banicka omsa, ktorého
Casti s komponované na melodické mo-
tivy starych banickych piesni.

Svatu omsu slizil prievidzsky dekan Vla-
dimir Slovak, ktory v homilii nadviazal
na podobenstvo o marnotratnom synovi
z evanjelia. Tak ako banski zachranari po
zavolani realizuju svoju zachrann( akciu
a vydavajl sa zachranovat' banikov v ni-
dzi, svoju zachrannu akciu ma aj Boh pri-
pravenu pre hriesnika. Hriesnik ale musi
zavolat, poziadat Boha o pomoc.

,V spolupraci s Hornonitrianskym banic-
kym spolkom pripravuje banicku omsu
mesto Prievidza od roku 2013. Stala sa
stabilnou sGcast'ou programu najvacsieho
podujatia v meste, comu sa osobne velmi
teSim. Pocas slavnosti v meste si takouto
formou chceme spominat’ aj na zosnu-
lych banikov z nasho regiénu,“ povedala
po bohosluzbe Katarina Machackova, po-
slankyna Narodnej rady SR a primatorka
mesta Prievidza.

Text: Alojz Vicko
Foto: Stefan Kollar

Patri saletini previedli svojich farnikov branou milosrdenstva

Po letnej prestavke sme v naSom chrame opat’ privitali putnikov. Tentoraz k brane
milosrdenstva v sobotu 24. septembra putovali veriaci pod vedenim patrov saleti-

nov z farnosti Chrenovec-Brusno.

Tradicny program plte sa zacal Korun-
kou Bozieho milosrdenstva a pokracoval
kajacnou poboznostou, v ramci ktorej sa
veriacim prihovoril novy farar Zbigniew
Gierlak. Priblizil im dalsi zo skutkov mi-
losrdenstva - chorych navstevovat. Na-
sledna adoracia sa niesla v tichu. Pocas
neho mohol kazdy rozjimat nad prave
pocutym slovom o milosrdenstve.

Neodmyslitelnou sUcastou pute bolo aj

tentoraz spovedanie. V prijati sviatosti
zmierenia mohli mnohi pocitit milosr-
denstvo trojjediného Boha - Otca, Syna
i Ducha Svatého.

Put bola zakoncena svatou omsou o 12:00
hod., pocas ktorej sa vSetkym putujicim
prihovoril pan dekan Vladimir Slovak.

Marian Husar
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Pozvanka na svatu omsu za Andreja Truchlého-Sytnianskeho

Dna 28. oktdbra 2016 uplynie 100 rokov, ako v Sase ned'aleko
Zvolena zomrel velky syn slovenského naroda Andrej Truchly-
-Sytniansky. Tento knaz, spisovatel, prekladatel, literarny kri-
tik, botanik a schopny organizator pdsobil od svojej knazskej
vysviacky v roku 1867 ako kaplan v Prievidzi 6 rokov. Okrem
typicky knazskej cinnosti sa venoval najma casopisu Orol, kto-
rého bol séfredaktorom.

Popri duchovnom pokrme, ktory ponukal, si bol vedomy i po-
treby hmotného zabezpecenia obyvatelov hornej Nitry. Preto
v roku 1872 spolu s M. Mudronom a F. V. Sasinkom zalozil Prv(
prievidzsku sporitelnu.

Pri prilezitosti storocnice sa v Prievidzi uskutocni niekolko spomienkovych akcii. Patri
medzi ne i svata omsa za jeho dusu, ktord bude v piatok 28.10. o 16.30 slizit' dekan
Martin Sebin, farar v Sytnianskeho rodisku, Svatom Antone. Budeme radi, ked’ prijme-
te pozvanie.

Vladimir Slovak, dekan

Ruzenec silnejsi ako bomba

Vizionarka a mysticka Myrna Nazzour zo syrskeho Damasku so svojim manzelom
navstivila 18. septembra aj Kostol Dobrého pastiera v Ziline na Solinkach. Na

Fliss-

-

stretnutie s Nnou prislo aj 40 prievidzkych farnikov.

Boh Myrnu oslovil par mesiacov po svad-
be, co bolo pre nu nepochopitelné. Ale
Pan mal presny zamer - prisiel do rodiny
ako zakladnej bunky svojej Cirkvi. Myr-
na vo svojom rozpravani velmi zdoraznila
dolezitl ulohu otca rodiny a jeho modlit-
bu. Krajina, v ktorej sa modlia muzi, ma
velkd nadej.

Myrna povedala, ze vobec nie si podstat-
né a dolezité vsetky zazraky, ktoré zazi-
vajl, ani dary extaz a stigiem, ani zjave-

nia a ronenie oleja. Su to iba prostriedky,
ktorymi Pan odovzdava posolstvo o tom,
ako nas miluje a ako tUzi po nasich mod-
litbach, aby nas mohol poZehnat'. Velmi
nas vyzyvala k modlitbe svatého ruzen-
ca, zvlast k Sedembolestnej Panne Marii,
ktora ich dom zachranila pred bombou.

Video zo stretnutia s Myrnou (DVD) si mo-
Zete zobrat' v sakristii farského kostola.

Text a foto: Helena Caganova
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Zbor Bartolomejcata zacal opat’ pravidelne spievat’

Nedela 2. oktobra sa pre zbor Bartolomejcata stala velkym driom. Po ukonéeni
svojej pravidelnej ¢innosti pocas viano¢ného obdobia minulého roka sa vratil spat’
na detské svaté omse vo farskom kostole. Zatial aspon raz do mesiaca.

V prvy den svojej obnovenej cinnosti
v zbore pod vedenim Zuzany Simkovi-
covej (gitara Juraj Orlik, klavir Peter
Svec) spievalo dvadsat velkych spevakov
i malych spevacikov. Do Bartolomejciat
sa vratili jeho niekdajsi ¢lenovia, ktori
v nom posobili priblizne pred desiatimi
rokmi, a priviedli so sebou i svoje deti.

Clenovia zboru sa v zavere detskej svitej
omse tesili odmene v podobe potlesku
pritomnych. Veria, ze sa im v ich ¢innosti
podari vytrvat. Svojim spevom sa i nad’a-
lej budd snazit' veriacich povzbudit v hlb-
Som duchovnom prezivani svatej omse.

Text a foto: Marek Simurka

Cintoriny v Prievidzi budi mat’ predizené otvaracie hodiny

Technické sluzby mesta Prievidza oznamuju verejnosti osobitné otvaracie hodiny
na hlavhom cintorine na Marianskej ulici v Prievidzi a v predajni s pietnymi pred-
metmi a kvetmi pocas sviatku Vsetkych svatych a Pamiatky zosnulych.

Cez vikendy az do 21. hodiny
Vzhladom k tomu, Ze rodiny navstevuju
hroby pribuznych na viacerych miestach,
sprava cintorina prisposobi otvaracie ho-
diny, aby v Co najvacsej miere vyhovela
navstevnikom pietnych miest. Cintorin
na Marianskej ulici v Prievidzi bude od
28. oktobra do 2. novembra 2016 a od 5.
novembra do 6. novembra 2016 spristup-
neny od 7.00 az do 21.00. Cintoriny vo
Stvrtiach Velka Lehotka, Mala Lehotka,
Hradec a Necpaly bud pristupné bez ob-
medzenia.

MozZnost’ uzavretia najmov a realizacie
platieb

Predajna s pietnymi predmetmi, svieca-
mi, kahancami, Zivymi i umelymi kvetmi
v Dome smutku pri hlavnhom cintorine na

Marianskej ulici v Prievidzi bude v tomto
obdobi okrem pracovnych dni mimoriad-
ne otvorena aj pocas vikendov. Otvaracie
hodiny budd pocas tyzdiha pred(zené do
17.00, a 29. a 30. oktobra a 1. a 2. no-
vembra aZ do 18.00.

Pocas tychto dni a zverejnenych mimo-
riadnych terminov bude sprava cintorina
v predajni Pohrebnej sluzby na Marian-
skej ul. ¢. 55 vystavovat’ zaujemcom aj
najomné zmluvy na hrobové a urnové
miesta a umozni im realizovat’ platby
(hotovostné aj prostrednictvom platob-
nych kariet ) za hrobové a urnové miesta
na d'alSie desatrocné obdobie.

Technické sluzby mesta Prievidza, re-
dakcne upravil A. Vicko
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Za profesorom Zasepom
(* 23. april 1946, t 18. september 2016)

Mozno toho s nasou farnost'ou nemal spolo¢ného vela. Mozno sme sa s nim stretli
len my, Studenti Katolickej univerzity ¢i amatérski novinari z Networku Slovakia.
Predsa si vSak myslim, Ze stoji za to ho spomenut’.

,Keby ste len vedeli, Petra, koho sme na
univerzitu ziskali, keby ste len vedeli!*
povedal mi svojho ¢asu s nadsenim dekan
Filozofickej fakulty Katolickej univerzity
v Ruzomberku Imrich Vasko. V danej chvili
mi sice nic konkrétne neprezradil, no ja som
si neskor polahky spojila suvislosti. V roku
2008 sa totiz rektorom nasej univerzity stal
Tadeusz Zasepa, polsky knaz, profesor, od-
bornik na média a kandidat na Nobelovu
cenu z roku 2001. Pre mna osobne osobnost’
nevidanych rozmerov.

Nepoznala som ho ako ucitela, poznala som
ho ako ¢loveka. Vzdy medzi ludmi, s obrov-
skym rozhladom a prijemnym vystupova-
nim. Nezabudnem na chvilu, ked’ som si ako
obycajna studentka, ¢akajlc na prednasku,
citala na kresle v rohu chodby akUsi odborn(

literatdru. Ani som nezbadala, kedy sa tam
zjavil - Siel okolo a pristavil sa pri mne, len
tak, aby ma pozdravil. So Sirokym Usmevom
na tvari, bez toho, ze by ma osobne poznal.
Po smrti pana dekana Vasku v roku 2010 sme
sa predsa len na chvilu raz v osobnom roz-
hovore stretli. Ked’ som pred nim spomenula
meno zosnulého pana dekana, rozziarila sa
mu tvar a povedal: ,,Bol to svaty muz, zapa-
matajte si to!“

18. septembra 2016 nas navzdy opustil.
Verim, ze uz je Stastny na mieste, kde ne-
vladnu ludskeé intrigy, pretvarka a zlost, ale
jedine laska. On sam jej bol plny.

Text: Petra Humajova
Foto: Maria Melichercikova
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Mladi navstivili byvalych prievidzskych kaplanov

»Jour de kaplan“ - presne tento nazov niesla dobrodruzna cesta jedenastich mla-
dych ludi z Prievidze, ktori sa pocas vikendu od 23. do 25. septembra vybrali
navstivit' niekolkych byvalych prievidzskych kaplanov. Nevynechali ani riaditela
Biskupského uradu, niekdajsSieho prievidzského pana dekana Martina Dadu.

V piatok poobede smerovali kroky mla-
dych najskor do Oslian, kde od jala tohto
roku ako farar posobi Branislav Markovic.
Odtial sa presunuli do farnosti Levice -
Rybniky. Tu ich privital Janko Kraus, kto-
ry sa do pastoracie vratil po troch rokoch
stadia v Rime.

Po noclahu na levickej fare mladi navsti-
vili zrdcaniny Levického hradu a presunu-
li sa do Siah. Tamojsi pobyt im - i vyletom
do nedalekého Madarska - sprijemnil
Dusan Roncak. Svojou spolocnostou mla-
dych poctil aj niekdajsi bojnicky nemoc-
ni¢ny kaplan, v sG¢asnosti farar v Sahach
Gerhard Glazer-Opitz.

Zaverecny den stravili mladi na hodovej
slavnosti v Sebechleboch u pana farara
Daniela Markovica. ESte predtym sa vsak
zastavili v Bzoviku, kde svojou pritom-
nostou prekvapili Martina Dadu, venu-
jlucemu sa popri svojej hlavnej cinnosti
na Biskupskom Urade v Banskej Bystrici
i praci s lud'mi v nidzi. Ten neveril vlast-
nym ociam, ked’ mladych z Prievidze zra-
zu zbadal pred sebou.

,Urobili ste nam velku radost,“ znelo
Z Gst vSetkych knazov, ktori kedysi poso-
bili na prievidzskej fare. | mladi sa citili
byt povzbudeni ich prijatim, srdecnos-
tou a laskavostou. Veria, ze na svojich
(staro)novych posobiskach budi vernymi
ohlasovatelmi Krista - tak, ako tomu bolo
i doposial.

Text: Petra Humajova
Foto: Martina Humajova
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Novinky z piaristickej Skoly

Erasmus +

Novy, v maji schvaleny projekt Erasmus+,
opat’ umoznil nasim pedagoégom vzdela-
vat’ sa v zahranici v podnetnom a profesi-
onalnom prostredi. Nasmu projektu sme
dali nazov ,,Nasa skola - dom bez bariér.
Ako prvé absolvovali svoj pobyt v zahra-
nici profesorky anglického jazyka Zuzana
Korinekova, Zuzana Skrinarova a Mirosla-
va Grolmusova.

Sport ako motivacia zit’ plnohodnotne
Piaristi podporuju Sportom timového ducha
i pozitivny vztah k zivotnému prostrediu.
V septembri sa v 3kole konal Svihadlovy ma-
raton, na ktorom sa mohli zG¢astnit sedem-
élenné druzstva z jednotlivych tried. Svo-
jim spolocnym vykonom sa snazili utuzovat’
vzt'ahy medzi sebou i posiliovat’ bojovnost'.
Na konci septembra sa Ziaci a Studenti zase
mohli tesit’ z akcie Na bicykli do skoly, kto-
ra ich mala motivovat' k pouzivaniu bicykla
alebo kolobezky ako dopravného prostried-
ku pri preprave do skoly. Pat' dni v tyzZdni
vsetci Ziaci, ktori prisli do Skoly na bicykli
alebo kolobezke, mali Ulavu na hodinach
v podobe ,,zolika“, ktory im umoznoval od-
pustit’ zlU znamku. Niektorym z nich bolo
naozaj lUto, ze tato akcia netrva pocas ce-
lého roka.

Blahozelanie

Dna 27. augusta vykrocili na spolocnu ces-
tu zivotom Gabriela Poliakova a Jan Gres-
ner, clenovia Spolocenstva Piar a chvalo-
vych kapiel Heartbeat a Godknows.

Vela Bozich milosti do nasledujlcich rokov
im vyprosuje redakcia casopisu Bartolomej.

Kristina Brunanska - majsterka Eurépy
v karate
Nasa ziacka Kristina Brunanska z triedy
sekunda zvitazila na Majstrovstvach Eu-
ropy karate v Style Goju ryu, ktoré sa
konali od 16. - 18. jana 2016 v Steyri,
Rakusko. Vo vekovej kategorii 12 az 13
rocnych dievcat porazila jasne Mad’arku
5:0 a v semifinale Bulharku 1:4. Vo finale
zvitazila rovnakym pomerom nad Portu-
galkou. Kristinke srdecne blahozelame
a tesime sa z jej Uspechov.

Pripravila: Elena Blaskova

“IF

Kristina Brunanskd, majsterka Eurépy

o

i
]
-

b e

‘-1.

11



LES

F{,

12

]

-

ROZHOVOR

Dnes na slovicko s MUDr. Emiliou VI¢kovou a reholnou sestrou Gorazdou Gaziovou

Poslanim mobilného hospicu je navstevovat’ nevyliecitelne chorych

Aj dnes mali naponahlo. Len ¢o sme
v podvecer skoncili rozhovor, uz sadali
do auta a utekali za pacientom. Lekar-
ka a jej sestra. Dve obdivuhodné Zeny,
ktoré neulnavne slizia nevyliecCitelne
chorym a ich rodinam a navstevuju ich
v ich domovoch.

Pani doktorka Emilia VIckova a rehol-
na sestra Gorazda Gaziova, vincent-
ka. Rozhodli sme sa polozit' im zopar
otazok, ktoré suvisia s ich poslanim
navstevovat’ t'azko chorych, trpiacich
a zomierajucich.

* MoZete nam priblizit’, co je mobilny
hospic a komu je uréeny?

MUDr. Vickovd: Nas mobilny hospic sa
vola Sv. Lujza. Je to neziskova organiza-
cia. Hospic sluzi pacientom s chronickou
nevyliecitelnou, pokrocilou a postupuju-
cou chorobou, ktori tUzia stravit zaver
svojho Zivota vo svojom domacom pros-
tredi. Podmienkou je vsak fungujlce ro-
dinné zazemie. K podstate nasej sluzby
patri, ze chodime tam, kam nas volajq,
na odporucenie lekara.

= Ako ste sa dostali k spolupraci so ses-
trou Gorazdou? Vas mobilny hospic ne-
sie meno sv. Lujzy de Marillac, sestricka
zase patri do spolo¢nosti zaloZzenej sv.
Vincentom de Paul. Z histérie vieme, Ze
obaja svati uzko spolupracovali. Vsak to
nie je nadhoda, Ze aj vy dve ste blizke
spolupracovnicky?

MUDr. Vickovd: Ako hospic sme sucastou
Narodného zdruzenia Spolkov krestan-
skej lasky sv. Vincenta de Paul, ktoré nas
aj zalozilo. Patri do vincentskej rodiny
a pracuje v duchu vincentskej charizmy.
Nasi predstaveni nas vyzyvaju spolupra-

covat’. Oslovili sme Spolocnost’ Dcér kres-
tanskej lasky sv. Vincenta de Paul (vin-
centky), lebo nasa charizma je rovnaka,
pricom my sme laici a ony sU reholné
sestry. Tak sa vlastne sr. Gorazda dostala
k sluzbe v hospici.

= M6Zzete nam o zakladateloch sv. Vin-
centovi a sv. Lujze povedat’ nieco viac?
Sr. Gorazda: V 17. storoci nebolo mozné,
aby reholnicka opustila muary klastora.
Sv. Vincent vsak videl vo svete vela bie-
dy a uvedomoval si, ze k biednym ludom
nikto neprichadza. Vincent teda zorgani-
zoval zeny vo farnosti a vytvoril Spolok
Panien krestanskej lasky, ktorym dal pra-
vidla, a tym polozil zaklad pre charitativ-
ne dielo. Jeho dobrou spolupracovnickou
sa stala Lujza de Marillac. Lujza bola cit-
liva na utrpenie chorych, sama sa tri roky
starala o svojho tazko chorého manzela
a dvadsat rokov pracovala s vlastnym
podlomenym zdravim. Ked' k Vincento-
vi prichadzali dievcata, ktoré sa chceli
naplno venovat sluzbe chudobnym a cho-
rym, posielal ich na vychovu prave k Luj-
ze a ona ich formovala. Ich klastorom bol



ROZHOVOR

dom, kde byvali, a domy chorych, klas-
tornymi chodbami ulice mesta, mrezami
bazen Bozia, zavojom svata skromnost.
Nemali habit. Vincent hovorieval, ze sl
to obycajné dedinské devy zasvatené
Bohu pre sluzbu chudobnym.

= A ¢o vase vlastné povolanie v tejto na-
ro¢nej sluzbe? Co vas, pani doktorka,
inSpirovalo, aby ste sa jej zacali veno-
vat?

MUDr. Vickovd: Ja som povodne detska
lekarka, pracovala som v nemocnici a vi-
dela som, Ze o zomierajucich onkologic-
kych pacientov v systéme nasho zdravot-
nictva nie je dostatoCne postarané. Raz
ma oslovil syn pacientky, aby som jeho
matke podala cez vikend injekciu. Opako-
vane som pacientku navstivila. Bola som
pritomna pri jej krasnej, pokojnej smrti.
Zomrela v kruhu rodiny, pocas omse, kto-
rua slazil jej syn, knaz. Pocitila som, ze
Boh ma vola, aby som urobila este nieco,
aby ludia netrpeli. Boh nechce, aby trpe-
li. Ja som vnimala: ,,Urob nieco!“ Vzala
som si dovolenku a iSla som na tyzden do
Bardejova, aby som spoznala pracu v hos-
pici. Nie je o lieCeni choroby, ale o zmier-
novani utrpenia. To bola taka posledna
kvapka. Rozhodla som sa teda spravit
si atestaciu z paliativnej mediciny, aby
som také nieco mohla robit - lebo na tato
sluzbu je potrebné aj vzdelanie, odbor-
nost. Vykony lekara v mobilnom hospici
vsak poistovne nepreplacaji, takze ja
tato pracu robim len ako dobrovolnik, po
praci vo svojej ambulancii.

= Ako komunikujete s pacientom, ked
vnimate, Ze prichadza jeho posledna
chvila? Poviete mu pravdu?

MUDr. Vickovd: Teraz sme boli u pacien-
ta a povedala som mu, ze je vazne cho-
ry. Ci by nesuhlasil so zavolanim khaza
a nechcel prijat sviatosti. Chorym tre-
ba hovorit pravdu, nemozeme im kla-
mat. Musia vediet, Ze diZka ich Zivota
je obmedzena, aby si mohli rodinné aj

duchovné veci dat’ este do poriadku. To
je pre nich dolezity cas.

» Preco je taka potrebna paliativna me-
dicina?

MUDr. Vlckovd: Paliativnou medicinou
predchadzame utrpeniu, zmieriujeme
bolest’ a iné symptomy ako dusnost, agi-
tovanost.

Sr. Gorazda: Raz jedna pacientka chcela
zomriet, pretoze jej bolo velmi zle. Na
druhy den, pretoze sa jej ulavilo, bola
Uplne ina, komunikativna, tizila sa este
stretnut s pribuznymi. A to je dobré, pre-
toze eSte mozu nieco dokoncit'.

MUDr. Vickovd: Ano, stalo sa nam, ze
pacienti rozpravali, Zze chcl zomriet.
No my nevieme ich odchod k Panovi ani
urychlit, ani spomalit. Snazime sa vsak
zmiernit ich tazkosti a bolesti.

» Teraz trochu narocna otazka: Boli aj
taki pacienti, ktori nasli St'astie az na
konci Zivota?

Sr. Gorazda: V zivote kazdého cloveka
je iste vela krasnych okamihov, za ktoré
mozeme byt vd'acni. Ale i choroba je pre
mnohych ¢asom milosti. Jeden pan mi
rozpraval, ako sa ho pri Citani zalmu do-
tkol Boh a dal mu nahliadnut, aky je dob-
ry. Objavil poklad a chcel ho viac spozna-
vat, preto si objednal Bibliu. Prisla az po
jeho smrti. On uz nepotrebuje spoznavat
Pana Boha zo stranok Biblie, uz ho pozna
v plnosti, ale svojej rodine zanechal Po-
klad, ktory mozu objavovat a z ktorého
mozu Cerpat.

MUDr. Vickova: Neviem, Ci pacienti na-
Sli az Stastie, asi skor naplnenie t(zby.
Mali sme mladu pacientku, ktora desat
dni pred smrtou prijala sviatosti, vyspo-
vedala sa a tzila sa zosobasit' s muzom,
s ktorym mala Styri deti. PriSiel knaz do
ich domu, v sobotu bola svadba a v stredu
na to zomrela. ESte si dokonca vladala na
vlastnej svadbe zatancovat'.

= Sprevadzate chorych aj modlitbami?
MUDr. VIckovd: Modlitby st potrebné a je
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Bozou milostou, ked pacient chce pri-
jat knaza. Stalo sa nam, ze pacient od-
mietol knaza, musime vtedy reSpektovat
jeho volu. V Handlovej v piatok o 15.00
vystavuje knaz Sviatost’ oltarnu a pri nej
predkladame Jezisovi v Korunke Bozieho
milosrdenstva chorych. Vsetko je Panova
zasluha.

Sr. Gorazda: Mala som aj pripad, ked’
som povedala zomierajlcemu panovi, ze
manzelka dala zanho odslGzit omsu. On
namietal, ze knaza nechce. Ale napokon
zmenil nazor a knaza prijal. Tu sa potvr-
dzuje, aka velmi dolezita je aj modlitba
rodiny a pribuznych za zomierajucich.

» Naozaj staci travit’ ¢as so zomieraju-
cim? Viem si predstavit’ ten pocit bez-
mocnosti, Ze ¢lovek mu aj tak nedokaze
pomoct'...

MUDr. Vickova: Niekedy sa pribuzni pyta-
ja, Ci robia dost’. Byt pri nom je dolezité,
asi aj najdolezitejsie. Drzat ho v posled-
nych chvilach mozno aj fyzicky za ruku.
TakZze ked chorého maji doma, robia
vela. Raz mi pribuzny jedného pacienta
povedal: ,,Ale ja musim ist na Skolenie!*
ISiel a otec pocas jeho nepritomnos-
ti zomrel. Je treba aj nechat’ pracu tak
a posledné chvile stravit' s pribuznymi,
pokial to len ide. Je to prave rodina, kto-
ra podstUpi ti namahu a bolest' spojenu
s tym, Ze ma umierajlceho doma. Ta rodi-
na plni ten skutok milosrdenstva chorych
navstevovat’. Najviac paradoxne nie tym,
Ze navstivi chorého v nemocnici, ale zZe su
pri nom u neho doma. Ak je to teda mozné
a s na to podmienky.

= Aky je vas nazor na pritomnost’ deti pri
zomierajucom?

Sr. Gorazda: V byte, kde zomierala starsia
pani, byvala vnucka s detmi. Tieto prav-
nucata prichadzali za prababickou, aby ju
pobozkali, pohladili. Deti nevnimali cho-
robu, oni videli milovanu prababicku. Ked'
prisiel pan kaplan a udelil jej sviatosti,
spolu s celou rodinou sme sa modlili. Die-
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ta ruZenec zaujal, sadlo si mi na kolena
a modliac sa sme posuvali zrnka ruzenca.
Ked som prisla k nim neskor, deti mi uka-
zovali prazdnu izbu a hovorili o tom, Ze
prababicka iSla do nebicka. Ak sa detom
veci vysvetluju, vedia ich prijat ako su-
Cast’ Zivota.

» Vacésinou asi sluzite veriacim rodinam.
Mate aj nejaké povzbudivé sklsenosti
s evanjelizaénym rozmerom tejto pra-
ce, ked' ste pomahali neveriacim?

Sr. Gorazda: Raz ma volali k zomierajlce-
mu. Ked som vstupila do izby, klakla som
si k jeho posteli a myslou mi preletelo:
modlit’ sa potichu, nahlas? Nakoniec som
nabrala odvahu a zacala som sa modlit
nahlas: d'akovala som za dar zivota tohto
¢loveka, za dobro, ktoré zazil alebo mohol
preukazat’ inym, za silu v skuskach. Od-
prosovala som jeho i v jeho mene a strie-
davo som sa modlila zalmy alebo spieva-
la... Trvalo to asi pol hodinu, ¢o odovzdal
svoju dusu Panovi. Pri rozlicke s rodinou
mi ich syn povedal, Ze tiez by si prial takto
odchadzat’ do vecnosti. Pre tychto (udi
modlitba pri zomierajucom bola dotykom
s krestanstvom. A nasa viera je krasna,
lebo verime v Boha Otca... v odpustenie
hriechov... vo vzkriesenie tela a v Zivot
vecny!

Za rozhovor d'akuju Anka G. Vavrova
a Zuzana Skrinarova
Foto: archiv hospicu
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Podnet a velky dar: vysluzenie sviatosti pri navsteve chorého

Nas Boh je Boh milosrdenstva. Prejavuje ho roznymi sposobmi, pricom najjasnej-
Sie a najvyznacnejsie cez svoje sviatosti. Sprostredkovanie i (v pripade khazov)
rovno vyslizZenie sviatosti moze byt peknym prejavom skutku telesného milosr-

denstva chorych navstevovat'.

Vo farnostiach byva zvykom, Ze knaz cho-
dieva vysluhovat' sviatosti chorym a sta-
robou zoslabnutym lud'om. Deje sa to na
sviatky (Vianoce a Velka noc) a casto aj
v Case prvych piatkov. Je to velké povzbu-
denie pre knaza i pre chorych a tato sluz-
ba ma viacero rozmerov - ludsky, duchov-
ny i telesny.

V ludskom rozmere ide o stretnutie clove-
ka s clovekom a Casto dojde k takému vza-
jomnému obohateniu, ze chory i knaz zo
stretnutia Ziju a Cerpaju este dlho. Taka-
to navsteva znamena dobro samo o sebe.
Telesny rozmer prinasa posilu najma pre
chorého, ked’ si ¢lovek uvedomuje svoju
slabost’. Aj knazovi pripomina, Ze telesné
sily st Bozim darom a ¢asom ubudnt. Naj-
silnejsi je vSak rozmer duchovny. Sviatost
zZmierenia a svaté prijimanie, spojené nie-
kedy i s vyslizenim sviatosti pomazania,
predstavuju pre chorého posilu od samot-
ného Pana a On je vtedy ten najdolezitej-
$i, kto prichadza.

Knazi si uvedomuju, aky velky dar nam
Kristus dal vo sviatostiach. Nerobi im pre-
to ziadny problém prichadzat’ za chorymi
a pri naviteve im vyslzit' sviatosti. Ci uz
ide o pravidelné prvopiatkové spovedanie,
alebo o prilezitostné vyslizenie sviatosti
pomazania chorych (raz do roka podla do-
hody s chorym ¢i jeho pribuznymi), kiaz
ochotne pride a chorého navstivi.

V pripade navstevy chorych k prvému
piatku treba chorého nahlasit na fare,
alebo sa dohodnut s konkrétnym knazom.
V pripade vyslizenia pomazania je postup
ovela promptnejsi a kiaz kona rychlo. Je
dobré, ak pribuzni nahlasia knazom aj
chorého, ktory - v pripade spovede a po-
mazania - nie je chory smrtelne. Nevieme,
kedy si nas Pan povola k sebe, a preto -

v duchu Panovho ,,Bdejte!“ - sa treba na
odchod do vecnosti pripravit radsej vcas.
Ak sa chory nachadza v nemocnici, treba
sa opytat’ personalu, ¢i v zariadeni funguje
duchovna sluzba a ako je mozné o nu po-
Ziadat. Ak sa tam nenachadza nemocnicny
kaplan, zvycajne plati, Ze tam minimalne
raz do tyzdna chodievaju knazi z farnosti.
Sluzba, ktort nie tak casto vykonavaju
khazi, CastejsSie zostava na pleciach laikov.
Ide najma o vysluhovanie svatého prijima-
nia chorym - ¢i uz doma, alebo v nemoc-
nici. Tato sluzba je Castejsia ako navstevy
khaza a tiez je mozné o nu poziadat na
fare. O takejto navsteve s duchovnym roz-
merom tiez plati, Ze je krasnym prejavom
milosrdenstva.

Navsteva chorych pri prilezitosti vyslize-
nia sviatosti je podnetom na to, aby chori
zazili velky dar milosrdenstva - toho Bo-
Zieho cez dar jeho milosti i ludského cez
prejav lasky k bliznemu.

Text: Dusan Roncak
Foto: Gorazda Gaziova DKL
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Navstevovanie chorych je aj o pochopeni zmyslu utrpenia

Kazdy clovek sa vo svojom Zivote stretava s utrpenim a chorobou. Utrpenie je
totiz neoddelitelnou sucast’'ou ludského Zivota. Preto chori aj zdravi potrebuju

zaujat’ spravny postoj voci nemu.

V Biblii je ucebnicou utrpenia a problé-
mov spojenych s navstevovanim trpiacich
Kniha Job. Tato kniha ukazuje, ze nie
kazda navsteva chorému prinasa ulavu.
Nestacia iba slova, potrebny je aj sUcit
a schopnost’ rozoznat zmysel utrpenia.
Clovek dokaze vela vydrzat vtedy, ked
odkryje zmysel toho, ¢o ho postihlo. Pri-
pad Jéba pomdze nam aspon cCiastocne
sa pozriet’ na problém navstevy chorych,
ktory sa moze stat’ skutkom milosrden-
stva.

Boh dopust'a na spravodlivého a nevin-
ného Joba nestastie a utrpenie, ktoré
sa stupnuje

Prva kapitola knihy Job ukazuje, ze vo
svete existuje utrpenie, ktoré sa dotyka
aj ludi dobrych a naboznych. Jéb postup-
ne strati vSetko - majetok, rodinu a po-
tom aj zdravie, ale nikdy nestrati vieru
v Boha.

Navstevujuc chorého musime pamatat na
to, ze je to Clovek, ktory vela v zivote
stratil. MoZno mladost, slobodu pohybu
&i svoje plany. Casto je to ¢lovek, ktory
prisiel o blizke osoby alebo priatelov.

Navsteva priatelov

Joba v jeho nestasti navstevuju traja
priatelia: Elifaz, Bildad a Sofar. Pricha-
dzaju zd'aleka - tak vyjadruju svoje pria-
telstvo a slcit. Ked uvidia Joba, vela dni
mlcéia, pretoze to, Co uvideli, presahuje
ich predstavy o utrpeni. Kym mlcia, pri-
nasaju trpiacemu ulavu.

Navstevujuc chorého, treba prekonat
,vzdialenost*, ktora existuje medzi nim
a zdravym clovekom. Chory potrebuje
pritomnost druhého cloveka - uz to je
velkym darom. Netreba vela rozpravat,
ale byt.

Tretia kapitola obsahuje monolég trpia-
ceho Jéba

Job sa pyta, aky zmysel ma zivot cloveka
poznaceny takym velkym utrpenim. Do-
konca preklina den svojho narodenia.
Ked' navstevujeme chorych, musime byt
pripraveni na poclvanie ich staznosti
a otazok, na ktoré maju pravo. Bez toh-
to postoja sa nam stane to, ¢o sa stalo
Jobovym priatelom - volanie trpiaceho
sposobilo, Ze stratili trpezlivost.

Diskusia s Jobom

Priatelia zac¢inaju hladat’ dovod utrpenia,
snazia sa najst jeho vysvetlenie. Elifaz
tvrda, ze Job trpi, lebo urobil nieco zlé,
o com ludia nevedia, ale Boh to vie a za
to ho tresta. Bildad hovori, Ze niekto
z rodiny zhresil a Job nesie nasledky. So-
far tvrdi, ze vsetci ludia s hriesni a trpia
za inych. Podla Jébovych priatelov je utr-
penie vzdy trestom za hriech.

Job vsak odpoveda, Ze on ni¢ zlé neuro-
bil. Nazory jeho priatelov mu neulahcuju
situaciu; citi sa byt opusteny Bohom.

UzZ nie priatelia, ale zalobcovia

Nazor, ze kazdé utrpenie je trestom za
hriech, je jedinym vysvetlenim pre Jébo-
vych priatelov. M6ze byt reakciou ludi po
navsteve chorého: ,,Co zlé urobil v Zivo-
te?

Odpoved Elihu

Zjavuje sa tajomna osoba. Je to Elihu,
ktory odmieta vsetky nazory: jeho pria-
telia nemaju pravdu, ale ani Job nema
pravdu, ked' hovori, Ze Boh ho opustil.
Treba sa otvorit’ pre Boziu mddrost.

Nakoniec prehovori Boh
Boh ukazuje Jébovi Uzasny poriadok, kto-



TEMA CISLA

Foto: Maria Melichercikova

ry vladne v prirode a v celom vesmire,
a pyta sa Joba, Ci to vie vysvetlit. Job
pokorne odpoveda, Ze nie. ,Nevies vy-
svetlit' tajomstva vesmiru a chcel by si
vysvetlit tajomstvo utrpenia?“

Podstata viery spociva prave v tom, Ze
nie vsetko viem, ale vo vSetkom ddveru-
jem Bohu. Pri navsteve chorého nestaci
potesenie, ale potrebné je povzbudzovat
ho, aby doveroval Bohu.

Jezis a chori

JeZi§ stretaval mnoho chorych. Casto ich
uzdravoval a tym zjavoval svoju mesias-
sku a bozsku identitu.

Aky mal Jezis pristup ku chorym? Videl ich
choroby, dotykal sa malomocného (poru-
Sil tym pravidla), ku kazdému pristupoval
individualne, casto si v dave vSimol prave
chorého. Videl aj vnitro ¢loveka. (Neboj
sa, len ver! Ukazte sa knazom. Odpustaju
sa ti hriechy, ¢o chces?) Odmietal choro-
bu ako trest za hriechy. Choroba slizila
na to, aby sa na Cloveku prejavili Bozie
skutky.

Navstevujuc chorého...

... sme svedkami utrpenia, prezivame po-
chybnosti. Chori casto vnimaju, ze si na
tarchu pre inych, uzatvaraju sa do sveta
fobii s pocitom opustenosti. Skusenost
hovori, ze lekar lieCi a Boh uzdravuje.
Mnohi chori sa uzdravuju, ini zas zapasia
s utrpenim s perspektivou blizkej smrti.
Treba sa ucit’ spoznavat zmysel utrpenia,
aby sme boli svedkami Krista, ktory trpel
na krizi.

Jezis splnil to, ¢o predpovedal prorok
Izaias: ,,0n vzal na seba nase slabosti
a niesol nase choroby.“ (Mt 8,17). Odvte-
dy majl utrpenie a choroby prezivané vo
viere spasiteln( hodnotu. Ako povedal sv.
Pavol, krestan ,,doplria to, ¢o chyba Kris-
tovmu utrpeniu pre jeho telo, ktorym je
Cirkev* (por. Kol 1,24). Kazdy trpiaci je
obrazom a znakom Krista. ,,Bol som chory
a navstivili ste ma.“ (Mt 25,36)

Zbigniew Gierlak MS
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Mame v ucte starsich?

Prvého oktébra mame Den ucty k starSim. Prave v tento mesiac si viac ako inokedy
uvedomujeme, Ze mame rodicov, ktori sil uz mozno stari, a snazime sa im vzdat’ uctu.

Ked’ rozjimame o zivote Pana Jezisa, ne-
mozeme nevidiet' td velkd lasku, ktoru
on prechovaval k svojej Matke i k svojmu
pestlnovi, sv. Jozefovi. Napriek tomu, zZe
je Boh, miloval svojich pozemskych rodi-
¢ov celym svojim srdcom a bol im poslus-
ny. My, krestania, sa mu mame podobat’,
mame ho nasledovat’. Ale aka je skutoc-
nost?

Medzigeneracné problémy (?)

Ak sa hovori o starsich lud’'och, je moder-
né hovorit o medzigeneracnych problé-
moch, o tom, Ze starsi maju zastarané
a nemoderné nazory. Ja si to vSak nemys-
lim. Nejde o ,medzigeneracné problé-
my*“, ale o nas vztah k blizkym, o laske
k ¢loveku a k Zivotu. Je to o laske k Bohu
a k Bozim prikazaniam.

Nasa organizacia (Férum pre pomoc star-
$im) robi rézne aktivity pre starsich. Ho-
vorime s nimi o ich problémoch a potre-
bach, prevadzkujeme telefonicku linku
v krize a rizikovych situaciach a poma-
hame starsim lud'om z celého Slovenska.
Verte mi, ze tych viac ako 2 500 ludi,
ktori nam volaju pocas roka z celého Slo-
venska, zije velmi tazko. Ich osudy su
smutné. Najviac ich trapi skutocnost, ze
si ich nevsimaju ani Clenovia ich vlastnej
rodiny. Stava sa, Ze deti s nimi zle zaob-
chadzajl, snazia sa zobrat’ im dochodky;,
dom a potom sa o nich vobec nestaraju.
Stale Castejsie sa stretavame s tym, ze

dochadza k tyraniu starSich [udi v rodi-
nach. Mnohi ich povazuju za pritaz a pou-
kazujl na - podla nich - zbytocné financie
vynalozené na starostlivost o nich ¢i do-
chodky. A to napriek tomu, Ze nasi starki
tie dochodky maju velmi nizke a mnohym
nestacia ani na zakladné zivotné potreby.
Mnohych starych l[udi deti nepridu ani
navstivit, neopytaju sa, ¢o potrebuju.
Nepoviem ni¢ nové, ak uvediem, Ze do
domovov dochodcov chodievajlu deti na-
vstivit svojich rodic¢ov hlavne v ¢ase, ked’
sa vyplacaju dochodky, alebo vtedy, ked’
ide o dedicstvo. Stari rodicia su pre nich
dobri, ak maju byt alebo dom. Ale ked’ ho
prepisu na deti, uz v hnom nemaju miesto.
Deti sa o nich nestaraju a najradsej by sa
ich zbavili. Casto si bez jedla a napokon
sU aj nateni odist' z prostredia, kde pre-
zili svoj zivot.

Priklad pre budicnost’

Neda mi nemysliet’ na to, aky priklad da-
vajl takito rodicia svojim detom. Aky to
raz bude zaklad pre ich rodiny? A toto ma
vplyv nielen na samotnu rodinu, ale na
celu spolocnost’. Vytraca sa laska a po-
chopenie problémov a potrieb inych.

Ak dieta vidi, ze jeho matka je laskava,
stara sa o svoju starnucu a stale chorla-
vejsiu matku a dokaze sa pre nu obeto-
vat, prehlbuje to aj lasku dietata k nej
samej. V hibke jeho dusicky sa takto bu-
duje nielen vacsia spolupatricnost’ k rodi-
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ne, ale i laska k cloveku a k zivotu.

Nase deti uz nepocuvajlu rozpravky sta-
rych rodicov (Casto ich ani nepoznaju),
ale pozeraju televiziu, ktora im prinasa
vela nasilia. Buduju si vztah k material-
nym hodnotam a sebectvu. V spolo¢nosti
vladne kult mladosti. StarSich vylucuje-
me zo svojho stredu a dokonca sa v mno-
hych krajinach uvazuje o eutanazii. Ve-
lakrat som pocula: Starym nic¢ netreba,
len dat im ruzenec a nech sa modlia.
Ano, mnoho starsich ludi sa modli. A st to
prave oni, ktori mozu pre svoje rodiny Ci
deti vyprosit’ dar viery. Aj oni moézu me-
nit’ tito konzumnd spolocnost a svojou
modlitbou zabranit’ Sireniu zla. Velmi ich
potrebujeme prave v tomto Case.

Je velmi dolezité, aby sme starsich ludi
brali ako sUcast nasich rodin, celej spo-
lo¢nosti. SU nasimi korenmi, nositelmi
nasej histdrie, nasich tradicii a zrucnosti.
Mali by sme vyuzivat’ ich Zivotni mudrost’
a skusenosti, pretoZe sU prinosom pre
spolocnost’ i rodinu. Mnohi robia Uzasné
a krasne veci, dokazu sa obetovat pre
inych, uskromnit’ sa, aby inym urobili ra-
dost’. Z mnohych si mézeme brat priklad,
mozu nam poradit v naSich Zzivotnych
problémoch.

Senior roka

Nasa organizacia kaZdoroCne pred via-
nocnymi sviatkami organizuje akciu,
v ramci ktorej chceme poukazat na kras-
nych ludi, ktori vykonali vela dobrého pre
inych a starali sa o svojich chorych bliz-
kych, hoci sami mali problémy. Chceme

poukazat’ na ich prinos pre nas vsetkych.
Titul ,,Senior roka® pritom udelujeme
Uplne jednoduchym ludom. Chceme im
tym dat’ dar lasky, pomoct menit vztah
samotnych clenov rodiny k nim.

Prave v roku 20. vyrocia neznej revollcie
tento titul ziskala (Uzasna Zena, pani He-
lenka Kordova Wildova. Jej manzela vo
vazeni umucili len preto, ze bol hlboko
veriacim generalom. Dlhych desat’ rokov
bola ona sama vaznena pre vieru svojho
muZa. Bola to Zena, ktora vydala nadher-
né svedectvo o utrpeni a umuceni blaho-
slavenej sestricky Zdenky, s ktorou bola
v jednej cele. Pani Helenka pri preberani
ocenenia povedala Uzasnu vetu: ,,Vazte si
a strazte slobodu a majte vieru v Boha!“
Takito ludia si zaslizia nasu lasku, Uctu,
pozornost’ a starostlivost'.

Uctu a pozornost’ k starym rodi¢om by
sme nemali dat’ len v dnoch Ucty k star-
Sim. Oni si to zaslUzia kazdy den. Nesta-
¢ia slova, dolezité su skutky - mame to vo
Svatom pisme. Milujme preto tych, ktori
nam dali zivot a ktori sa pre nas obeto-
vali. Bud'me im vd’'acni za vsetko. ,,lahsie
nesie bremeno staroby ten, kto citi Gctu
a lasku od mladych,“ povedal Jan Pavol
II. Jeho slova sa snazime uplatiovat my
v nasej praci - ale mali by sme ho uplat-
novat vsetci.

Lubica Galisova,
prezidentka Fora pre pomoc starsim

Foto: Maria Melichercikova

Forum pre pomoc starsim je obCianske zdruZenie oficidlne zaregistrované v mar-
ci 2000. Zdruzuje fyzické a pravnické osoby zabezpecujuce starostlivost’, pomoc
a sluzby pre starsich s cielom chrdnit ich prdva, presadzovat’ ich zdaujmy a po-
mahat’ uspokojovat’ ich potreby. Forum sa snaZzi zmiernovat nestastie, utrpenie

a samotu starsich,

socidlne znevyhodnenych a zdravotne postihnutych starsich

obcanov a podporovat’ ich integrdciu do spolocenského a verejného Zivota.

(podla www. forumseniorov.sk)
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Zdravie v spoloc¢enskom kontexte

Chorobu najjednoduchsie vymedzujeme ako absenciu zdravia, a preto sa aj rézne
teoretické a praktické snahy o podporu a pomoc ludom sustred’'uja na pojem zdra-
vie (telesné i duSevné). Zdravie nie je trvaly a nemenny stav Cloveka, ale je dy-
namickym procesom, ktory zavisi od mnohych okolnosti. Podobne aj sposob jeho
definovania zavisi od Urovne poznatkov o zdravi a chorobach v urcitej spolo¢nosti
¢i skupine v danom historickom obdobi, ale aj od kulturnych suavislosti ponimania
¢loveka a jeho Zivota, ¢i od Zzivotného Stylu a svetonazoru.

A tak mozeme zdravie definovat’ podla
Hippokrata: ,,Ludské telo je chram. Cho-
roba je trhlina v harmoénii. Zdravie je
stzvuk.“ Alebo podla Svetovej zdravot-
nickej organizacie: ,,Zdravie je stav kom-
pletnej fyzickej, dusevnej a socialnej
pohody a nielen stav nepritomnosti cho-
roby alebo slabosti.“ Na zaklade tychto
Sirokych definicii by sme takmer nenasli
zdravého cloveka (prinajmensom v pre-
menlivom pocasi). Na druhej strane mno-
hych neuspokoji ani Uzka definicia, podla
ktorej je zdravy ten, kto nema diagnosti-
kovanu chorobu. V beznom spolo¢enskom
styku sa zda byt najprijatelnejsou ta de-
finicia, podla ktorej je zdravie optimalny
funkcny stav Cloveka v celku jeho aktiv-
nych a reaktivnych Zivotnych prejavoy,
teda ked' je clovek schopny primerane
reagovat’ na svoje prostredie a plnit si
svoje zivotné funkcie. Slovko ,primera-
ne, optimalne“ sa tu lahko prehliadne,
ale vlastne je taziskové a oznacuje nor-
mu ako hranicu medzi zdravim a choro-
bou.

Spolocenska hodnota tela

Na to, ako vacsina z nas premysla o zdra-
vi a chorobe a o postupoch, ako si zdravie
udrzat alebo ho opéat nadobudnit, vply-
va okrem poznatkov odbornikov aj spolo-
Censky kontext. Ten je dnes z historické-
ho hladiska dost’ Specificky.

Z hladiska struktary modernych spo-
locnosti sa velmi posilnila spolocenska
moc odbornikov, a osobitne z oblasti
mediciny. Hoci lekari (pripadne Sama-
ni a liecitelia) mali v kazdej spolocnosti

velku autoritu, ktora vyplyva z priamej
stvislosti ich Cinnosti s prezitim cloveka
a kvalitou jeho Zivota. Dnes je tato auto-
rita navyse mocou institucionalnou, teda
mocou celého zdravotnickeho systému.
Vdaéi za to obrovskému rozvoju, ktory
medicina a pribuzné vedy zaznamenala
v priebehu poslednych storodi a zjav-
nym Gspechom napr. v zlepseni miery
prezitia a dlzky Zivota ludi. Pole pdso-
benia moci medicinskych Specialistov sa
rozsirilo dvojako: ,horizontalne“, teda
zahrnulo okrem lieCenia aj prevenciu,
rehabilitaciu, zivotospravu, skUmanie
dedicnosti chorob, zivotného prostredia
atd., aj ,vertikalne®, ked’' aj s dosahom
na legislativu formuje Zivotné podmien-
ky napr. cez standardy ochrany pri pra-
ci, hygienické predpisy a podobne az po
zakaz fajcenia vo verejnych priestoroch.
Samotnou kapitolou je vplyv mediciny
na vzdelavanie a poznatky, ktoré vacsina
z nas velmi aktivne vyhladava a ochotne
sa nimi riadi.

Tieto zmeny suvisia s ovel'a hlbsimi zme-
nami v kultdre spolocnosti, ktorymi su
pohanané. Ide predovsetkym o individu-
alizmus, cize postavenie jednotlivca do
pozicie najvyssej spolocenskej hodnoty,
na ktorl sa ma orientovat’ nase spolocné
snazenie. (Ako ukazali klasici sociologie,
napr. Durkheim a Simmel, hodnota jed-
notlivca moze byt ,,spolocna“ len za cenu
jej odosobnenia, vyprazdnenia.) V praxi
Casto predstavuje nielen humannu hod-
notu Ucty k ¢loveku, ale priamo egocen-
trické zmyslanie o svete, Zivote a jednot-
livcovi, a to nielen samotnym clovekom
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(egoistom), ale celou spolocnostou a jej
institucionalnym pdsobenim. Typicky-
mi vlastnostami takychto spolocnosti su
potom konzumizmus (sUstredenie sa na
spotrebu) a hedonizmus (d6raz na ,,uzi-
vanie si“, aktivnu snahu o zabezpecenie
sebe, pripadne blizkym, pocitu pohody).
Tieto prejavy sposobené prehnanym do-
razom na telesny zivot celkom bezne
sprevadza Upadok duchovného, nabozen-
ského Zivota.

Zdravie je najdolezitejsie

Pri naSich stretnutiach mame casto
sklony navzajom si zelat' ,,v prvom rade
zdravie“, pretoze ,je najdolezitejsie“.
O tomto nemozno pochybovat, pokial
mame na mysli zdravie ako nevyhnutn(
podmienku pre spokojny Zzivot a seba-
realizaciu. V niektorych zivotnych okol-
nostiach vsak modze postavenie zdravia
do pozicie najvyssej hodnoty sposobovat’
aj vazne spolocenské a moralne dilemy.
Hodnota vlastného zdravia totiz Uzko su-
visi a moze kolidovat s d’alSimi hodnota-
mi: Boh, Zivot a zdravie iného cloveka,
Zivotné poslanie, a pod.

Ludia v réznych obdobiach a kultUrach
zistili, ze telesny zivot moéze prekazat
duchovnému, a preto sa snazili o sebaza-
pieranie, askézu a posty. Dnes sme vsak
svedkami zlozitych a spolocensky propa-
govanych pomyleni hodnét, a to nielen
smerom k uprednostnovaniu telesného
pozitku, ale celkovo k vedomému odmie-
taniu Bozieho poriadku - ¢i aspon toho
prirodného - niekedy az za hranicu posko-
dzovania zdravia a usmrcovania. Uplne
beznymi su stravovacie chyby ako preje-
danie sa (za mohutnej spolocenskej pod-
pory a narastu obezity a d’alSich chordb)
¢i niekedy uprednostnenie estetického
vzhladu pred zdravim - az po chorobnu
neschopnost’ vnimat' realne stav a potre-
by svojho tela (anorexia). Tazké moralne
diskusie spdsobuje nereSpektovanie te-
lesnych danosti a postvanie vedeckého

vyskumu do oblasti vyskumu na embry-
ach a klonovania a suvisiacich praktik ako
umelé oplodiovanie, umelé prerusenie
tehotenstva a nahradné materstvo (ked’
dieta vynosi ina zena), nelegalny obchod
s organmi atd’. Tieto problémy sa casto
predstavuju ako vysostne medicinske ale-
bo osobné, lenze nie su.

Dnes uz v oblasti zdravia a choroby nie
je problém len to, ¢o dokazeme spravit,
ale aj to, ¢i mame robit to, ¢o dokazeme
(a sebecky chceme). Naplnenim skutku
milosrdenstva navstevovat chorych moze
byt aj osobné alebo spolocensky angazo-
vané vysvetlovanie nespravneho chapa-
nia hodnoty zdravia a choroby, a nasled-
ne aj chybného zivotného stylu.

Text: Maria Surikova
Foto: Silvia Kobelova
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Otvorena kniha, z ktorej mozno ¢itat’

Redakcia Bartolomeja pod vedenim nasho pana dekana ma postavila pred nelahku
ulohu - napisat’ €osi zo skusenosti novoknaza pri navsteve starych a chorych. Po
dlhom rozhodovani som sa rozhodol zariskovat’ a ist’ do toho najt'azsieho - vydat’
Cosi zo seba, zo svojho aktualneho prezivania.

Co pre mia znamenaju prvopiatkové spo-
vede starych a chorych? Ako vnimam tUto
sluzbu? Myslim si, ze kazdy z nas uz aspon
raz v zivote bol v kniznici. Z vlastného
zaujmu alebo z povinnosti musel trpez-
livo prechadzat, zastavit' sa a vyberat’ si
z polic zaplnenych knihami. Ked’ sme si
vyberali knihy zo zaujmu, v podstate sme
vedeli, do ¢oho ideme, o ¢om asi bude-
me citat’. Iné to bolo s povinnym citanim,
ktoré som - aspon ja - neraz absolvoval
v ramci literatUry zakladnej ¢i strednej
skoly, alebo pri pisani odbornej prace -
zvlast tej zaverecnej. Tie knihy, ktoré
sme si vybrali sami, sa nam citali lahsie
ako tie, ktoré sme dostali povinne.
Trochu mi to pripomina i tie moje pr-
vopiatkové navstevy starych a chorych
nasho mesta Prievidza. Chodim - a esSte
stale obcas aj bludim - po prievidzskych
uliciach, niekedy viac a inokedy menej
trpezlivo, aby som sa dostal na miesto
mojho poslania. Tam je uz pre mna pri-
pravena stolicka za stolom (niekedy aj
pohodlné kreslo), kam sa mézem posadit’
a zacitat sa do ,,povinného ¢itania“. Ano,
je to tak. Otvara sa nejedna kniha zZivota
s mnohymi zivotnymi pribehmi. Komédia
aj drama, obcas detektivka, a niekedy aj
roman. Niektoré kapitoly Zivota sa Citaju
lahsie a iné zas tazSie. Keby to bolo na
mne, niektoré by som preskocil a ukon-
¢il, ale tu to nie je mozné, pretoze este
nemajd napisany svoj koniec. A tak ich
treba trpezlivo znova a znova citat, aby
boli porozumené a pochopené, aby sme
zistili, kam pribeh smeruje a kde ma svoj
ciel.

A v mnohych pripadoch nebudu tieto pri-
behy pochopené ani ukoncené, kym ne-
vpiseme do deja hlavni postavu nasich

zivotov, ktorou nie je nik iny ako Jezis
Kristus. On je pociatok i koniec nasich zi-
votnych pribehov. PoCiatok mame, ten je
uz vpisany. Teraz je vsak potrebné zapi-
sat’ aj koniec. A ja som vdacny Bohu, ze
moze aj cezo mna pisat’ znova a znova do
tychto zivotov slova milosrdenstva, zmie-
renia a odpustenia.

Do deja vstupuje ,, Telo Kristovo“ a dej-
stvo sa ukoncuje slovami ,,Amen“ - ve-
rim, tak je, stan sa podla tvojej vole.

Marian Husar, kaplan

Foto: Maria Melichercikova
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Milosrdny samaritan na vlastnej kozi

Bol vecer, 5. august. Kosila som travu pred domom. Jeden okoloiduci pan sa pri
mne pristavil a hladal nejaku adresu. Prekvapene hovorim, Ze je to nas dom, ktory
hlada. Hned zacal vysvetlovat’, Ze nas syn spadol a lezi ned'aleko na trave. Vsetko
som nechala tak, ako bolo, a rychlo som s nim utekala na miesto, o ktorom hovoril.

Pri synovi boli dve Zeny. Jedna z nich pra-
ve privolavala zachranku. Syn nehybne
lezal na chrbte. Len stazka dychal a po-
tichu hovoril. Vraj preskakoval lavicku,
noha sa mu zachytila do skary medzi lat-
kami, a tak spadol lavou stranou na ope-
radlo lavicky. Mal velké bolesti, nemohol
vstat’. Po 15 min(tach cakania, ktoré nam
pripadali ako vecnost, dorazila sanitka.
Lekar rychlo urobil zakladné vysetrenia
a uz nas viezli do nemocnice.

Na pohotovosti lekar syna vysetril a od-
porucil CT. Min(ty ubiehali. Synov stav sa
viditelne zhorsoval, bol velmi bledy, ste-
nal od bolesti, oci vyvracal dozadu a bol
studeny ako lad... Hrozny pohlad. Lekar
opat’ urgoval CT-cko. Pomohlo to a syna
hned’ odviezli na vySetrenie. Vysledok
preukazal roztrhnutie sleziny, ktoré za-
pricinilo prudké krvacanie do brusnej
dutiny. Bola potrebna okamzita operacia.
Lekar nas upozornil, Zze v pripade velkého
poskodenia sleziny ju budd musiet od-
stranit’. Podpisali sme mnozstvo papierov
a behom niekolkych mindt uz syn lezal na
operacnom stole.

Operacia trvala dlhé dve hodiny. Bol to
velmi tazky cas cakania. Nasu bolest
a strach sme s najbliZzsou rodinou a pria-
telmi vkladali do modlitieb a prosieb za
syna. Vonku zurila silna burka. Konecne
pred polnocou sa otvorili dvere na ope-
racnej sale. Syna stenajlceho a prebu-
dzajuceho sa z narkozy viezli na izbu.
Zjavne vycCerpany lekar v kratkosti zhrnul
priebeh operacie a povedal, ze to bolo
v hodine dvanastej. Slezinu sa im poda-
rilo ponechat.

Prvé dni po operacii boli velmi tazké, ale
s Bozou pomocou sme ich spolu so synom
prekonali. Syn je dnes uz doma, zotavuje

sa a chysta do skoly...

Tento pribeh je velmi podobny pribehu
o milosrdnom Samaritanovi. Ako nam syn
neskor rozpraval, na trave vedla lavicky
lezal dlho, mozno aj pol hodinu. Oko-
lo neho presli viaceri ludia, pozerali na
neho, on ich prosil o pomoc, ale mozno
ho nepoculi, mozno sa niekde ponahlali,
no nepomohli mu. Jeden vraj s Uuskrnom
poznamenal, Zze nemal pit. Druhy mu po-
vedal, aby nepredstieral a iSiel domov.

Z balkona ned’alekého panelaku si ho vsi-
mla jedna pani. Volala na neho, preco
tam tolko lezi. Syn ale nemal sil nahlas
zakricat a vysvetlit, o mu je. Pani pre-
to spolu so svojim synom a nevestou zisli
dolu za nim. Ked' videli, Ze je to vazne,
rychlo utekali najst chlapcovych rodicov
a zaroven ihned’ privolali zachranku. Zla-
ti ludia. Aj ked' ich mozno nepozname
z lavic kostola, boli to prave oni, ktori
ako milosrdny Samaritan okamzite po-
mohli druhému prave vtedy, ked’ to naj-
viac potreboval...

Nebyt ich, ale aj dalSich dobrych ludi,
mohol tento pribeh dopadnit inak. Jedni
boli pripraveni privolat pomoc, zachra-
nari boli pripraveni prist, lekari boli pri-
praveni ho vysetrit, urobit CT a ihned
operovat’, nasi priatelia a znami boli pri-
praveni sa modlit, knazi boli pripraveni
slizit za neho svaté omse, vyslUzit mu
potrebné sviatosti, zdravotnicky perso-
nal bol pripraveny sa o neho starat. Vel-
ka vd'aka patri nasmu Panovi za vsetkych
tychto Uzasnych ludi!

Dakujeme vam, milosrdni priatelia, za Zi-
vot nasho syna!

Helena Caganova
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Infuzia lasky pre dusu
Na posteli neurologického oddelenia lezala Zzena. Takmer nehybne a bezmyslien-
kovito. Aspon mne sa tak zdalo. Oc¢i upierala na neidentifikovatelné miesto, katiky
ust boli viditelne posunuté do jednej strany... Ani neviem preco, ale uputala moju
pozornost’. A tak som ju nenapadne pozorovala.

Jej vek bolo tazko odhadnit... Nepoznala
som ani jej meno. Jedno som vsak tusila:
diagnoza patrila medzi tie, ktoré paralyzuju
nielen telo, ale aj dusu.

Vtom sa otvorili dvere a do vnUtra izby vstu-
pila navsteva v podobe mladého muza ob-
leceného do vojenskej rovnosaty. Prebehol
oCami postele a Zeny leziace na nich. Na
okamih neisto zastal v strede izby. Jeho oci
blidili z tvare na tvar... V tom okamihu sa
spominana zena kréovito vzchopila a vsetci
sme poculi, ako namahavo vyslovuje nezro-
zumitelné slovo: ,,Jan o... Jan.. o...“
Hlava mladého muza sa ako na generalov
povel otoCila k posteli, ktora bola umiest-
nena pod oknom. Vykrocil smerom ku nej.
Podisiel k l6zku a povedal: ,,Ahoj, mami!*
Zohol sa a pobozkal mamino ¢éelo. Zena sa
zrazu ako mavnutim zazracného pratika po-
kusala uchopit’ - za asistencie svojho syna -
zariadenia sluZiace k polohovaniu pacienta.
Rozpraval jej, ako pricestoval, ktorym spo-
jom... Zahfial ju slovami a slovickami, za-
tial ¢o ona ho kostrbato a nemotorne hla-
dila po rukach a vsade tam, kam dociahla
jednou rukou. Tou zdravou. Ocami visela na
jeho perach a jej pery sa pokusali nehybne
vycarit' naznak Usmevu, zatial ¢o on jej vlie-
val do zil tl najkrajsiu a uzdravujucu infiziu
lasky.

Nedokazala som sa dalej pozerat’ na tuto
dvojicu... Tych par spolocnych min(t patri-
lo iba im. A tak som zacala pocivat oboma
usami svoju pacientku. Citila som vsak, ze
to, Co sa odohralo nedaleko mna, bolo ako
z iného sveta. A mne bolo umoznené byt
svedkom neobycajného zazraku Zivota.

Cas navstev sa blizil ku koncu, a tak sa aj
navsteva mladého muza u jeho chorej
matky skoncila. Ako na zaciatku, tak aj na
konci pobozkal mamu na celo a nam ostat-
nym povedal: ,Dovidenia!“ ,,Dovidenia,*

odpovedala som ako bajna Echo a vo vlast-
nom hlase som pocula akusi zvlastnu milo-
tu a makkost'. Bola satisfakciou za to, ¢oho
som pred chvilou bola svedkom... Bolo to
také dojimavé, ze aj mne sa uslo z presa-
hujlcej lasky, a tak moje ,,dovidenia“ bolo,
aké bolo.
Dvere sa za nim zatvorili a zmizol z dohla-
du - maminho aj méjho. Nezmizol vsak z jej
srdca a ani z mojho podvedomia. Zena sa
s namahou znova posadila a ako stroj zacala
rehabilitovat’ svoju ochrnut( nohu a ruku.
Masirovala ich, stlacala, potriasala a s nad-
ludskym Usilim bojovala svoj nerovny boj
s chorobou.
Napokon som i ja s pozdravom odisla z ne-
urologického oddelenia. Neviem, ako zdra-
votne a ludsky skoncila tato pani, ale velmi
som jej priala, aby prekonala svoj nelahky
Udel, aby synova inflizia lasky vlievala do
jej zil iba silu a nadej. Aby ho tak ako iné
zdravé mamy mohla opat’ zavolat po mene:
»JANKO!“

Veronika Hoffmannova

Foto: Silvia Kobelova
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Ako som sa modlila so svatou Lujzou de Marillac

Nedavno sa mi ,,ndhodou* dostali do rik myslienky pochadzajuce z pera svatej
Lujzy de Marillac, zakladatelky SpolocCnosti dcér krestanskej lasky (Ifudovo vin-
centky). Natolko ma zaujali svojou hlbkou, Ze som sa chcela s vami o ne podelit'.

Vi

Lujzin Zivot

Lujza sa narodila v roku 1591 vo francuz-
skej Slachtickej rodine ako nemanzelské
dieta. Hoci t(zila odovzdat sa Bohu cela,
jej porucnik rozhodol, Ze sa musi vydat'.
Po kratkych chvilach stastia v kruhu ro-
diny bola Lujza vystavena neUprosnym
vplyvom manzelovej choroby, ktora na-
pokon skoncila jeho smrtou. Vtedy sa
rozhodla navzdy zasvatit’ svoj zivot sluz-
be tazko chorym a nadznym.

Lujzina duchovna cesta
Ked' na zaciatku svojej duchovnej cesty
Lujza hladala seba samu, napisala: ,,Mu-
sim sa uspokojit' s tym, Ze Boh vidi,
akou chcem byt'...“ Skdsenosti so svo-
jimi vlastnymi zraneniami v Zzivote (ne-
manzelské dieta vyrastajice od detstva
v klastore bez lasky milujucich rodicov)
jej davaju silu a odhodlanie k tomu, aby
sa tiez starala o zranenych ludi. Jej pri-
klad ponuka uzdravujicu cestu kazdému
zranenému cloveku: ,,Boh je dobrocinnd
ldska. Kto podla nej Zije, md ucast’ na
BoZom svetle, ktoré ho rozpaluje
svétou ldskou. Ja chcem urobit’
vsetko, ¢o je v mojich sildch,
aby som mohla konat’ skutky
svdtej ldsky a hojit' svoju
dusu zo vsetkych trpkosti,

ktoré ju suzuju.* <
&

Lujzino hladanie ,;[

Tazkou skiskou pre Lujzu 3!

bolo hladanie a prijatie —
zivotnej cesty jej jedi-
ného syna, ktora bola ina,

aku si vysnivala ako zboz-
na matka (tGzila, aby sa stal
knazom): ,,...ldska, ktord chce
nutit’ alebo ovlddat’, stdva sa

negdciou ldsky. “ A ked neskor Lujza hla-
dala spGsob formacie a upevnenia viery
dievcat, ktoré prichadzali do Pariza, aby
sa starali o chudobnych a chorych, cel-
kom sa pri tom odovzdala do Bozej vole:
»Pevne verim a som si istd, Ze tvoja mi-
lost’ ndm postaci na splnenie tvojej svd-
tej vole, akokolvek by sa javila tazkad. “

Pokracovanie diela vykupenia v sluzbe
chudobnym

Lujza nechava do znaku Spolocnosti dcér
krestanskej lasky vlozit nasledovn( vetu:
,Ldska ukriZovaného JeZisa nds podne-
cuje.“ Vnima telesnd i duchovnu sluz-
bu chudobnym ako pokracovanie diela
vykUpenia, lebo umoziuje pokorenym,
chudobnym, utlaéanym a odmietnutym
znova objavit’ ich ludsku dostojnost’ a to,
ze st Bozimi detmi.

Zasnat’

Napokon pri kazdej ¢innosti, v ktorej sa
starame o druhého cloveka, mézeme so
sv. Lujzou zasn(t' nad skutocnostou,
aku nesmiernu hodnotu dal Boh
Cloveku, ked preziva svoj
zivot ako jeden z nas:
»Spojenie Boha s cClove-
kom v jednej osobe je
poctou pre ludsku pri-
0 rodzenost’, lebo Boh
sa na kazdého, kto je
jej nositelom, pozerd
/™ ako na svoj vlastny

obraz.“

Elena Blaskova
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PRE DETI

Milé deti,

verim, Ze novy SkolsKy 1ok ste zacali iispesne a s radostou z opdtovného stretnutia so spo-
luziakmi a ucitelmi, Rtorych ste pocas prazdnin nevideli. Chcela by som sa vam vsetRym
podakovat, Ze ste sa zapojili do siitaZi, Rtorii sme pocas leta mali. Boli dve a uZ bolo len na
vds, do Rtorej sa zapojite. Prvou tilohou bolo nakreslit obrazky skutkov milosrdenstva, Rtoré
ste pocas leta vykonali. Druhd bola trosku zloZitejSia. Mali ste sa odfotit pri kaZdej brane
milosrdenstva, Rtoril ste cez leto navstivili.

Kresbu skutkov milosrdenstva vyhriva Magdalénka LakatoSovd, ktord nakreslila sku-
tok milosrdenstva - nahych odievat. Darovala oblecenie Barborke, Rtord to potrebovala viac
ako ona. Magdalénka sa zapojila aj do druhej siitaZe a poslala ndm fotografie aZ 17 navsti-
venych bran milosrdenstva z celého Slovenska, od Kosic aZ po Vistiové. SRutocne iictyhodny
vyRon, Ktory aj nds v redakcii milo preRyapil. Cenu za sitaZ fotografii pri branach milosr-
denstva sme sa ale rozhodli odovzdat Marekovi Blaskovi, ktory nam poslal fotografie
prechddzania brinou milosrdenstva v MedZugori a Censtochovej. Vyhercom srdecne blafo-
Zeldme! Budeme ich Rontaktovat, aby sme im odovzdali vyhry.

A kedZe ste si uz na SRolu celkom zvykli, prikladdm vim tajnicku, v Rtorej si moZete oprdsit
vase znalosti z anglického jazyRa. Uvedené slovd budete davat do anglictiny, alebo slovenciny.

Evka
TAINICKA

1. stolicka 1.
2. ahoj 3
3.ty 3 |
4. guma 4 | |
5. big 5. l '
6. ceruzka &
7. kot I
8. otvorit 8. '
9. tabula 3.
10. sedem 10.
11. six 11
12. zu5 12, .
13. jablko 13. [ '
14. ﬁus[e . 14. | |
15. kniha 15.
16. jedendst 15

17. meno 17,
18. nine 1a. | |

Marek Blasko v MedZugori

Rubriku PRE DETI pripravuje Eva Caganova



PRE DETI

O popletenej tekvici

Bola sychrava posledna oktobrova noc. Tma
sa spustila na zem ako temny zavoj a za-
branila mesiacu aj hviezdam sypat’ z neba
iskricky ich strieborného svetla. Zdalo sa,
akoby cela zem napriek (nave este nemohla
zaspat, ale iba tajila dych.

Noc zrazu pretal hrozny vykrik. Vzapati ho
nasledoval ako blesk sa rutiaci vystraseny
zajko. Tichom sa este d'aleko za nim niesli
mena niektorych svatych, ktorych v Glaku
vzyval o pomoc. Z tmy za nim sa vyno-
rila strasidelna tekvica: namiesto oCi
mala velké Cierne kruhy, z ktorych

jej belmo civelo, akoby sa vzna- | i:ﬁ.";

salo v prazdnych otvoroch lebky, |
v Ustach sa jej cerilo len niekolko
ostrych zubov a lica mala popresivané
hlbokymi jazvami.

Len Co sa zajko vydal na utek, vybuchla
do obrovského smiechu. Tuto noc si mieni-
la uzit. Pocula, ze v tomto cCase, ked’ zem
vydala Urodu a vsetko Zivé vycCerpalo svoje
sily, zaCinaju vladnut’ sily chladu a temna
spolu s duchmi mrtvych. V skutocnosti na
Ziadne podobné sily a duchov neverila, ale
pacil sa jej zvyk oslavovat prichod ich vlady
nad zemou vyrabanim hrozostrasnych kosty-
mov a strasenim. A veruZe sa jej uz niekolko
hodin darilo - zajko sa dal na Utek hned’ ako
ju zbadal. Pobavena sa vydala hladat’ dal-
Siu obet a stale sa smiala na tom, ako velmi
musel byt zajko vystraseny, ked’ si spome-
nul aZ na tolkych svatych.

V jednej chvili za sebou zacula vyrazny Su-
chot, ktory sa rychlo blizil. Trosku sa uhla
a obzrela - a zostala zarazene stat. Hla-
dela do tmy, ale nevidela nikoho. Pritom
sa zdalo, akoby Suchot zastal rovno vedla
nej. Opatrne sa pohla - a zretelne pocula,
Ze aj Suchot sa pohol spolu s nou. ISla ¢oraz
rychlejSie a stale sa obzerala za hlasnym
Suchotom, no nevidela nic. V tom sa jej
ozval priamo pri uchu vysmech: ,,Bojis sa?
Prelaknuta pohla rukou na svoju obranu, no
ruka jej preletela prazdnou tmou. Bezradna
sa rozbehla dolu kopcom, ale stale ju nasle-

doval chvilu Suchot, chvilu rehot, a chvilu aj
cudny zapach. Bezala tak rychlo, az spadla
a zacala sa kotuUlat. Zastavil ju naraz do ste-
ny prvého domu - taky silny, ze jej praskla

Supka.
Ako-tak sa pozviechala a utekala domov. Uz-
-Uz sa jej zdalo, Ze sa svojho neviditelného
spolocnika zbavila, ked’ ju opat’ zahalil do
svojej tiesnivej pritomnosti. Ubolena a na
smrt’ vystrasena dobehla domov. Skrcila sa
do kuta a roztrasena vypliestala oCi do
tmy. Strach sa jej drzal ako kliest'. Po-
stupne sa jej zacali vynarat v mysli
mena niektorych svatych zo zajkov-
| | ho zoznamu. Ked' si uz nevedela
" na Ziadneho spomenut, uslzena

a vzlykajlca volala: ,,Mamicka, otec-

ko, keby ste tu boli! Vy by ste ma pred
vSetkym zlym ochranili!“
Ked' si vyCerpana a v placéi oprela hlavu
o studenu stenu, zacitila zname teplo mat-
kinho objatia. Dokonca sa jej zdalo, Ze
pocuje znamy zvuk, ako ked’' otec zvykol
kontrolovat’ zamknuté dvere. Spomenula si
aj na ich davne napominanie: ,,Ludi netre-
ba strasit, ale pozehnavat'. Treba im vzdat
Uctu, nie podlo Gtocit’ na ich slabosti.“ Ako
si tak pripominala matkino objatie, po chvi-
li sa jej zazdalo, Ze sa zmenilo na Zziariva
bielu prikryvku, v ktorej sa jagaju Zziarivé
drahokamy. Uvedomila si, Ze strach uz cel-
kom pominul. Rozrusena a unavena stravila
v zamysleni cely den aj dalSiu noc.
Nasledujlceho rana sa vydala uz na svitani
za rodi¢mi na cintorin. Obvaz na hlave jej
pripominal, ako lahko si moze ublizit' ten,
kto sa zahrava so zlom. Pri hrobe zapalila
sviecku a zacala sa modlit'. Onedlho sa v tra-
ve opat ozval Suchot. Uz sa vsak nedala vy-
rusit’ z modlitieb. AZ ked’ pocitila dotyk Cejsi
ruky, pokojne sa obratila a zbadala usmiatu
tvar svojej sestry, ktora prisla aj s rodinou.
Kratko sa pozdravili a chvilu tam este vsetci
spolu ticho stali: modlili sa a spominali.

Maria Surikova
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Z0 ZIVOTA SVATYCH

V starostlivosti o chorych nehladela na nebezpecdenstvo
Svdtd Augustina Livia Pietrantoniovad

Naroc¢né je uz len starat’ sa o chorych, nieto este
popri starostlivosti o nich celit’ blizkosti smrti.
Livia Pietrantoniova to vSak dokazala. Obetou
svojho Zivota naplnila niekdajSie prorocké slova,
ktoré vyslovila po istom modlitbovom stretnuti:
»Chcela by som zomriet’ mucenickou smrt'ou, aby
som vydala svedectvo o svojej laske k Panu Jezi-

Sovi. “

Livia Pietrantoniova sa narodila 27. marca
1864 v talianskej dedinke Pozzaglia Sabi-
no ako druha z jedenastich deti v rodine
chudobného rolnika. UZ od detskych rokov
musela tvrdo pracovat. Starala sa o slro-
dencov, pomahala na hospodarstve a od
siedmich rokov zacala i zarabat’, aby rodi-
¢om financne pomohla. Pracovala na stav-
be cesty a sezonne vypomahala pri zbere
oliv v Tivoli. Tym, samozrejme, utrpelo jej
vzdelanie. Napriek tomu bola vesela, rada
pomahala inym a jej duchovny Zivot sa pre-
hlboval.

Praca, nie pohodinost’

Ked’ sa Livia rozhodla pre reholny zivot, lu-
dia zacali rozpravat o tom, Ze to urobila
preto, aby si uZila viac pohodlia. Livie sa
to dotklo, pretoze praci sa nikdy nevyhyba-
la. Rozhodla sa teda najst reholu, v ktorej
bude driet’ od svitu do mrku. Volba padla
na Kongregaciu sestier milosrdenstva sv.
Jany Antidy Thouretovej. Reholnicky v nej
sa starali o chorych, trpiacich, chudobnych
a venovali sa i vychove dievcat.

Do rehole vstupila Livia ako 22-rocna. Pri-
jala reholné meno Augustina. Hned' po ob-
liecke zacala pracovat v Nemocnici Ducha
Svatého vo Vatikane. V tom case vsak boli
vztahy medzi cirkvou a Statom napaté.
Z nemocnice boli prepusteni vsetci knazi
a zo stien museli byt odstranené vsetky kri-
Ze i ndbozenské obrazy. Sestry mali zakaza-

né hovorit o Bohu a modlit’ sa s pacientmi.
Augustina sa vSak odovzdala pod ochranu
Panny Marie a pracovala obetavo dalej.
Hoci najskor posobila na detskom odde-
leni, kvoli nedostatku personalu suhlasila
i s pracou na infekénom oddeleni medzi pa-
cientmi s pokrocilym stavom tuberkuldzy.
Sama sa touto chorobou nakazila, ale ked’
ju predstavena chcela odtial preradit, od-
mietla. Zdovodnila to tym, Ze ak tam pride
pracovat’ ina sestra, tiez sa nakazi - a ona
uz nakazena je, tak tam zostane. Napriek
nepriaznivym prognézam sa Augustina
Z tejto choroby dostala.

Blizkost’ nebezpecenstva

Tuberkulozne oddelenie bolo velmi prisne
oddelené od zvysnej Casti nemocnice a aj
malo navstevované, ¢o na psychicky stav
pacientov vplyvalo nevelmi pozitivne. Au-
gustina sa tu casto stretavala s urazkami,
nevdacnostou a staznostami pacientov.
Véetko vsak znasala trpezlivo. Povedala:
,»Tito ludia nie sG zli, iba chori. Je pre mna
potesenim pomyslenie na to, ze pomaha-
jac im, slizim Jezisovi Kristovi.

Jeden z pacientov, Jozef Romanelli, sa
k nej spraval zvlast agresivne. Vsetku svoju
nenavist' k ludom a svetu sUstredil priamo
na nu. Opakovane sa jej vyhrazal, Ze ju za-
bije. VSimli si to i ostatni. Sestra Augustina
ich vsak upokojovala slovami: ,,Nemozeme
zanedbavat' nase povinnosti milosrdenstva
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a utekat’ pred nebezpecenstvom, hoci by
aj slo o zivot... Ja sa nebojim ni¢oho. Pan
na mna mysli.“

Rano 13. novembra 1894 sestra Augustina
opustila kaplnku a kracala smerom na od-
delenie. Vtedy ju znenazdajky Jozef Ro-
manelli napadol nozom. Ustedril jej sedem
bodnych ran. Sestra Augustina bola este
kratky cas pri vedomi. Cely ten ¢as sa mod-
lila k Panne Marii a Sepkala slova odpuste-
nia vrahovi. Zanedlho zomrela.

Papez Pavol VI. blahorecil sestru Augusti-
nu v roku 1972. Svatoredil ju Jan Pavol II.

v roku 1999. Pri tejto prilezitosti o nej po-
vedal: ,,Bola pripravena k akejkolvek obe-
ti, podala dokaz hrdinského milosrdenstva
a zaplatila cenou krvi za vernost Laske.
Nech jej priklad a jej orodovanie vyprosia
Kongregacii sestier milosrdenstva milost
k novému apostolskému rozkvetu. “

Pripravila: Petra Humajova
Zivotopisné (daje:

Z. Podtejski: Sol zeme a svetlo sveta 5;
www.vatican.va, foto: www.delcampe.net

Zbieram urodu
Sipkové kriky si prizdobili Sije karminovymi koralmi
Laky zahalené do pavucich zavojov plesaju a tancuju bosé
Lastovice narychlo odleteli rannym spojom
V tichu zbieram tUrodu z vlastnych poli
Je cas mysliet’ na dlhé zimné vecery
Zapalit’ sviecku Bozieho poznania
Jar znova pride v pravy cas
ked vsetko s laskou.odumrie

Veronika Hoffmannova = &
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Farska kronika

od 26. augusta do 22. septembra 2016

Do farského spolocenstva sme
sviatost'ou krstu prijali:
Ema Sujanova

Juliana Dusickova
Andrea Kotlarova
Viktoria Vyparinova
Alica Harandzova
Amélia Papsova

Kristian Trval

Timotej Zvada

Julia Svitkova

Nikola Putnoky

Viktoria Laluhova

Manzelstvo uzavreli:

Maro$ Melnicak a Dominika Hudecova
Peter Batora a Zuzana Ormandyova
Ivan Jirasek a Dorota Benova

Oliver Balaz a Miroslava Kikova

Peter Maslen a Alexandra Valentikova
Ondrej Hancko a Daniela Bundzelova
Jan Gresner a Gabriela Poliakova

S krest'anskou nadejou na stretnutie vo
vecnosti sme sa rozlucili so zosnulymi:

Emilia Lehoczka, 63 r.
Viera Krausova, 86 r.

Eva Rydza, 78 .

Milos Soucek, 61 r.

Jan Kovac, 91 r.

Helena Vavrova, 69 r.
Maria Kratochvilova, 66 .
Julia Zajacova, 83 .
Magdaléna Cavojska, 90 r.
Marek Litaj, 3 mesiace
Jozef Tulik, 84 r.

Valéria Urbanova, 78 r.
Anton Mikulas, 76 r.
Pavol Strbavy, 65 .

Jan Meszaros, 94 .
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Banicka omsa v Kostole Najsvatejsej Trojice
11. september 2016
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