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UVODNIK

Vytrvalostny beh

Vytrvalostny beh je zo svojej podstaty jednotvarnou pohybovou aktivitou. Taky sa
zda byt’ aj zivot. Den za dnom si podava stafetovy kolik a tyzden co tyzden ubieha
vo svojom rytme casu a striedani prac. Rovnaky okruh, ¢astokrat a v mnohych pripa-
doch domov a praca, kde sa neustale niekto predbieha a snazi sa byt’ lepsi od inych.

NeUprosné Zivotné tempo nas zenie stale
vpred, a tak ako sa bezeckym zraneniam
neda nikdy vyhnat absolutne, tak je to
aj so zraneniami v zivote. Nedokazeme
sa vyhn(t zraneniam z prace, v osobnom
rodinnom Zivote, dokonca aj vo vztahu
k Bohu.

Ale Ucelné striedanie stylu behu moznost’
zraneni vyrazne zmensuje. Aj my sa mu-
sime naucit malym aj velkym krokom,
zvolnit’ tempo i pridat, dvihat nohy do
vysky aj ich kontrolovane drzat pri zemi.
Pretoze ako dobre vieme, zivot nie je
idealna rovinka, ale niekedy je to poriad-
ne kopcovity terén.

Samozrejme, taky bezec absolvuje aj
tréning. No keby sa ten zivot dal natré-
novat’, snad’ by to bolo o Cosi lepsie. Ale
velmi dobre vieme, a v tom sa pomylit
nedame, ze ,zijeme len raz, prave tu
a prave teraz“. Snad’ len priklady Uspes-
nych bezcov - priklady svatych - nam

mozu pomoct’ o trochu lepsie ten nas Zi-
votny okruh zvladat'.

A tak mozno tri nenahraditelné a nemen-
né rady od drzitelov vitazného venca.
Ako prvé a snad’ najdolezitejsSie: Nepod-
cenovat’ stravu a pitny rezim. Pravidelne
prijimat’ pravy pokrm a pravy napoj v Eu-
charistii. Druha rada znie: Aj relaxacia je
dolezita. Cas pokoja a oddychu, nabera-
nia novych sil v BoZej pritomnosti, v pri-
tomnosti najlepsieho Zivotného trénera.
A do tretice... Pustite si hudbu, ktora vas
nakopne. Velky apostol Rima a duchovny
patron tohto ve¢ného mesta, svaty Filip
Neri, bol znamy okrem Zzartikov aj svo-
jimi kratkymi nabozenskymi popevkami.

Takto posilneni uz Ziaden strach. Len
smelo vstat a vydat sa opat na ten beh
vernosti. Ved' nie ten, kto zacne, ale ten,
kto vytrva az do konca, bude spaseny.

Marian Husar, kaplan
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AKTUALNE

Dobra novina v 23. rocniku vyzbierala uz 1 milién eur

23. rocnik kolednickej akcie Dobra novina prekonal hranicu vyzbieraného 1 mili6na
eur. Vo Stvrtok 18. januara bola suma prispevkov na ucte verejnej zbierky Dobrej no-
viny vo vyske 1 063 820,52 eur. Na konecny vysledok zbierky si eSte musime pockat’,
pretoze zbierka trva az do konca marca 2018. Stale je mozné ju podporit’ a prispiet’

tak na rozvojové projekty v Afrike.

Historicky milnik vnima koordinatorka Dob-
rej noviny Anna Palovova v Sirsich sGvislos-
tiach: ,,Pri mojej komunikacii s jednotlivymi
farnostami sa na tuto vykoledovan( sumu
nemodzem pozerat' iba ako na Cislo, je za
tym ovela viac. Dobra novina je o evanjeli-
Zacii, o radosti, o tradicii a solidarite. Mam
velky respekt pred kazdym kolednikom,
ktory ohlasuje radostnu zvest’, a pred kaz-
dou rodinou, ktora otvara dvere svojho pri-
bytku a prispieva do pokladnicky,“ hovori.

LepsSia starostlivost’ o Zeny aj deti
Taziskovy projekt 23. ro¢nika je zamerany
na podporu zdravotného strediska v Ali-
tene na severe Etiopie, ktoré vedu sestry
vincentky a Dobra novina ho podporuje od
maja 2015. Az Sest’ z desiatich Zien nemalo
v tejto oblasti pri porode k dispozicii zdra-
votnu starostlivost’ a len jedna z desiatich
zien rodila pod dohladom odbornika.
Projekt tieto nepriaznivé Statistiky meni.
Jeho cielovou skupinou projektu si zeny
v produktivnom veku a deti do piatich ro-
kov Zivota, ktoré patria medzi najzranitel-
nejsie skupiny obyvatelstva. V alitenskej
klinike sa uz narodilo 129 babatiek a pocet

Mama Abeba Hauku s dcérkou We1m a synom
Birhane pred svojim domcekom, Foto: Dani-
ca Olexova, 2016 zdroj: www.dobranovina.sk

matiek, ktoré v tehotenstve a po porode
pravidelne navstevuji kliniku, sa kazdym
rokom zvysuje.

Financné prostriedky zo zbierky Dobrej
noviny su urcené aj na dalSie rozvojové
projekty, vytvarajuce podmienky na dos-
tojny Zivot a integralny ludsky rozvoj deti,
mladych ludi, dospelych, rodin a komunit
v krajinach subsaharskej Afriky. Podrobne
st vSetky projekty, a to, ako pomahaju, po-
pisané na webovej stranke Dobrej noviny.

Slovaci su otvoreni pomahat’

Bez tisicok kolednikov by nebolo mozné
vykonat' takéto velké dielo, Co ocenuje aj
riaditel Dobrej noviny Marian Caucik. ,,Da-
kujeme velmi pekne vsetkym rodinam, kto-
ré kolednici Dobrej noviny navstivili, aj in-
dividualnym darcom za ich Stedrost’. Vd'aka
ich prispevkom moze Dobra novina nielen
v Etiopii, ale aj v Juznom Sudane, Ugande
a v Keni prostrednictvom konkrétnych a ad-
resne rozvojovych projektov tamojsim lu-
d'om pomoct’. Spolu sme vytvorili velké die-
lo a potvrdili, ze Slovaci si otvoreni ludom,
ktori potrebuju pomoc, hoci s aj geografic-
ky velmi vzdialeni,“ pripomina. ,,Vazime si
dobrovolnicke nasadenie a nezistne venova-
ny Cas nasSich deti, sprevadzajucich a zod-
povednych 0s6b, podporu ich rodin i kazdu
formu podpory pre Dobru novinu v jej 23.
rocniku,“ dodava s vd'akou na zaver.

Na verejnu zbierku Dobra novina je mozné
prispiet’ do konca marca online na www.
dobranovina.sk, poslanim prispevku na
Gcet  SK7711000000002940457894 alebo
odoslanim darcovskej SMS spravy s textom
,,DMS DOBRANOVINA“ na ¢islo 877. Cena
darcovskej SMS je 2 eura.

Alojz VIcko
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V Prievidzi mame nové Centrum paliativnej starostlivosti
Neziskova organizacia Sv. Lujza, n. o. slavnostne otvorila 22. januara 2018 Centrum
paliativnej starostlivosti. Na otvoreni sa zUcastnili zapaleni aktivni odbornici, laici aj
zastupcovia organizacii a samozrejme, i samospravy mesta.

Centrum bolo pozehnané a zverené pod
ochranu sv. Lujzy, ktori papez Jan XXIII.
vyhlasil za patronku socialnej starostlivos-
ti a socialnych pracovnikov. Pocas svojho
zivota zalozila velké mnozstvo domov pre
chudobnych a chorych. Stretnutie so sv.
Vincentom de Paul poznacilo jej zivot. Po-
mohol jej zalozit’ Institat Dcér krestanskej
lasky.

Podla vzoru bohatej Cinnosti a posobenia
Cleniek Dcér krestanskej lasky aj Centrum
zabezpeCuje poskytovanie zdravotno-so-
cialnej starostlivosti pre paliativnych pa-
cientov formou mobilného hospicu, pozi-
¢iavanie zdravotnych pomocok a socialne
poradenstvo. Riaditel neziskovej organiza-
cie Sv. Lujza, n.o., Ing. A. VIéek, v prihovo-
re vyzdvihol velkd osobnu zaangazovanost’
a obetavost’ vsetkych, ktori toto krasne
dielo priviedli az k otvoreniu, aby mohli

sluzby Centra naplno uzivat’ pacienti alebo
ich pribuzni.
Sidlo Centra paliativnej starostlivosti je na
Ulici M. Gorkého 1 v Prievidzi, informacie
ziskate na tel.¢.: 046/542 56 65, e-mail:
hospic.lujza@gmail.com.

Maria Melichercikova

Ked odchadza matka knaza

.\ Nebolo ich tam menej
ako sto. A mozno ani
¥ menej ako dvesto. Tri-
sto? Neviem to presne
povedat. Kazdopadne
pocet ludi na pohrebe
Pauly Huliakovej, viac
ako devatdesiatrocnej
panej, ktora zomrela
30. januara, bol pra-
. ve takyto. Na miestne
- pomery (i vzhladom
na vek zosnulej) velky.
1" Ato aj napriek tomu, ze
zadusna svata omsa bola slizena pri kapln-
ke v Necpaloch a pohrebny sprievod viedol
peso od kaplnky na necpalsky cintorin. Fy-
zicky vyprevadit tato vzacnu paniu nemohli
teda ani zdaleka vsetci, ktori boli pri nej
v tejto chvili aspon duchom pritomni.

Ako je to mozné? Bolo to preto, ze mala
syna knaza? Alebo preto, Ze bola taka spo-
locensky vazena, ze si nik nedovolil ne-
prist? Nie, dovod bol iny. Tato jednoducha
zenicka, den ¢o den kracajuca z Necpal
peso do kostola (neskor uz vezena na vo-
zicku synom Marianom), nevynechala ziad-
nu prilezitost pomodlit sa za inych, podat
pomocnu ruku, milo sa usmiat’ a ubezpecit
0 svojej podpore.
Tymito obycajnymi gestami si ziskala vela
priatelov spomedzi ludi, medzi ktorymi sa
pohybovala. Ci uz to bola rodina, obyvate-
lia Necpal, prievidzski farnici. A prave ti sa
2. februara popoludni zisli, aby ju odpreva-
dili na jej poslednej ceste.
Odpocivajte v pokoji, draha teta Huliako-
va! Nezabudnite na nas tam hore, lebo my
na Vas nezabudneme!

-ph-
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Pomahajme s Usmevom

Pribeh Svdtej rodiny je stale Zivy. Po nedavnych starostiach so zachranou Die-
tata uz v tomto liturgickom case prezivame uUspesné pdsobenie Jezisa. Snazime
sa pochopit’ puta vo Svatej rodine o¢ami viery a prezit’' ich cez vzt'ahy v nasich
rodinach. Vzdialenost’ medzi Bohom a ¢lovekom, mamou a otcom, rodicom a die-
tatom ¢i medzi priatelmi je menliva veli¢ina. Je viak zakladom kazdého vzt'ahu.

Davne tradicie a na nich zalozené hodno-
ty najsilnejsich put medzi ¢lenmi rodiny
sa v nasej spolocnosti casom menili, osla-
bovali, az sa zmenil samotny pohlad na
rodinu. Meni sa i status nedotknutelnosti
prava rozhodovania o rieseniach tazkosti
v rodine. Rozhoduje ina moc, dana sta-
tom a systémom, ktory sme si vytvorili.
Snad’ v dobrom Umysle pomahat’ ¢i ulah-
¢it' rodinam. Sila v kazdej rodine vsak
stale je, ¢asto o tom samotné rodiny iba
tusia.

Spolocnost’ priatelov deti z detskych do-
movov Usmev ako dar je ob¢ianske zdru-

zenie, ktoré na Slovensku pomaha uz
vyse 25 rokov rodinam, detom i mladym
dospelym - odchovancom detskych do-
movov. Dobrovolnicky i profesionalne.
Verime, ze rodina si vie prevazn( vac-
Sinu problémov vyriesit sama a ma na
to prvotné pravo. V Sirokom kruhu ro-
diny s Casto ukryté poklady mudrosti,
skUsenosti a vztahov, v ktoré verime,
len ich treba dostat’ von. Mame bohaté
skusenosti, Ze forma tradicného, velké-
ho stretnutia rodiny je na to najvhod-
nejsia. Volame to Stretnutie rodinného
kruhu a dochadza na nom casto k neca-
kanym rieSeniam. Priprava stretnutia sa
moze zdat’ komplikovana a rodina v tom
potrebuje trochu pomoct. Prostrednic-
tvom vyskolenych koordinatorov je or-
ganizovanie Stretnuti rodinného kruhu
jednoduchsie, rodina sa mozZe sustredit’
iba na vlastné napady a Uspech je na do-
sah ruky. Rodina na nich myslienky a sily
jednotlivcov vloZi do svojho planu, pre-
vezme zodpovednost' za jeho naplnenie
a vyriesenie problému.

Pripravujeme pre vsetkych zaujemcov,
ktori veria sile rodiny, Rodinny vecer.
Budete mat moznost dozvediet sa po-
Cas neho viac o Stretnutiach rodinného
kruhu, ale i inych moznostiach pomoci
a mozno i prace s rodinami. Konat' sa
bude dna 26. februara 2018 v sidle po-
bocky Usmev ako dar na UL. T. Vansovej
43 v Prievidzi o0 17.00 hodine.

Pracovnici Usmevu ako dar Vas srde¢ne
pozyvajl a teSia sa na stretnutie s Vami.

Maria Melichercikova
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Farnost’ otvara kurz pre lektorov

V nasej farnosti Prievidza-mesto sa v priebehu postneho obdobia 2018 uskutocni
Lektorsky kurz. Je urceny uz fungujucim prednasatelom biblickych textov pocas
bohosluzieb, ako aj vSetkym novym, ktori maja zaujem pracovat’ v Panovej vinici
ako lektori. VSetci budu vitani v Pastorachom centre na fare vzdy v sobotu o 17.30.

Okrem biblickej, liturgickej a komunikacnej formacie, ktorl zabezpeci miestny farar,
sa Ucastnici kurzu budd snazit’ dosiahnut’ dobré poznanie slovenského spisovného jazy-
ka a primerané pouzivanie jeho prostriedkov v jazykovom prejave. Na to, aby clovek
dosiahol kultarny hovorovy prejav a prednes napisaného textu, nestaci ovladat zna-
lost’ pisma a mat’ schopnost’ Citat, ale je aj nevyhnutné poznat’ a dodrziavat zakladné
ortoepické pravidla spisovnej slovenciny a prozodické vlastnosti reci, o ktorych bude
prednasat’ Specialistka v danej problematike Mgr. Viera Madrova.

Vladimir Slovak

Pozvanky z Daddy‘s café

Pocas Narodného tyzdna manzelstva, t.j. od 12. 2. do

16. 2. 2018, Daddy ‘s café pozyva na navstevu snibencov N4, “
a manzelov. Tim kaviarne pripravuje pre pary prekvape- v TY2de,;

nie - v Case otvaracich hodin (od 8.00 do 17.00), hru pre T2 2 _ 1

pary a moznost zasutazit si o darCekové balenie kavy 8-‘00\17:0'02 2018
Daddy‘s café. hoa.

V pondelok 19. 2. 2018 bude hostom v Daddy s café pe-

diater a profesor socialnej prace, pan prof. MUDr. Jozef N
Miklosko, PhD., ktory je predsedom organizacie Usmev P”% “
ako dar. Vo svojej prednaske sa bude venovat vyznamu 1%
raného detstva pre dusevné zdravie so zameranim na pre- T 2018
natalny vyvin dietata. Prednaska sa bude konat' v case od hox,
17.00 do 19.00. Vstupné je dobrovolné.
Dna 3. 3. 2018 bud( v Daddy‘s café chvaly vedené skupi- _
nou Called by name z Nitry. c’“"ﬂi&, “
3 Stota
3 2015

V roku 2018 prinasa Daddy s café novinku - jednu nedelu
v mesiaci budll byvat’ veCery specialne venované manzel-
skym parom. Viac informacii sa dozviete na daddyscafe.sk.

Zofia Hakosova
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Farsky ples prebehol v harmoénii tela i ducha

UZ po osemnasty raz sa niekolko desiatok farnikov stretlo v Kultirnom dome
v Necpaloch, aby spolocne stravili vecer naplneny tancom, hudbou a spevom.
Tohtorocny farsky ples sa konal v sobotu 3. februara a do tanca na nom opat’ hrala

hudobna skupina Necpalanka.

»Mnohi z vas ste tu harmonicky zladeni,
¢i uz v ramci svojho oblecenia, alebo aj
v ramci oblecCenia vas a vasho partne-
ra,“ povedal na Uvod pan dekan Vladimir

Slovak. ,Verim, ze tak, ako ste zladeni
navonok, prenesiete tuto harmoniu i do
atmosféry plesu a vsetko prebehne tak,
ako ma.“ Nasledoval pripitok, dobra ve-
Cera a zacalo sa tancovat.

Program na plese opat’ obohatil i kultiry
program, tentoraz v podani fasiangovni-
kov z folklérneho siboru Haji¢ek z Chre-
novca a clenov FanNecpaly. Nechybala
tradi¢na sitaz s lietadielkami a tombola.
Piesne v ludovom toéne sa striedali s tymi
modernymi a na plese sa dobre vytanco-
vali vSetky vekové kategorie.

Text: Petra Humajova
Foto: Stefan Kollar

U piaristov sa obnovuje plesova tradicia

V piatok 2. februara sa roztancovala sala Kulturneho domu v Opatovciach nad Nit-
rou. Plesali nielen Studenti, ale i ucitelia piaristickej Skoly a znami hostia. Témou

plesu bola Noc fantazii.

Ples otvoril slavnostny pripitok, ktory pred-
niesol pan zastupca Ambréz Jamrisko.
Okrem iného priznal, ako sa tesi, Ze Stu-
dentsky ples sa opat’ stava tradiciou Skoly.
Studenti si pripravili aj zaujimavy program.
Pritomni mali moznost’ vypocut’ si viaceré
hudobné vystUpenia. Niektoré mali za Ulo-
hu ukazat' spevacky a muzikalny talent, iné
zabavit publikum. Divaci mali tiez moznost’
zamysliet' sa nad basnicky prednesenym
pribehom.

Na ples prijala pozvanie aj primatorka mes-
ta Katarina Machackova. V prihovore si sama
Uprimne zaspominala na svoje Studentské
roky, ktoré tiez boli spojené s plesmi.
Samozrejme, nesmela chybat ani tombola,
v ktorej boli okrem iného aj naozaj hodnot-
né ceny. A opat’ sa nasiel i novy kral a kra-
lovna plesu.

d
V poradi druhy rocnik skolského plesu
usporiadala sucasna Studentska rada Piaris-
tickej skoly v Prievidzi. Po niekolkorocCnej
pauze sa tak zrejme obnovuje tradicia pia-
ristického plesu.

Text: Maria Pytlova
Foto: Dominik Priehoda
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Na karnevale to bzucalo ako v uli

Prva februarova nedela bola u piaristov karnevalovou. V jedalni piaristickej Skoly
sa v tento den ziSlo niekol'ko desiatok deti aj s ich rodi¢mi, aby sa spolo¢ne zaba-
vili preobleceni v maskach.

»MnoZstvo veriacich malo jedno srdce
a jednu dusu.“ (Sk 4, 32) Tak znelo mot-
3 to tohtorocného karnevalu. Zodpovedala
mu i maska patra Jana Hriba SchP, ktory
sa detom tentoraz predviedol ako vcelar.
So svojimi vcielkami sa sice najskor ne-
pohodol, ale neskor nasli spolocn( rec.
A tak to ma byt i s nami - napriek vsetkej
' nasej rozdielnosti.
Deti sa na karnevale dobre vyblaznili
“ a pri tanci si vybili svoju energiu pred
prichodom postu. Nechybalo im ani slad-
ké pohostenie, ktoré na karneval priniesli
ich obetavi rodicia.
Text: Petra Humajova
Foto: Stefan Kollar

Srdec¢ne blahozelame!

Anka Galova je jednou zo zakladajucich clenov redakcie ca-
sopisu Bartolomej. Prezila vsetky fazy jeho rastu od plienok
(vyrabania casopisu priamo na kolene - na pisacom stroji) az
dodnes, ked' je na vysokej technickej, ale hlavne obsahovej
drovni.

Ci je Easopis Bartolomej este v obdobi puberty, ¢i uz dospe-
ly, nevieme. Mame vsak istotu, Ze Anka sa zan, za redakto-
rov a Citatelov netinavne modli.

Anka, dnes by sme Ti chceli k Tvojmu krasnemu zivotnému jubileu 70. narodeninam
popriat, aby Boh odmenil vSsetky Tvoje namahy, velké obety a lasku k pisanému slo-
vu. Vyprosujeme Ti u Pana pozZehnanie na zdravi, laske blizkych a radosti zo zivota.
Bud’ aj nad’alej takym optimistom a svedkom Kristovej lasky ako doteraz. Prajeme Ti
k tomu vela sil.

Redakcia casopisu Bartolomej

Vi



Piaristicka spojena skola
FrantiSka Hanaka,
A. Hlinku 44, Prievidza

Vas pozyva na
DEN OTVORENYCH DVERI

16. februar 2018 od 7.50 hod. do 12.30 hod.
Mozete si pozriet’:
v/ matersku skolu
v/ zakladnu skolu
v, 8-roCné a 4-rocné gymnazium
v' strednu odbornu skolu, odbory
- grafik digitalnych médii

- pedagogicky asistent
- murar, stavebna vyroba

TeSime sa na Vas na Ul. A. Hlinku 44 v Prievidzi.

Informacie ziskate na webe Skoly www.piaristi-pd.sk,
facebooku a tel. &. 046 54 24 997 - 4
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EXHORTACIA

Misia a udska ohrani¢enost’
Evangelii gaudium, 3. Cast’

Pri realistickom ohlasovani evanjelia je krest'an pripraveny aj na ohranic¢enost’, ktora
vyplyva z ludskej krehkosti a r6znorodosti. Papez vysvetluje, Ze roznorodost’ nie je
nedokonalost’, ale pomaha lepSie vyjadrovat’ a rozvijat’ bohatstvo evanjelia.

Milosrdenstvo ako najvacsia ¢nost’

Ak sa chceme vyhnit tomu, ze namiesto
evanjelia budeme ohlasovat’ iba stbor po-
uciek a moralnych hladisk, nasa misia by
mala byt ponorena v milosrdenstve, ,ktoré
je samo osebe najvacsou cnostou... a je
osobitnou Ulohou pre tych, ktori s nadria-
deni“. Ten, kto chce druhym odovzdavat
pravdy evanjelia, mal by viac poukazat
na milost’ ako na zakon, preukazovat' viac
lasku ako iné hodnoty, a zviditelnovat’ viac
Jezisa Krista ako Cirkev.

Prekazky ako nové vyzvy

Rychle kultirne zmeny sa mozu stat’ pre
nas vyzvou. Papez upozoriuje na potrebu
hladat’ spravny jazyk, ktorym k lud'om ho-
vorime. Nemal by sa zakladat’ na vernosti
nejakej formulacii, ale na odovzdanie pod-
staty. ,,Wyjadrenie pravdy méZze mat’ vela
poddb. A obnova vyjadrovacich foriem je
nevyhnutnd na odovzddvanie nezmenené-
ho vyznamu posolstva evanjelia dnesnému
¢lovekovi. “ Skisenost’ nas uci, ze tou for-
mou reci (nie iba verbalnej), vd'aka kto-
rej ludia upadli do tmy hriechu, je mozné
k nim zrozumitelhe prehovorit’ aj pri ohla-
sovani svetla evanjelia (napr. poclvanie
hudby, sledovanie TV).

Tiez by sme sa nemali znepokojovat, ak
v snahe priblizit' Bozie pravdy neuspejeme
u vsetkych ludi, lebo ,,nikdy sa nam nepo-
dari dosiahnut’, aby sme z ucenia Cirkvi
urobili Cosi lahko pochopitelné a s rados-
tou prijatelné celkom pre vsetkych. “ Viera
ma aj rozmer kriza a vzdy je tu aj neja-
ky tien. Nemal by nam vsak branit’ hlasat
evanjelium s postojom, ktory v druhom
¢loveku prebldza ,,sthlas srdca skrze bliz-
kost’, ldsku a svedectvo*.

Papez tiez navrhuje prehodnotit nase
zvyklosti a cirkevné predpisy zakorene-

né v priebehu dejin, ktoré sice mozu byt
pekné, ale uz neslUzia potrebe odovzdava-
nia evanjelia. Citujlc cirkevnych ucitelov
zdoraznuje, Ze ,,prikazov danych BoZiemu
ludu priamo Kristom a apostolmi je velmi
mdlo... a Zivot veriacich sa nemd prilis
pretaZovat’, aby sa nepremenil na otroc-
tvo, kedZe BoZie milosrdenstvo chcelo,
aby nasa viera bola slobodnd*“.

Misionarske srdce sa neboji ,,blata ulice“
Misionarske srdce si je vedomé limitov
a stava sa ,,slabym pre slabych... a vset-
kym pre vsetkych.“ (1Kor 9, 22) Vie, ze
ono samo musi rast’ v poznavani a chapani
pravd evanjelia, ze aj ono sa musi naucit
rozlisovat’ cesty Bozieho Ducha.
Misonarske srdce ,,sa nikdy neuzatvdra,
nikdy sa neskryva za vlastné istoty, nikdy
si nevoli tvrdost’ ako prostriedok sebaobra-
ny... nezanedbdva dobro, ktoré mobZe vy-
konat’, aj ked' riskuje, Ze sa pri tom zaspini
blatom ulice. “ Nebojme sa prekazok, ktoré
stoja v ceste ohlasovania evanjelia, ale sa
svato znepokojujme pre mnohych nasich
bratov, ktori Ziju bez sily, svetla a utechy.
Jezis nam neustale opakuje: ,,Wy im dajte
jest!“ (Mk 6, 37)

Elena Blaskova
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Dnes na slovi¢ko s manzelmi Zabenskymi

ROZHOVOR

Napliate nadoby vodou!

Navonok nenapadny par. Ked stravite v ich blizkosti dlh3i ¢as, zaCnete vnimat’
silu vzajomnej hlbokej jednoty a lasky, podmanivu ako lahodné vino. No aj v pri-
pade tohoto ,,manzelského vina“ predchadzalo jeho chuti mnoho nadob na ocis-
t'ovanie naplnenych vodou, slzami pokania a bolesti. Ako Boh zazracne premenil
vodu na vino v manzelstve Jarmily a Mariana Zabenskych?

= Najskor sa zdalo, Ze na vsetko vystaci
velka laska. Ako sa zacal vas pribeh Zeni-
cha a snubenice?

Maros: Ja som Jarku zbadal a ,,bol som
v tom“. Bola to laska na prvy pohlad. Za-
cal som ju dobyjat, niekedy som bol aj
dotieravy...

Jarka: ...ale ja som si ani nemyslela, Ze
taky pekny chlapec by mohol mat’ o mna
vazny zaujem. Maros sa mi od zaciatku
velmi pacil. Po niekolkomesacnej znamos-

ti a vzajomnom zbliZzeni sa sme vsak zistili,
Zze mame rozdielny svetonazor. Maros po-
chadzal z neveriacej rodiny, hoci bol po-
krsteny a ja z veriacej praktizujlcej rodi-
ny. Vytvaralo to napatie, lebo nasi pribuzni
tlacili na nas oboch, aby sme zmenili svoj
svetonazor.

= Napriek spominanej nejednote laska
medzi vami stale rastla a priviedla vas
napokon k rozhodnutiu zosobasit’ sa.



ROZHOVOR

Ako ste vyrieSili rozdielnost’ v oblasti
svetonazoru pri sobasi?

Maros: Svadbu sme mali na mestskom Ura-
de, a potom aj v kostole. Knaz, ktory nas
sobasil, ma ovplyvnil natolko, Ze som ziskal
uz v tom case bazen a Uctu voci Bohu. Ked’
som v den nasej svadby stal v kostole pod
krizom, prvykrat som pocitil tuto bazen vo
svojom srdci. Ale to, Ze ma potom rodina
tlacila do Zivota praktizujiceho krestana,
vo mne vzbudilo odpor. Myslim si, Ze keby
to tak nebolo, stal by som sa nim omnoho
skor. Na zaciatku nasho manzelstva sme sa
s Jarkou dohodli, ze jej nebudem branit
vo vychove deti vo viere v Boha a v Gcasti
na sviatostiach a ona zase bude tolerovat
moj nezaujem o Cirkev.

» Teda Zili ste kazdy svoje presvedce-
nie v slobode, ktoru ste jeden druhému
darovali. Co vas v Zivote posunulo d'alej
vo vzajomnom zjednoteni sa?

Jarka: Ked’ sa nam narodilo prvé dietat-
ko, syn Marian, mal diagnostikovan( vaz-
nu srdcovu chorobu a lekari mu davali iba
mald Sancu na prezitie. Bolo to pre mna
velmi tazké obdobie. V tom cCase sa mi
moj manzel stal velkou oporou a prejavil
paradoxne vacsiu vieru, ze to bude dobreé,
ako ja. Druhy dolezity moment v Zivote
bola pre mna rada jedného knaza, ktory
mi povedal, ze ni¢im inym neziskam man-
zela pre vieru, iba laskou.

» Vnimala si, Jarka, napriek vasmu od-
liSnému nazoru na Cirkev a sviatostny
Zivot, ze Jezis je stale pri tebe, Ze je
pritomny aj medzi vami ako manzelmi?

Jarka: To, Co sa navonok javilo ako nega-
tivne, napr. vplyv rodiny, okolia, choro-
ba dietata, nas v skutocnosti stale viac
a viac zbliZovalo. V jednote a laske me-
dzi nami, ktor som citila, som vnimala aj
pritomnost Boha medzi nami. V tom case
som svoju doveru vkladala v blizkost’ Mat-
ky BoZej a zavesila som do nasho bytu (do
vstupnej haly) velky obraz Matky Ustavic-

nej Pomoci a od toho ¢asu sa zacali diat’
veci, ktoré boli pre nas nepochopitelné.
Predovsetkym sa to prejavilo vo velkom
pokoji pre vsetkych clenov rodiny, ale aj
ludi, ktori nas navstivili. Po cely cas (18
rokov) som sa vytrvalo modlila za obra-
tenie mojho manzela a uzdravenie syna.
Som velmi vd'acna, ze moje prosby boli
vypocuté.

» Maros, ako by si ty opisal svoju ces-
tu k vnitornému obrateniu a k lepSiemu
pochopeniu svojej veriacej manzelky?
Maros: Uz od zacCiatku mojho vztahu
s Jarkou (a aj ovela skor) som citil po-
trebu hladat odpovede na otazky zmyslu
Zivota. Dlho ma naplRal vztah k prirode,
ale v istom bode som pochopil, Ze mi to
nestaci. Odkedy som sa zamiloval do Jar-
ky, prichadzalo do mojho Zivota stale viac
a viac podnetov v tomto hladani a zaroven
aj nové odpovede na otazky, ktoré som si
kladol.

Ked' nas starsi syn musel v 16-tich rokoch
podstUpit velmi narocnu operaciu, pri
ktorej hrozilo, Ze o neho prideme, Jarka
sa za tychto okolnosti ako matka nevedela
rozhodn(t, o mame urobit. Ale vo svojej
viere odovzdala vsetko do Bozich ruk. Boh
na to odpovedal tak, ze rozhodnutie som
urobil ja. Nechal som sa viest' volou mojho
syna, ktory s operaciou suhlasil, a podpisal
som reverz. Po tomto vaznom rozhodnuti
na hranici zivota a smrti som citil silnd po-
trebu ist’ do kostola a modlit’ sa.

» Ako si sa napokon dokazal vélenit’ do
rodiny Cirkvi, s ktorou si mal na pociat-
ku tvojej zivotnej cesty problém?

Maros: Oslovilo ma, akym sposobom ma
prijali medzi seba veriaci ludia v nasom
kostole v bojnickej farnosti. Privitali ma,
Uprimne sa tesili, objali ma a to mi zostalo
natrvalo v pamati. Zaroven v jubilejnom
roku 2000 sv. Jan Pavol Il. urobil a povedal
veci, ktorymi ma ovplyvnil do takej mie-
ry, ze mi to zmenilo Zivot. Vtedy som sa
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Uprimne rozhodol prijat’ sviatosti - svatu
spoved’, sv. prijimanie a birmovanie (v 48
rokoch). Tym som sa natrvalo zaclenil do
zivota Cirkvi a po istom Case som citil, ze
to, ¢o som dostal, musim davat d‘alej.

» Akym spdsobom ste spolu ako manze-
lia prekonali strach a pohodInost’ zostat’
uzavreti vo svojej viere iba v rodine?
Inak povedané: Kedy sa stala voda vasho
manzelstva tym vinom, ktoré ste ponu-
kli aj druhym?

Jarka: Maros po jeho obrateni smelo vy-
krocil cestou svedectva o dobrom a laska-
vom Bohu, ktorému odvtedy hovori Otec.
Lubos. Po pociatocnych nelspechoch sa
mi podarilo prihlasit ho do piaristickej
skoly. Tato sa stala v mojom duchovnom
zivote velkou oporou. Lubko velmi pekne
a prijemne dokazal rozpravat' o Jezisovi,
¢o ma v tom case nesmierne obohacovalo.
Zatuzila som tiez svedCit takymto sposo-
bom o BozZej laske a pozehnani. Prvé nase
spolocné svedectvo sme s Marosom vyda-
li na stretnuti rodiCov Ziakov piaristickej
skoly. Nasledne sa niektori zGc¢astneni ro-
di¢ia rozhodli vytvorit modlitbové spolo-
censtvo, ktoré funguje dodnes. Postupne
sme vd'aka nemu pocitili pozvanie stat sa
¢lenmi piaristickej fraternity. Toto miesto
sme prijali ako svoju sluzbu a miesto po-
svatenia uprostred Cirkvi, hoci vnimame,

ROZHOVOR

ze prvym a zakladnym priestorom pre
nasu sluzbu je farnost v Bojniciach.

= V dnesnej dobe maju manzelia viac
ako inokedy problém zostat’ verni za-
vazku, k akému sa zaviazali prijatim
sviatostného manzelstva. Rovnaky prob-
l[ém nastava aj vo vztahu k Cirkvi. Co
by ste poradili dneShym manzelskym
parom ako recept, aby zostali verni
svojmu partnerovi po cely Zivot a nikdy
nevzdali boj o spolo¢né St'astie na zemi
i vo vecnosti?

Maros: Je potrebné mat’ vzdy uctu a res-
pekt vocCi partnerovi a z lasky sa vzdat
nie¢oho, ¢o moze nardsat’ vzajomnu jed-
notu manzelov. Prioritou Cloveka Zijlce-
ho v manzelstve by malo byt dobro toho
druhého. Clovek by sa mal snaZit' urobit’
vSetko pre Stastie svojho partnera. To uro-
bi Stastnym aj jeho samotného. Ale, Zial,
nie vzdy som to i ja sam takto chapal a do-
drziaval.

Jarka: V nasom manzelstve som sa sna-
zila zaujimat o potreby mojho manzela.
Lahostajnost a nezaujem o druhého ve-
die k vzajomnému odcudzeniu sa. Mojim
cielom bolo vytvorit pre neho domov, do
ktorého sa bude rad vracat' a kde bude
s laskou prijaty. Velmi nam tiez v laske
a vo vzajomnej vernosti pomahalo, ze sme
vzdy vsetko planovali a robili spolu. Do-
volenky a vikendy sme prezivali spolocne,
nikdy sme sa nerozdelovali. A napokon, vo
vSetkom mi bolo oporou vedomie, ze na
dané problémy nie som sama, mam pomoc
Boha, Panny Marie a mojho manzela.

Mila Jarka a Maros, dakujem vam
za rozhovor a prajem nerusené po-
kracovanie oslavy vasho manzelstva
uprostred veselych a spokojnych ,,sva-
dobcanov“. © Naozaj, ste pre nas po-
vzbudenim, Ze ,laska staci na vSetko*.

Elena Blaskova
Foto: archiv rodiny
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Boh je verny, lebo nikdy neodvola svoj slub

Uplynulo uz vela rokov, odkedy som naposledy hladela do usmiatej tvare cloveka,
ktorého vernost’ ma povzbudzuje. On mi ako prvy ,,zvestoval Krista“ ako osobu a ja
som tej osobe uverila celym svojim srdcom. Hoci som i predtym chodila do kostola
a mala uz za sebou svaty krst, spoved’, prijimanie aj birmovku, t.j. vSetky Styri svia-
tosti dospelého krest'ana, az pod jeho duchovnym vedenim som spoznala Pana Jezisa

ako milujucu a milovaniahodnu osobu.

Sv&f§

Pismo

Cim sa mu podarilo prelomit vo mne mar
zakonnickej viery, ktora sa u nas na Slo-
vensku Casto dedi a dava ludom odvahu
prijat sviatosti aj bez toho, aby im nao-
zaj porozumeli a celym srdcom ich prija-
li? Jednoducho. Mal na nas, mladych ,,zo
stretka“, Cas. Nasiel si ho. Vzdy pravidel-
ne pocas piatkov nam dal k dispozicii jed-
nu izbu na skromnej a starej fare, kde sme
sa mohli so svojimi ,,napadmi realizovat'.
On pocuval, ked’ bolo treba, podporil ale-
bo vysvetlil, ¢o, ako a preco.

Vo svojej mudrosti a prezieravosti ako
muz, ktory chapal, Ze iba jeden vychovny
postoj (ten jeho) nestaci, pozval ku spo-
lupraci na vedeni mladeznickych stretiek
aj reholné sestry vincentky, a tak mézem
povedat, ze sme boli ,kompletna rodi-
na“. On ako duchovny otec formoval nasu
odvahu, vernost, vytrvalost, zmysel pre
sluzbu (najma na svatych omsiach), a ses-
tricky, ktoré sa v ned'alekom meste starali
v domove o starych ludi, zase nas sucit,
nehu, ale aj vztah k Boziemu slovu. Tam
som sa ucila, kto je dieta, kto je otec,
matka, sestra, brat. Samozrejme, vsetko

Boh je verny, lebo som stre-
tla knaza zijuceho verne svoj
slub, ktorym sa zaviazal zit
pre Lasku, pre osobu Boha vo
svatej Cirkvi, v opravdivej
BoZej rodine.

sa dialo na duchovnej rovine, a teda nech-
cem uberat’ vyznam mojej pokrvnej rodi-
ne. Ale tam, ,,na stretkach“, v izbe jednej
fary, som sa duchovne narodila a trochu aj
povyrastla. Hoci som spoznala Pana Jezisa
ako osobu dost’ neskoro, formovanie tym-
to knazom ma poznacilo navzdy a dalo mi
zaklady pre moj d’alsi duchovny Zzivot.
Clovek, o ktorom pisem, je pre mia Ziju-
cim svedectvom, ze Boh je verny. Vtedy,
v 18-tich rokoch, sa v mojom Zivote nie-
¢o zmenilo, nieco velmi dolezité. Uverila
som Jezisovi, jeho laske a dobrote. A sta-
lo sa tak aj vd'aka knazovi, ktory mi svo-
jim zivotom ukazal, ¢o znamena milovat’
Boha, Zit' pre Boha a obetovat sa z lasky
k Bohu. Robil tak vtedy, ked’ som ho spo-
znala ako svojho duchovného otca, a robi
tak dodnes, po takmer stvrt'storoci odkedy
sa pozname, hoci na Uplne inom mieste.
Sily slabn(, ale ohen v dusi zostal. Laska,
ktora je svedectvom viery. TUzim po tom,
aby vernost’ otca nasledovali aj jeho deti.
Tie duchovné.
Text: Elena Blaskova
Kresba: Anicka Janeckova
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TEMA CiSLA

Skauti - verni a oddani

Druhy bod skautského zakona znie: Skaut je verny a oddany. Maloktory bod skaut-
ského zakona je tak pevne previazany so skautskym slubom. Vernost' je totiz
cnost’, ktora umoznuje pevne vytrvat' v ziti nejakého zavazku. V skautskom pri-
pade v zavizku, ktory skaut dobrovolne slubuje pri skautskom slube. Co vlastne
zZnamena, Ze su skauti verni a oddani?

V troch rovinach

Katolicky knaz Milan Bubak hovori, ze
vernost mézeme vidiet v troch rovinach.
MoZeme hovorit o zavazku nejakej Ulo-
he, napriklad nejakému projektu alebo
poslaniu; o zavazku idealu, napriklad
spravodlivosti, pravde ¢i krase (v skaut-
skom pripade prave skautskému zakonu);
a o zavazku inému cloveku, napriklad
v manzelstve. Aj toto rozdelenie poma-
ha vysvetlit, komu a comu sa snazia byt
skauti verni a oddani.

Kto je verny, dodrzi slovo

Ak skaut dokaze splnit svoje slovo, je
verny tomu, komu ho dal. Ak na schodzke
povie, Ze do budlceho stretnutia nieco
pripravi a vsetci sa na to spolahnd, svo-
ju vernost im dokaze najma tym, ze na
to nezabudne. Skaut, ktory nezablda na
malickosti a zodpovedne vzdy splni, o
slibil, potvrdzuje svoju vyspelost a to,
ze zavazok plnenia skautského slubu
mysli vazne.

Na druhej strane je zabudlivy skaut, na
ktorého sa spolahn(t’ neda. Prave o nom
sa Coskoro roznesie chyr, ze ,,sa mu neda
verit“. Skautska vychova preto uci, na-
priklad cez mensie skautské projekty,

mysliet na veci komplexne a nezabudat’
na drobnosti.

Nevybocit’ z cesty

Vernost' idealom je velmi Siroky pojem.
Druhy bod zakona podciarkuje odhodla-
nie vyslovené v skautskom slube - kracat’
za vytyCenym cielom: plnit' si povinnos-
ti voci Bohu a vlasti, pomahat' v kazdom
Case bliznym, a napokon zachovat' sa-
motny skautsky zakon. Toto odhodlanie
spaja miliony skautov na celom svete.
Pre skauta nie je dolezité, ¢i je toho ale-
bo onoho konkrétneho vierovyznania, ale
¢i plni to, comu veri. Iné zavazky voci
Bohu ma krestan, iné zid a iné moslim
alebo hinduista. No vsetci skauti na ce-
lom svete potvrdzuju svoju vernost Bohu
prave vtedy, ked’ si ich plnia. Ak je skaut
verny Bohu, plni to, ¢o od neho vyzadu-
je. Zachovava jeho prikazania, spoznava
jeho volu, snazi sa ho nezradzat.

Skaut, verny dedicstvu, ktoré zanechali
jeho predkovia, svojim rozumom, mrav-
nostou a poctivou pracou tvori hodnoty
pre dobro celej spolocnosti. Ak ma zdra-
vy vztiah k vlasti a narodu, dokaze rozli-
Sit’ Stvavy nezmyselny nacionalizmus od
ochrany toho, Co je v zaujme naroda. Je
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hrdy na to, ¢o dokazali jeho predkovia,
a vazi si, ze zije v slobodnej vlasti.

Skaut je verny aj vtedy, ked’ pomaha bliz-
nym. Robit’ dobré skutky a pomahat’ nimi,
to je to najskautskejsie, Co moze skaut
urobit’. Skautskd vernost’ teda skaut po-
tvrdzuje aj tym, Ze neodmietne pomoct’
bliznemu. Prave zachovavanie denného
hesla skautov - denne vykonat aspon je-
den dobry skutok - je Gzasnym nastrojom
na pretvaranie sveta k lepsiemu.

Priprava do Zivota
Dozivotny zavazok vernosti inému ¢love-
ku je asi najvacsim zavazkom, aky moze
Clovek dat, a nie je lahky. Doslednost’ vo
vSetkych vyssie menovanych prikladoch
skauta pripravuje aj na slub vernosti iné-
mu cloveku v manzelstve. Ak snaha za-
chovat’ skautsky zakon ,,obrusuje“ jeho
nezodpovednost, o ¢o jednoduchsSie sa
mu realizuje zavazok byt niekomu opo-
rou v stasti i nestasti az do konca zivota!
Prave poslusnost’ radcovi, vodcovi, pred-
stavenému ¢i rodicovi, ktora tiez patri
k skautskym zasadam, je Skolou takejto
vernosti.
Text: Alojz Vicko
Foto: Marian Suvak

NARODNY TYZDEN MANZELSTVA

SLOVENSKO 2018

12.-18.2.2018

Dria 13. 2. 2018 o0 18.30 h sa v pia-
ristickom kostole v Prievidzi usku-
tocni slavnostna svata omsa pri
prilezitosti Narodného tyzdna man-
zelstva s (uz tradicnou) obnovou
manzelskych slubov, na ktor( ste
vSetci srdec¢ne pozvani.

www.ntm.sk
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Manzelska vernost’ nie je len osobnou zalezitost'ou cloveka

Sucasné vyspelé spolocnosti nemaju statnu
teoriu, na zaklade ktorej by usmernovali
rodinny zivot. Jednak preto, ze sU nabo-
zensky roznorodé a zvacsa Ustavne garan-
tuju nabozenskd slobodu (Co vsak nevylu-
Cuje tendencie ku krajnostiam, akymi su
Uplné odmietanie nabozenstva a verejnej
diskusie o nabozenskych hodnotach, ale-
bo, naopak, snahy naboZenskych radikalov
presadit’ svoje naboZenské pravo na Uroven
celostatne, vseobecne zavazného prava,
ako napr. v pripade islamskej sarije). Ale
aj preto, Ze nie su schopné, nechcu, alebo
tiez nemaju politickl odvahu odvodit’ ta-
kdto teoriu z jasného, racionalneho zhod-
notenia dosledkov spravania sa ludi. Hlav-
nym vodidlom sa stala lubovéla kazdého
priestor: benevolentnymi zakonmi (hlavne
o interrupciach a rozvodoch) a bujnenim
socialneho systému (ked’ kladie na ple-
cia vsetkych zodpovednost, ktoru by mali
niest’ konkrétni jednotlivci).

Manzelska vernost’ ako zaklad stability
Poucku ,,rodina je zakladnou bunkou spoloc-
nosti“, ktora sa dnes uz vnima ako banalna,
vyslovovali bez rozdielu vsetci myslitelia
a vedci, ktori kladli zaklady spolocenskych
vied. Tato tézu zatial nikto spolahlivo nevy-
vratil, hoci s postupujucim rozpadom rodin
v tychto spoloCnostiach sa Coraz intenziv-
nejsie Spekuluje o tom, ze ludstvo je moz-
no schopné prezit' aj bez rodiny, Ze na to
mozno staci len vztah matka - dieta, a aj
to dokonca len v obmedzenom trvani. Na
poli vedy a politiky su debaty o rodine velmi
tazké: vasnivé, osobné, a Casto aj iracio-
nalne. Pouvazujme preto radsej o faktoch,
hoci pre nedostatok priestoru len zbezne.
Sustred'me sa pritom na Udaje o vyzname
a dopadoch manzelskej vernosti ako urcitej
zaruky stability rodiny.

Ako prvé si zhrime niektoré Udaje o sexu-
alnom spravani, ktoré napovedaju vela
o postojoch k manzelskej vernosti, hoci

ta je stale vysoko cenena ako podmienka
Stastného manzelstva - vo vyskume EVS
2017 ju ako ,,velmi dolezit(“ pre harmonic-
ké manzelstvo alebo partnerstvo oznacilo
88,9 % respondentov nad 18 rokov (Sociolo-
gicky Ustav SAV, 2017):

- skisenost’ s pohlavnym stykom
priznalo 14 % dievéat a 18 % chlapcov vo
veku 15 rokov (percentualny rozdiel nebol
Statisticky vyznamny, CiZe ide o priblizne
rovnaké podiely chlapcov a dievcat), ob-
jimanie a maznanie priznalo az do 70 %
15-rocnych (vyskum HBSC 2013/2014);

- 20 - 40-rocni respondenti odpove-
dali na otazku ,,Vadilo by Vam, keby mal Vas
syn (dcéra) sexualne styky skor, ako by bol
plnolety (vo veku do 18 rokov)? nasledov-
ne: ,,vobec by mi to nevadilo* uviedlo 7,3 %
ak by iSlo o syna/4,9 % ak o dcéru, ,,nevadilo
by mi to, ak by Gcinne predchadzali otehot-
neniu“ - 29,9 % (syn) / 22,5 % (dcéra), ,,skor
by som povedal/a, Ze by mi to vadilo, ale
nesnazil/a by som sa ho/ju v tom ovplyv-
novat, nechala by som to na neho/nu, je
to jeho/jej zivot*“ - 17,7 % (syn) / 18,4 %
(dcéra), ,,vadilo by mi to a snazil/a by som
sa ho/ju ovplyvnit“ - 34,1 % (syn) / 39,1 %
(dcéra), ,,vadilo by mi to a urobil/a by som
vsetko pre to, aby s tym prestal/a aj za
cenu, Ze sa rozvadime“ - 10,9 % (syn) / 15,2
% (dcéra) (Matulnik-Ritomsky-Pastor 2003);

- ti isti respondenti v tom istom vy-
skume odpovedali na otazku ,,Predstavte
si teraz, ze by raz Vas dospely syn (dcé-
ra) chcel/a Zzit’ spolu so svojou priatelkou
(priatelom) v jednej domacnosti bez toho,
aby sa zosobasili. Aky by bol k tomu Vas
postoj, vadilo by Vam to?“: ,nevadilo by
mi to“ uviedlo 33,9 % (syn)/ 29,7 % (dcé-
ra) respondentov, ,,skor by som povedal/a,
Ze by mi to vadilo, ale nesnazil/a by som
sa ho/ju v tom ovplyviovat, nechala by
som to na neho/nu, je to jeho/jej zivot“
- 38,7 % (syn) / 36,9 % (dcéra), ,,vadilo by
mi to a snazil/a by som sa ho/ju ovplyvnit*
- 22,2 % (syn) / 26 % (dcéra), ,,vadilo by
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mi to a urobil/a by som vsetko pre to, aby
s tym prestal/a aj za cenu, Ze sa rozvadi-
me*“-5,2% (syn) / 7,3 % (dcéra) (Matulnik-
-Ritomsky-Pastor 2003);

- podla Statistickych Udajov za rok
2016 je priemerny vek neviest pri prvom
sobasi (28,8 rokov) o cely jeden rok vyssi
ako priemerny vek prvorodiCiek zivonaro-
denych deti (27,8); Styri z desiatich deti sa
rodia mimo manzelstva; 29 897 parov vstU-
pilo do manzelstva a 9 286 manzelstiev sa
rozviedlo (Statisticky Urad SR, jal 2017).
Dosledna analyza stavu rodiny na Slovensku
a jeho spolocenskych a d‘alsich dosledkov
by si vyzadovala vela priestoru. Uz na za-
klade predstavenych Udajov ale vidime, Ze
vyznam manzZelskej vernosti je u nds sice
vdcsinovo deklarovany, no v skutocnosti
sa na jej dodrZiavanie nevytvdra ani
spolocensky tlak (nehovoriac o aktivitach
na podnietenie promiskuity deti a mladeze
prostrednictvom médii ¢i akoze vzdelava-
cich projektov, spravidla iba propagujucich
antikoncepcéné prostriedky a lekarske pre-
hliadky), ani nie je podstatnou sucast’ou
vychovy mladezZe pre rodinny Zivot.

Navyk sexualnej zdrzanlivosti

Z teologického hladiska ma manzelska ver-
nost ovela vacsi a zlozitej$i vyznam, no
i tak nemozno vynechat’ sexualnu zdrzan-
livost' ako jej dolezit( zlozku. Ta stoji na

cnosti umiernenosti, ktora sa v sexualnej
oblasti prejavuje ako Cistota. Vyznamny
nemecky krestansky filozof Josef Pieper
poukazal na to, Ze podobne ako Aristoteles,
aj sv. Tomas Akvinsky obhajoval naplnenie
pohlavného pudu a s nim spojenu slast’ ako
prirodzené a dobré (nie hriesne). Avsak za
predpokladu, Ze je dodrzana miera a po-
riadok, pricom nejde o nejaky abstraktny
¢i vseobecny poriadok, ale o poriadok prak-
tického, zdravého rozumu.
V sllade s tym aj umiernenost a zdrzanli-
vost' (ktora je Casto potrebna aj v manzel-
stve) nie je odmedzujlcou silou, ale prave
naopak, silou dynamickou, podnecujlcou
aktivne utvarat' svoj Zivot a okolie podla
rozumného poriadku. Cistota tak umierne-
nim pohlavnej sily uskutoCnuje poriadok
rozumu. A kazda necistota ma dve tvare
- necudnost’ a nespravodlivost’. NiCi sa-
mého necisto sa spravajlceho Cloveka tak,
Ze sposobuje mravn( zaslepenost’ a pros-
trednictvom nej neschopnost’ rozvijat cnost’
praktickej mudrosti. (Por. J. Pieper: Ctnosti.
Ceska krestanska akademie, Praha 2000, s.
113-134.) A nici aj bliznych s dopadom na
celu spolocnost: spomenme napriklad chu-
dobu osamelych rodiCov a deti, Skodlivé
vzory spravania a vychovy, rizika Sirenia po-
hlavnych chordb, a mnohé dalsSie dosledky,
az po tie najtragickejsie - duchovné.

Maria Surikova

Graf: ,,Ak chce Zena dieta, ale chce ho vychovavat' sama a Zit’ bez muza, schvalujete to alebo nie? (v %).
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RANNE ZAMYSLENIA

Zrazu dospely
8. 1. 2018

Mate este stromcek? Viete, kedy som videl prvy vyhodeny? Na druhy vianocny sviatok,
26. decembra vecer. ,,Zeby pre niekoho bolo uz po Vianociach?“ opytal som sa smutne
v duchu.

Oficialne sme Vianoce ukoncili véera - ako zvycajne v nedelu po Troch Kraloch. Pri
bohosluzbach sme ju prezivali ako spomienku na krst Krista Pana. Citali sme o udalos-
ti, ktorou Jezis zacal svoje verejné ucinkovanie. Dva tyzdne predtym sme sa venovali
dietatku v jaslickach a zrazu hovorime o dospelom muzovi. A ¢o bolo medzi tym? Mame
zachytenu len jednu udalost, a aj to len u jedného evanjelistu, sv. Lukasa. Ked mal
Jezis dvanast’ rokov, bez vedomia rodicov ostal po puti v jeruzalemskom chrame.

Pri krste mal rokov minimalne 30. O tom, ako ich prezil, nevieme ni¢. Pricom prave
vtedy dozrieval ako muz, ako ¢lovek majlci svoju profesiu a sicasne pripravujuci sa na
Ulohu Ucitela a Vykupitela. A mozno prave preto, ze bol vtedy v Ustrani, ze sa nezvidi-
telfoval, dozrel.

U¢itelia duchovného Zivota hovoria, Ze nie je dobré ist' so véetkym na bubon. Ze mnoho
veci, najméa tych najdolezitejsich, ¢lovek musi prezit v tichosti. Tam totiz dostavaju
najvacsiu silu, energiu, ktora vydrzi aj cely zivot. Stromcek ani Vianoce nie. Ale rozhod-
nutia prijaté v tichu, po zrelom uvaZovani, po dialégu s Bohom a so sebou samym, ano.

Vladimir Slovak ftV: Radio Slovensko fLV: slovensko.rtvs.sk

Nestaci investovat’
15. 1. 2018

Minuly tyZden som na chalupe dorabal tepelnu izolaciu. Je totiz jasné, Ze nestaci ka-
rit, dodavat do priestoru teplo. Treba ho tam i udrzat. Inak by sme karili ovela viac
a vacsinou do ,,luftu, neekonomicky.

Spomenul som si pritom na rozhovor, ktory som viedol s jednym starSim panom pred
25 rokmi v Kremnici. Teda vtedy bol odo mna o dost’ starsi, ale dnes by bol asi moj
rovesnik. Hladal som zdroje na obnovu jednej kultirnej pamiatky. ,,A ako to potom
budete udrziavat?“ opytal sa ma. ,,Na to som nemyslel. Ved’ ked to obnovime, tak
to nejaky ¢as vydrzi,“ odpovedal som. ,,Ano, ale ovela kratsi ¢as ako s pravidelnou
adrzbou,“ odpovedal. ,,Mate topanky?* spytal sa. ,,Ano,“ odpovedal som. ,,S nimi je to
podobne,“ pokracoval. ,,Ak ich Cistite a krémujete, vydrzia dlho, ak sa o ne nestara-
te, raz dva je po nich. Viete, to je jeden z nasich najvacsich problémov. Investujeme
a nechame to tak, tam konéime. A tak o par rokov musime znovu investovat. Ovela
viac, ako keby sme veci udrziavali,“ ukondil rozhovor.

Naozaj nestaci kupit, obnovit' ¢i investovat’, treba mysliet na to, ako vec ¢im dlhsie
udrzat pri Zivote, funkénosti, Ucelnosti a krase. Dnes to vidim podobne ako on, teda
(tak trochu) zrely muz. A nielen pri tepelnej energii.
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Stred ¢i vrchol?
22. 1. 2018

Tak sme pomaly na vrchole - ¢i skor v strede zimy. Tento tyzden by sa mal aj med-
ved obratit’ na druhu stranu. A zimu na vacsine Slovenska i citime. Aj ked’ neviem,
¢i toto su najvacsie mrazy a najvacsi sneh. Ono to totiz nemusi vzdy slvisiet.
Vrchol nemusi byt v strede. Ci uz z hladiska roéného obdobia, alebo pracovného
vykonu, ¢i z hladiska lasky, alebo aj celého ludského Zivota.

Ako mlady som si predstavoval, Ze vrchol zivota je v skonceni skoly a knazskej vy-
sviacke. Podobne to vnimali moji kamarati so svadbou ako vrcholom lasky. Potom

sa Clovek uz len vezie. Dnes neviem posudit’, kde bol vrchol, a ¢&i uz vobec bol. Ved

moj ucitel, Kristus, dosiahol svoj vrchol az na krizi, teda v Uplnom zavere svojho
Zivota.

Ono to teda naozaj nemusi suvisiet’. Je dobré si skor uvedomit’ premenlivost’ ¢i ko-
lisavost’ nasho zivota. Raz sme hore, raz dole. Raz nam to ide, inokedy sa nedari.
Niekedy sme prijimani, a niekedy sa nam zda, ze nas nikto nema rad. Po vsetkych
tychto zivotnych vlnach treba jednoducho plavat dalej. A aspon z hladiska po-
hladu lasky, ktori davame, stale rast. Tam sme totiz pravdepodobne vrchol este
nedosiahli.

Zamyslenie na dnesny defi fEV: vysiela kazdy pondelok 5:20 hod.

Dokoncenie
29. 1. 2018

Minuly tyzden sa mi to konecne podarilo. Uz niekolko rokov som mal naplanovanu jed-
nu vacsiu pracu. V novembri som zacal a minuly utorok, po dvoch mesiacoch, konecne
dokondil.

Ako typicky sangvinik nemam problém sa nadchn(t, vselico rozbehnut &i rozéitat'.
pracu je pre mna niekedy velky problém. Minuly tyZden vsak bol asi vynimocny, lebo
po troch mesiacoch som docital peknd knihu o Martinovi Lutherovi. Chcel som ju pre-
c¢itat' vlani, na 500. vyrocie reformacie, ale nestihol som.

Nuz, kazdy je nejaky. Jeden rychly, iny pomaly, jeden introvert, iny extrovert. A nik-
to nie je dokonaly. Kazda povaha ma svoje plusy i minusy, vyhody i nevyhody. Kazdy
ma s nie¢im problém a s vacsinou svojich chyb zapasime cely Zivot. Neviem, ¢i je to
dobre, alebo zle, ale je to tak.

Treba to jednoducho prijat. Lebo prave prijatie seba samého so svojimi korenmi, zde-
denymi dispoziciami, talentami i neschopnostami, prijatie svojho tela i svojej povahy
je cesta k pokoju duse. K vyrovnanosti a stastiu. Jednak preto, ze nesnivame o nere-
alnych veciach, a jednak preto, Ze nam je jasné, kde treba znovu a znovu zabrat. Aj
dnes.
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Na okraj...

Tri otazky Dominike Kukanovej, certifikova-
nej trénerke pre fitness a kulturistiku, vy-
zivovej poradkyni a konzultantke, ktora sa
Specializuje na tréningy zamerané na reduk-
ciu hmotnosti a tvarovanie postavy. Vedie si
vlastn( stranku na Facebooku ,,Fitness - las-
ka, vasen, zavislost“. Zvitazila v sitazi Mo-
zolani Challenge 2016. V sucasnosti posobi
vo fitness centre NorthGym Prievidza na UL.
Novackého 1.

Je vhodné zacat’ s cvicenim v hocijakom veku, napr. aj na dochodku?

Myslim si, Ze to, kedy Clovek zacne s cvienim, nema nicC spolocné s ve-
kom. Jediné, ¢o moze vek ovplyvnit' - a na Co si treba dat’ vacsi pozor - je
zdravie. O zdravotnom stave a pripadnych zdravotnych obmedzeniach treba
informovat’ trénera. Ci uz ide o rozne Grazy z minulosti, alebo aj o bezné
problémy, ako sU vysoky alebo nizky krvny tlak, a podobne. Najma vo vyssom
veku by bolo dobré najskor v tejto stvislosti absolvovat’ lekarsku prehliadku.
Z vlastnej praxe a sklsenosti viem, ze vek nie je prekazkou. Ba naopak,
niekedy Zeny vo vyssom veku mali vacsiu motivaciu, odhodlanost’ a dreli na
tréningoch viac ako nast-ro¢né dievcata. Mala som klientky aj po 50-tke,
dokonca aj po 60-tke.

Samozrejme, osobitnou kapitolou je strava, ktoru treba prisposobit’ kazdé-
mu na mieru - vzhladom na vek, ale aj metabolizmus ¢i bezny vydaj energie.

Kedy ma zmysel dat’ si vypracovat’ nutricny a tréningovy plan a trénovat’
s trénerom?

Vediet cvicit, spravne cvicit, to sa treba naucit’. Ked niekto zacina a nikdy
predtym necvicil, mal by mat aspon zo zaciatku trénera, ktory vysvetli,
ukaze, nauci a bude viest. Pretoze ludia robievaju chybu, ze pridu a cvicia
sami, pritom Casto nespravne. M6zu si urobit viac Skody ako Uzitku. Bud’ Ca-
som zdravotné tazkosti, alebo nemusia mat vysledky a pride demotivacia.
Niekedy sa pre trénera rozhodnu aj ti, ktori uz dlhsie cvicia sami, ale chcl
sa posunUt’ vyssie - maju iné ciele, chcl sa naucit’ nieco nové, obohatit’ tré-
ningy, narusit’ stereotyp. Velmi doleZitou Ulohou trénera je motivovat klien-
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ta, osvojit si jeho ciel, ku ktorému sa ako tim chcl dopracovat. Aj preto by
dobry tréner mal dbat’ aj o stravovaci rezim klienta (racionalne a vyvazené
stravovanie) a celkovl zivotospravu. V spravnom stravovani spociva 80 %
Uspechu.

Nevylucujem, ze Clovek moze svoj ciel dosiahnut, aj ak cvi¢i sam, ale s po-
mocou trénera sa k nemu moze dopracovat' rychlejsie a bezpecnejsie. Tré-
ner vypracuje tréningovy plan, v ktorom zohladni aj potrebn( mieru cvice-
nia. Mnohi totiz robia chybu aj v tom, Ze cvicia hned’ od zaciatku prilis vela,
alebo prilis malo. Ale na vyber trénera si treba dat’ pozor. Fitness priemysel
je dnes v rozkvete a jestvuje vela trénerov, ktori maju viac skisenosti s tym,
ako si spravit’ reklamu, nezZ so samotnym trénovanim.

Je cvicenie so zat'azami vhodné pre vsetkych, napr. aj pre tych, ktori
nechcd mat’ velké svaly?

Strach z cvicenia s vahami je len mytus. Najma dievcata a Zeny nechcu
cvicit’ s viac ako 1-2 kg ¢inkami, aby vraj nevyzerali ako ten kulturista z Ca-
sopisu. Podstatné je nastavenie tréningu, typ tréningu, pocCet opakovani. Je
rozdiel mat silovy, objemovy a rysovaci tréning. Tréning moze byt zamerany
aj na vytrvalost, kondicku, silu, atd’. No je rozdiel aj v roznych tréningovych
planoch, principoch, ktoré smeruju k naplneniu Zelaného ciela. Samozrej-
me, nie je dobré zacat hned’ s tazkymi vahami, ale nema zmysel ani zostat’
dlhodobo na tych istych vahach. Pre dosiahnutie akéhokolvek ciela je vsak
rozhodujlce najma nastavenie stravy.

Pripravila: Maria Surikova
Foto: archiv Dominiky Kukanovej

Nazov zbierky: Pietas et Litterae
Cislo zbierky: 000-2017-033377

Organizator zbierky:
Rehola piaristov na Slovensku

Trvanie zbierky:

PODPORA 1. november 2017 - 31. august 2018

Cislo Uctu IBAN:
SK90 0200 0000 0038 6288 6654

”7{;

]

-

23

b e

R



F
LTS

Skutofny pribeh

POSADNUTY

24

RECENZIA

Vernost’ v dobrom i zlom
Recenzia knihy Posadnuty diablom

Dokazali by ste byt’ svojmu manzelovi ¢i manzelke verny nielen v dobrom, ale
i v zlom? Mnohi z vas by isto odpovedali: ,,Ano, pokusili by sme sa o to, dali by sme
do toho vsetko, ved sme si to slubovali pred oltarom...“ Lenze lahSie sa o tom
hovori, ako sa to zZije, ked’ pride chvila skasky. Daniela, manzelka Francesca Vaia-

susa, by o tom vedela povedat’ svoje.

Celé sa to ,,prevali-
lo*“ asi rok po svad-
be. Francesco mal
uz od detstva prob-
lémy s chorobami,
¢o prichadzali a od-
chadzali bez zjavné-
ho dovodu, s paméa-
tou a ucenim... Ale
az po tom, ¢o zacal
zit aktivnejsim na-
boZenskym Zzivotom,
sa ukazala skutoc-
nost. Francesco bol
posadnuty diablom.

,Vies, Francesco, si
ako vedro plné vody, ktoré stoji mnoho
rokov v rohu nejakého vidieckeho domu
a na jeho dne je vela blata,” povedal
mu jeden exorcista. ,,Nasimi modlitbami
sme tuto vodu zvirili. Blato, ktoré je na
dne, tuto vodu zakalilo. Ked' sa mad vy-
Cistit, je potrebné, aby sa kal vyplavil.“
Kniha, ktoru vydalo Vydavatelstvo Don
Bosco v roku 2014, je prioritne o Fran-
cescovom posadnuti - o tom, ako sa pre-
javovalo a ako s nim Francesco bojoval.
Celym pribehom sa vsak ako nenapadna
nit’ vinie i dalSia linia - linia manzelskej
odvahy a vernosti. Francesco o tom pise:
,»Raz veCer moja mama povedala: ,Danie-
la, ak chces byt niekolko dni sama, ak sa
chces na nejaky Cas vrdtit’ k svojej mame
a byvat’ u nej, mézes ist. Nebudeme ta
za to odsudzovat'. My sa o Francesca po-
stardme. (...) Mds cely Zivot pred sebou.
My nevieme, ako sa toto skonci. MobZe
byt’, Ze Francesco sa toho nikdy nezba-

vi. Neviem, Ci si m6j syn dokdZe udrZat’
manZelstvo.’

V tej chvili sa s Danielou nieco stalo.
Zareagovala ako na smrt’ ranené zviera,
ktoré citi, Ze sa este méZe zachrdnit,
a znenazdajky vyhldsila: ,Dost’! To staci!
Nejdem prec! Toto sa musi skoncit!’ (...)
Neskér mi povedala, Ze v tej chvili, ked’
pocula, ako ju moja mama pontka, Ze
ak chce, mézZe odist’, vytusila, Ze tymi-
to zdanlivo milymi slovami jej diabol na
striebornom podnose pontka Ustup. Po-
chopila, Ze méZe a musi bojovat’ presne
ako ja.“

A Daniela bojovala ozaj urputne. Ne-
ustalou modlitbou, pokornym prijimanim
vsetkych Francescovych stavov ¢i vypa-
dov, snahou robit’ ich spolocny Zivot o
najviac radostnym a ¢o najviac normal-
nym. Raz, ked pred exorcizmom Fran-
cesco nebol schopny vstat z postele,
sama ho obliekla a meravého zniesla do
auta. Vobec nevie, ako to dokazala.

Az neskor obaja pochopili, ze tato jej
schopnost’ spocivala v ¢omsi nadprirodze-
nom. ,,V plnej sile som si uvedomil moc
sviatosti manZelstva,“ pise Francesco.
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,»AZ teraz som vedel vysvetlit, preco som
si roky na zaCiatku exorcizmu stiahol
z prsta obrucku a hddzal ju do Daniely
a do frdtra Benigna - manZelstvo je pre
Zlého nieco neznesitelné, nieco, o treba
znicit. “

Satan utocil i na ich manzelstvo a skisal
vSetky mozné vypady... Francesco sa vsak
nevzdaval. Dnes uz tento od posadnutia
oslobodeny muz vydava svedectvo o vset-
kom, o zazil. Zdoraznuje vsak pri tom

najma jedno: ,,Vieme, Ze tym, ¢o miluji
Boha, vsetko sluZzi na dobré.“ (Rim 8, 28)

Knihu, ktor( Francesco Vaiasuso napisal
v spolupraci s novinarom Paolom Roda-
rim, venoval svojej manzelke Daniele.
Kazdy, kto si ju precita, urcite pochopi,
preco.

Text: Petra Humajova
Foto: martinus.sk, youtube.com

»Daniela pochopila, Ze Zlého mbZe porazit jedine ldskou, dotvdrat’ kazdodenny Zivot
jednoduchymi gestami, naplfiat’ ho radostou a trpezlivostou. Varila chutné jedld,
slavnostne prestierala stél. Satanovi je neprijemné vsetko, o je pekné a dobré, a ne-
raz ziapal: ,My neméZeme jest'! Ani ty a Francesco nesmiete ochutnat’ to jedlo!’
Jej reakcia, jej vytrvalost’ Satana zaskocCila, ale mna tesila. Po namdhavom boji som
Casto leZal zbedaceny v posteli a pocul som Danielu, ako sa ,zvrta’ v kuchyni. Strn-
ganie tanierov, pohdrov a hrncov, véna jedla, to vSetko vo mne posiliiovalo nddej
a istotu, Ze moja domdcnost’ a moja rodina sa napriek vsetkému nerucaju. “

(Uryvok z knihy Posadnuty diablom)

Kuasok neba

Kracala som po chodniku. Bol vysperkova-
ny mnozstvom kaluzi, a tak som upriamila
svoj zrak prave na ne. Boli aZ po okraj na-
plnené mutnou vodou...

No nebola to iba tmava, Spinava voda,
ktora ma zaujala. V kazdej tej mlake sa
zrkadlil nevsedny obraz - odraz. V jednom
bol rozkonareny strom, v inom oblaky Ci
Ulomky slnecnych lUcov, ktoré zlatili po-
vrch mlaky ako vzacny artefakt.
Uvedomila som si, Ze aj v tych nasich Zi-
votnych mlakach sa vzdy, ak mame oci aj
dusu otvorené, zraci kusok neba - nadeje.

Text a foto: Veronika Hoffmannova
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Milé deti,

PRE DETI

pred vstupom do pdstneho obdobia, kedy sa budeme pripravovat na JeZisovo
obetovanie sa za nds, sa chceme este trosku zabavit. Ludia to zvykni v tomto
obdobi astejsie robit, preto chodia napriklad na plesy. Aj vy ste uz mozno
navstivili nejakyg ten maskarng ples.

Na zasmiatie sme si teda pre vds pripravili jeden vtip. Nebude to ale také
jednoduché. K jeho dokonleniu budete musiet vylustit osemsmerovku. Ak
ndhodou este neviete, ako sa osemsmerovka [usti, mdme tu krdtke pravidla.
Nebojte sa, je to vel'mi jednoduché. ©
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Pustou ide pitnik. Ndhle zbadd, Ze ho prenasleduje lev.
Zaéne utekat, no lev sa stile bliZi. Ked’ je uZ lev tesne pri
Rom, pltnik padne na kolend a prosi Boha:
»Pane, vnukni, prosim, tomuto levovi
zmgslanie!

Lev okamZite padne na kolend, zopne ruky, vzhliadne
k nebu a hovori:

»Pane, d'akujem, Ze mi tak milosrdne p...

(koniec vtipu v tajnicke).”

krestanské

V osemsmerovke budeme hl'adat a spozndvat, kto a aky je nas Boh. Boh je:
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Rubriku pre
deti pripravila
Romana
Hofmanova
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Verny az do smrti
Blahoslaveny Izidor Bakanja

Hoci Zil v prevazne ateistickom prostredi, svoju vieru nezaprel. A to ani za cenu smr-
ti. African Izidor Bakanja zomrel sice mlady, ale Cirkev nafiho nezabuda. A okrem
vernosti zdoraznuje i jeho schopnost’ byt’ tvorcom dialégu medzi lud'mi.

Izidor Bakanja sa narodil nie-
kedy okolo roku 1885 v de-
dinke Bokendela-Bekalaka na |
Uzemi dnesného Konga. Bol |
tretim zo styroch deti rodiny
Zijlucej v kmeni Boanga.

Krst i Skapuliar

V roku 1905 zacal Izidor pra-
covat ako robotnik na stav- |
be v Mbandaki. Tu sa stretol
s trapistami, od ktorych sa
dozvedel, ¢o znamena verit
v Jezisa Krista. A JeZis si ho ziskal. UZ o rok
neskor sa nechal pokrstit’ a prijal i Skapu-
liar Matky Bozej z hory Karmel. Stal sa lai-
kom darujucim Bohu vsetko.

Ako krestan sa Izidor snazil najma o zmie-
renie znepriatelenych kmenov. Bol muzom
dialoégu. Lud’'om rozpraval o sile lasky, ktora
nehladi na farbu pleti ¢i spolocenské po-
stavenie. Venoval sa vSak i katechetickej
a apostolskej praci.

S vierou sa netajil

Po kratkom pobyte doma sa opat vydal za
pracou. Tentoraz sa zamestnal u belgické-
ho spolumajitela firmy obchodujucej s kau-
¢ukom a slonovinou. Spolu s nim odisiel do
Ikily, kde sa stal pomocnikom u pana Van
Cautera, zurivého protivnika viery. Aked’ze
Izidor sa so svojou vierou netajil, hned’ na-
razil na jeho odpor.

Cauterovi okrem toho, Ze neustale rozpra-
val o Jezisovi, vadila najma skutocnost’, ze
Izidor aj do prace nosil na krku skapuliar.
Kazal mu dat’ si ho dole, a ked' neposlu-
chol, rozkazal ho zbicovat. Izidor vsak aj
na druhy den prisiel do prace so skapulia-
rom na krku. Cautera to tak rozzlrilo, ze
mu skapuliar strhol z krku a opat’ ho dal

zbicovat’ - tentoraz vsak bic-
mi zakoncenymi ostrymi klin-
cami.

Necitim nenavist’

Hoci mal dostat’ ,len“ 200
ran, Cauterovi pomocnici lzi-
dora bili, az kym nebol polo-
mrtvy. Potom ho odvliekli do
udiarne kaucuku, kde ho ne-
chali lezat, aby tam pomaly
zomrel.

Ludia ho nasli az po Styroch
dnoch. Bolo im jasné, ze sa mu uz neda
pomoct’. No on, hoci umieral, neustale im
rozpraval iba o Jezisovej dobrote a laske.
Zavolali k nemu knaza, ktory ho nabadal,
aby svojmu mucitelovi odpustil. Izidor mu
vsak povedal: ,,Ja necitim nijakd nenavist.
Rozkazal ma mucit. To je jeho vec. Musi
vediet, Co robi. Budem sa za neho mod-
lit. A ked budem v nebi, budem zanho vela
orodovat’.

Izidor Bakanja zomrel 15. augusta 1909. Za
blahoslaveného ho vyhlasil papez Jan Pavol
Il. v roku 1994. Pri tejto prilezitosti pove-
dal: ,,Pretoze si chcel za kazdu cenu ostat
vernym svojej viere, ktora ma pociatok
v krste, zniesol si, podobne ako tvoj Maj-
ster, bicovanie. Odpustil si svojim prena-
sledovatelom, ako tvoj Majster odpustil na
krizi; ukazal si sa, napriek vsetkému, ako
tvorca zmierenia a mieru. “

Pripravila: Petra Humajova
Zivotopisné Udaje: Z. Podtejski: Sol zeme

a svetlo sveta 4;www.catholica.cz,
Foto: www.carmelites.ie

F{,

27

X ;1‘.‘-""

]

-



:ﬁ

28

3 A

Pride prasiatko k zasuvke a hovori:
,»A teba tam kto zamuroval?“

Id0 tri korytnacky po puUsti, sU strasne
smadné, ida rok, dva... Po 5 rokoch vi-
dia v dialke pohar. Pridu celé natesené
k poharu, tesia sa, Ze sa napiju, ale po-
har je prazdny. Nechaju pohar tak a vy-
daju sa na dalSiu put za vodou.

Po dalSich 5 rokoch pridu do oazy, chcu
sa napit, ale nemaji poharik. Premys-
laju, Co s tym urobia, aZ jednej z nich
napadne:

»Jedna z nas sa vrati po poharik.“
Vyber( jednu z nich a korytnacka vravi:
,Dobre, ja pojdem, ale vy mi musite
slibit, Ze sa nenapijete, kym budem
prec.“

Korytnacky suhlasili a dohodli sa, ze
pockaju. Cakaju 5 rokov a hovoria si:
,No, uz by mohla byt pri pohari a po-
maly by mohla ist’ spat’.

Po dalsich 5 rokoch si hovoria:

,»,NO, uz by tu mohla byt, ale pockame
este chvilku.

Pockaju teda este dva roky, ale potom
je uz ten smad taky neznesitelny, Ze si
hovoria:

»,Napime sa, ved’ ona to aj tak nezis-
ti. Ak sa nenapijeme, zahynieme, ako
mozno zahynula aj nasa kamaratka. “
Pridu k pramienku, chcl sa napit, ked’
sa z krovia ozve hlas tretej korytnacky:
,,Vaaazené! Pokial si nebudeme dovero-
vat, ja po ten poharik nepéjdem...“

Dcéra sa pozera na mamu, ako si nana-
Sa pletovu masku a pyta sa jej:

»Mami, preco to robis?“

,»Aby som bola krasna. “

Neskor vecer, ked'si ju dava dole, sa jej
dcérka spyta:

,Vzdavas to?“

Turista ide vzadu v taxiku a chce sa spy-
tat taxikara na nejaké tipy, kam moze
v meste zajst. Nakloni sa k nemu a po-
klepe soféra na rameno. Ten hrozivo vy-
krikne, strhne volant, odrazi sa od au-
tobusu na chodnik a zastavi tesne pred
obrovskym presklenym vykladom:. Turis-
ta, dost’ vystraseny, sa zacne okamzite
ospravedlnovat':

,Pardon, pardon, netusil som, Ze jedno
malé poklepanie vas mozZe takto vyde-
sit...“

Taxikar sa k nemu otoci a zareve:
,NIKDY! Uz nikdy mi toto nerobte!!!*
Potom sa rozdycha a hovori:

,Nie je to Uplne vasa vina. Viete, ja
som dnes prvy den v novej praci a pred-
tym som roky jazdil s pohrebakom.

Jeden chlapec nosil na bruchu stale
okuliare a raz sa ho kamarati opytali:
,,Preco nosis na bruchu okuliare?*

On im odpovedal:

,Doktor mi povedal, Zze mam slepé cre-
vo.“

, Mami, prosim ta, pod sem a vyhnaj
tl muchu z mojej izby!“

,»,Syncek moj, nehovori sa vyhnaj, ale
vyzen.“

,Dobre mami, uZz nemusis, uz som ju
vyzenil.“

,Nehovori sa vyzenil, ale vyhnal.*

Babicka sa pyta vnuka:

,»Tak co, Petko, ako sa mas?“

,No, ujde to, len s tvojou dcérou su ne-
ustale problémy!“



Ide zajac na novom bicykli popri pod-
napitom medved’ovi a medved’' na neho
krici:

,»Hej, zajac, odkial si zobral na ten bi-
cykel?“

Zajac mu veselo odpoveda:

,Kto nepije, ten ma.“

Na druhy den ide zajac na novej mo-
torke a opat’ stretne podnapitého med-
veda. Medved' udiveny zvedavo sa ho
pyta:

»,Hej, zajac, odkial si zobral na novu
motorku?*

Zajac veselo odpoveda:

,Kto nepije, ten ma.“

Na treti den ide zajko na novej ziguli
a zrazu ho predbehne medved’ na Fer-
rari. Zacudovany zajac nemoze uverit’
vlastnym ociam a pyta sa medveda:
»Medved', odkial si zobral na to nové
Ferrari?*

Medved' sa len zasmeje a povie:
,,Odovzdal som flase.“

Chlapci sa zacali dohadovat, kto dosta-
ne od mamy prv( Sisku. Mama vyuzila
prilezitost, aby im dala lekciu z moral-
ky:

»,Keby tu sedel Pan Jezis, povedal by:
Prva sisku si vezme moj brat, ja mozem
pockat’.

Po chvili ticha sa Tobias obratil k svoj-
mu bratovi a povedal:

»Matus, ty budes Jezis!“

Jedna pani hovori druhej:

,Jaaaj, pan farar mal minule vybornu
kazen. Trvalo mi dva tyzdne, kym som
sa dostala do starych kolaji!*

Turista navstivil Svatu zem. Pri Geneza-
retskom jazere ziadal prievoznika, aby
ho previezol po jazere.

,Prosim, pane, bude to 120 dolarov!“
Turista sa zhrozil:

,» Tolko penazi?*

»A vy neviete, Co je to za jazero? Kris-
tus chodil po nom pesi!*

,»T0 sa mu necudujem, pri takych ce-
nach!*

Otazka v sovietskom radiu:
»,Ktora je vasa oblUbena historicka po-
stava a preco prave Lenin?“

Dvaja nenapadni chlapi vezd na bicykli
vrece piesku. Zastavi ich policajt a pyta
sa:

,Co to mate v tom vreci?“

,,Piesok!“

Policajt ich skontroluje a odide.

Ked sa vzdiali, jeden chlapik hovori
druhému:

, Vidis? Takto sa kradn( bicykle!“

Janko pride za babkou a zaluje sa jej:
,,Dnes som sa bol dat’ ockovat!“

,»A proti comu, Janko?“ pyta sa babka.
,,Proti svojej voli!“

Kto je patronom estebakov?
No predsa Jozef z Arimatey. On bol Je-
ZisSovym ucenikom, ale tajnym...

Po Tichom oceéane sa plavi lod. Je-
den z pasazierov ukazuje na otrhaného
muza, ktory poskakuje na nedalekom
ostrove a mava rukami. Pyta sa kapita-
na:

,»Kto to je?

»,Netusim, ale kedykolvek tadialto ide-
me, tak ma obrovskl radost’.
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Farska kronika
od 30. decembra do 25. januara 2018

Do farského spolocenstva sme
sviatost'ou krstu prijali:

Samuel Sluka

S krest'anskou nadejou na stretnutie vo
vecnosti sme sa rozlucili so zosnulymi:

Verona Pappova, 81 r.
Maria Amrova, 87 r.
Kristina Hrncarova, 28 r.
Gabriela Foglova, 88 r.
Jan Homola, 62 .

Irena Solcanska, 82 r.
Albin Kolarik, 80 r.
Anna Takacova, 85 .
Frantisek Kling, 71 r.
Jozef Kiaba, 74 .
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