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KRST PANA

Janovi rodi¢ia pravdepodobne
zomreli, ked’ bol mlady, pretoze ked’ sa
narodil, AlZbeta aj Zacharid$ boli v po-
kro¢ilom veku. Vtedy Zili niektori
v duchovnych spolo¢enstviach, casto
odli¢enych od sveta. Pravdepodobne
v takomto spoloenstve zil aj Jan Krsti-
tel, pokym sa nevydal na cestu ohlaso-
vania, kvoli ktorému bol na tento svet
poslany.

Jan Krstitel’ je posledny staroza-
konny prorok, ktory mal velkd vyhodu
pred ostatnymi prorokmi, pretoze on
nielen ohlasoval prichod Pédna Jezisa, ale
ho aj zjavil svetu pri Jordane. Je akoby
jednou nohou v Starom zdkone a druhou
v Novom. Bol aZ tak popularny, Ze si

ludia mysleli, Ze on je ten ofakdvany .

vykupitel. Tento prorok vykonal velky
kus prace a cely Izrael ozil. Ked’ sa on
ukdzal a Izraeliti uz ddvno nemali proro-
ka, preto sa v nich zapdlila myslienka
prichodu Vykupitela.

Ked vyhlésil, Ze on nie je prorok, zhas-
la. A potom sa zapdlila znova, ked’ po-

vedal: ,,Hl'a, Bardnok BoZ{, ktory snima |
hriechy sveta“ (Jn 1, 29). ,Ja nie som °

hoden...“(Jn 1, 27) Zidia tomu rozumeli,
lebo obetny dar na oltdri Jeruzalemské-
ho chrdmu bol vZdy bezchybny bardnok,
akymsi predobrazom JeZiSa Krista. Tam
bardnka zabfjali na oltdri a spdlili na

popol. Jezi§ Kristus - Bardnok sa dal .

spalit’ laskou nie na kamennom oltari,

ale oltéri kriza. Tymto kriZom ndm Pan |

otvoril zablokovand brdanu v nebi. Jan
Krstitel mal viac spravnych vlastnosti.
Obstél v pravde, aj ked mu hrozilo vi-
zenie a smrt. Mal istotu, Ze je
v sluzbich Bozich a akokol'vek s nim

nalozia, mdzu to urobit’ len vtedy, ked
to Boh dovoli. Janov krst bol aj vel’kym
lakadlom. Boli taki, ktori ho iba obdivo-
vali na brehu, ale aj taki, ktori vstipili
do Jordanu a dali sa pokrstit’. Jedni prisli
obdivovat’ Jana a ti druhi uverili a dali
sa pokrstit’. JeZiS sa proti voli Jana pridal
do zastupu k hrieSnikom, ako jeden z
nds. Pred nebeského Otca predstipil,
ked’ vlastnou krvou, vyliatou na kriZi
nds vykupil.

Aj dnes st niektori pred kosto-
lom, sndd” obdivuji Krista, ale nepridaji
sa do zdstupu spolocenstva a nevstipia
dnu. Modlime sa za nich.

Dp. Viktor Olos
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MII;I’ PRIATELIA A DOBRODINCI
SPOLOCNOSTI BOZIEHO SLOVA A MISIL

Udalosti bezného dia, prica,
Zivot v rodine a medzi l'ud’mi sd pre nds
gasto pri¢inou radosti. Mdme radost
z deti, z tspechov v $kole, teSime sa
z dobroprajnosti priatelov. AvSak prezi-
vame i starosti o rodinu, o jej dennoden-
ny chod, zabezpe&enie, o preZitie. Vidi-
me okolo seba problémy tykajice sa
spolo¢enského Zivota, zdpas o moc, ko-
rupciu, nésilie, ale i krésne priklady I'ud-
skej solidarity, priatel'stva... Kladieme si
gasto otazky. Aka bude nasa budicnost.
Dotyka sa nds to najmé vtedy, ked' sle-
dujeme informicie o diani vo svete
z masovokomunika¢nych prostriedkov,
ktoré sd plné negativnych sprdv a ne-
Stasti. Zmocfiuje sa nds pocit, Ze je to
celé bez vychodiska. Hovorime si: toto
a takyto je na$ svet, taky je na§ Zivot
v flom, ned4 sa ni¢ robit. Zostat’ len pri
takomto konStatovani a hodnoteni sveta
by bolo takmer znakom ateizmu.

Sviity Jan Krstitel' poslal z vize-
nia za JeZiSom u&enikov s otdzkou: ,,Ty
si ten, ktory md prist’, alebo mame ¢akat
iného?* bol to vykrik jeho duse, ked sa
nachddzal v taZkej situdcii. Aj my sa
dnes modZeme pytat so sv. Jdnom:
,Mdme &akat’ nejakého zichrancu, spa-
sitela, ktory vyrieSi naSe veci, urobi
v spolo¢nosti poriadok?* JeZi§ na Jano-
vu otdzku odpovedal: ,,Slepi vidia, chro-
mi chodia, malomocni sd ¢isti, hluchi
pocujd, mrtvi vstivaji a chudobnym sa
hldsa evanjelium.” Jezi§ zasiahol do
7ivota konkrétnych Tludi, prejavil im
svoju ldsku, dotkol sa ich biedy, pomo-
hol im. Jeho pdsobenie bolo viditelné
a citelné. Ludia sa mohli presved¢it, Ze
Mesiés prisiel.

Mili priatelia, nech ndm Betle-
hemské Diet'a nanovo pomdze pochopit’
tito nadhernd skuto¢nost’. Diet’a na sla-
me je znakom, Ze JeZi§ aj dnes zostupuje
do naSej biedy. Nezanedbatelné nie je
ani to, Ze JeZi§ poOsobi aj cez I'udi, ktori
mu uverili a usilujd sa konat’ podla pri-
kladu. KaZdy jeden z nds modZe a md
jeho dobrotu a ldsku spritomnit’ vo sve-
te.

Touto cestou Vam eSte raz za
vietko zo srdca v mene svojom i v mene
svojich spolubratov vyslovujem tprim-
nd vd’aku.

Nech Ten, ktory zostipil z ne-
bies, vstiipi svojou pritomnostou, ldskou
a pomocou v plnej miere do celého Vas-
ho Zivota.

Vyber z listu P. Pavla Krutdka, SVD,
provincidla
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Pokojnd, obetavd, z oc¢f jej kazdy mdZze vycitat: ,,Doveruj Bohu a ne-
boj sa.“ Pri neddvnom stretnuti ndm ochotne odpovedala na otazky

o sebe a hnuti Modlitby matiek.

Ing. Jana Pajanovd sa narodila
v. Handlovej v roku 1957, kde strdvila
svoje detstvo a rada sa vracia domov
k mame. Je vydatd, ma Sest’ deti. St vo
veku od desat’ do dvadsat'tri rokov.

Pani Janka, ¢o vas priviedlo k viere,
ktoru teraz Zijete?

Vyrastala som v Handlovej, kde mdj
nebohy otec bol pre miia prvy svedok
BoZej lasky. Cez neho som ziskavala
poznatky, aky je Boh viemocny. Otec
nebol ten typ, Ze by z neho kypela zboZz-
nost, ale bol ¢lovek otvoreného srdca.
Skasenosti ziskané z domu boli zédkla-
dom pre précu, ktord teraz robim.

Ako vznikli modlitby matiek?
Veronica a Sandra si dve staré mamy
z Anglie, ktoré citili velkd tdzbu a pot-
rebu modlit’ sa nielen za svoje deti, ale

za vSetky deti, ktoré si nejakym spdso-
bom ubolené a trpia. Veronicu raz zobu-
dili slové: ,,Modli sa za svoje deti.“ Po-
tom sa to znovu zopakovalo. Aj ked’ sa
odjakZiva obidve modlili za svoje deti,
nevedeli presne, o tie slovd znamenaji
a ¢o tym Boh chce docielit. Tak sa tieto
dve matky, zdroven Svagriné dohodli, Ze
sa budd modlit’ desiatok radostného ru-
Zenca: ,,Ktoré¢ho si Panna v Betleheme
porodila®“. Zdalo sa im to vhodné a vlast-
ne tento desiatok reprezentuje Svitd
rodinu. Modlili sa kazdé rdno o siedmej
a postupne v tychto tichych a skrytych
modlitbach spoznali, Ze Pan JeZi§ si pra-
Jje, aby mu matky s velkou déverou odo-
vzdévali deti, do Jeho rik, aby sa nebdli
a dovolili Mu konat’ s ich Zivotmi. Lebo
On, Jezi§, ich miluje viac, ako ony sa-
motné. Spoznali, Ze Boh chce a tizi po
tom, aby sme mu vsetci vzddvali vdaky
a chvilili Ho za jeho lasku, Ze je to pre
nas vel'mi dobré a oslobodzujice. Vero-
nica poslala list o modlitbdch pribuzne;j
na Slovensko. Prdve v tom d&ase som
preZivala utrpenie so synom Jakubom
i v manZelstve a chodievala som sa
modlit’ k priatelke Madrii, ktord dostala
list o modlitbach za deti, ktory pisala
Veronica. Trikrdt mi ten list ponikla
precitat’, no ja som ho odmietla s tym, Ze
médm Sest malych deti a nemdm na to
Cas. Veronica v liste pisala, ako pri mod-
litbe pozyvaju Ducha Svitého, ako si
Citaju spolo¢ne Svité pismo, ako odpro-
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suji a udia sa odpuistat’. Také listy po-
slala vSetkym svojim zndmym. KedZe
som bola znicen4 prave z chorého dieta-
ta i z manZelstva, myslela som si, Ze
naSe manZelstvo sa musi rozpadnut a Ze
to je jediné rieSenie v itaSej zloZitej situ-
4cii, Ze ind cesta uZ nie je. Hl'adala som
niekoho na spolo¢né modlitby. Staci, ak
sa zaénd modlit’ dve mamy, ktoré si do-
veruji. Sedem mesiacov sme sa stretd-
vali raz do tyZdiia o piatej rdno, kym
deti spali. Odovzdavali sme ich mend
v kosiku na listo¢ku k pite kriZa. Zistila
som vSak, Ze odovzdavat ich Bohu na
listo¢ku je mélo. Po tych siedmich me-
siacoch som ich stile drZala pevne
v svojom srdci a nedokdzala som ich
Bohu naozaj odovzdat. Toto bol prob-
1ém nielen u miia, ale aj problém vacsi-
ny matiek. Po tomto obdobi som dostala
velky dar dovery. Prvykrét v Zivote som
kone¢ne pochopila, Ze JeZi§ miluje naSe
deti viac, ako ja a Ze ulohou matiek je
vyprosovat detom predovSetkym nebo,
nie bohatstv4, ale nebo v ¢ase, ked’ budd
odchéadzat’ z tohto sveta. To znamen4,
aby v tom Case, ked’ ich Pan povold, boli
ochotné a schopné prijat JeziSa, aby
nezahynuli bez neho, ale aby sme sa tam
mohli raz s nimi a s JeZiSom stretndt’.
A je uplne jedno, aké pady preZiju
v Zivote, je jedno, €i dieta zomrie malé,
dospelé, ¢i ako stary Clovek, aké preZije
péady v Zivote. Hlavne, aby ich pady boli
pddom do BoZej naruce, aby pre tie pa-
dy, ktoré su iste pre nich tazké, neboli
zatratené. Pady bolia a bolest’ je I'udskd
vlastnost’. Ak diet'a prijme Boha, moZno
tieZ raz pochopi, Ze BoZia laska k nemu
je vicsia ako matkina.

AKY postoj zaujali vase deti k tejto
filozofii?

Mime Sest’ deti a kazdé je iné. Majui
r6zne vlastnosti. Vobec neviem, ¢o vset-

ko musia v Zivote moje deti preZit.

Vas pohl’ad na dnesnii mladez ?

Je tiZasnd, je krdsna. Som S$tastnd, ked
nielen v bratislavskych kostoloch, ale aj
kdekol'vek inde, kde pridem, vidim ml4-
deZ spievat, radostne sa zapdjat spe-
vom, modlitbami, vlastnymi slovami,
7ivo komunikovat s kfiazmi o problé-
moch. Usporiadaji sa mlddeznicke stret-
nutia. Toto maji len mélokde vo svete.
A veru zédvidia ndim. Dne$nd mlddeZ Zije
tazku dobu, ale td dobu sme jej pripravi-
li my. Mali by sme si to uvedomit. Cas-
to svojou nev§imavostou, ml¢anlivos-
tou, nedbalost'ou, egoizmom. Ved ked’
sme nev§imavi, to akoby sme so vSet-
kym sihlasili. NemdZeme kricat, Ze
mlddeZ je nemordlna, ked ndm dospe-
lym je to Tahostajné. NemdZeme stile
opakovat: ,,0to¢ hlavu, tam sa nedivaj!*
Treba urobit’ opatrenia. NaSa moc a sila
si naSe spolo¢né modlitby. Sila
v spolo¢nej laske, ktord im mdZeme
preukédzat’ aj vtedy, ked’ sa ndm nechce,
aj vtedy, ked’ im chceme robit’ vycitky,
predovsetkym dospelym detom. MozZe-
me iba povedat, ¢o sa mi nepaci a nie je
to podla miia dobré, ale neni¢me ich
vycitkami.

Chcete sa podelit’ s podobnou skise-
nost’ou?

Spominam si, ked moja dcéra prisla
domov ako osemnéstro¢nd so zafarbe-
nymi vlasmi na oranzZovo a so strihom
,dikobraz*. Ked’ som ju zbadala vo dve-
rdch, myslela som si, Ze to nepreZijem.
ZdrZzala som sa a iba poznamenala: ,,No
myslim si, Ze Pan Boh ti dal krajsiu far-
bu vlasov.” Otocila som sa a §la som sa
pomodlit. Prichddzam na to, Ze si mu-
sim ddvat pozor na to, ¢o hovorim de-
tom, na rézne konvencie. Stéle rozliSo-
vat’, ¢o je hriech a ¢o sa mi nepéci. Po-
chopitel'ne, ani farbenie vlasov nie je
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hriech. Po troch mesiacoch modlitieb
prisla dcéra za mnou a hovori: ,, Mami,
vies§, ja si tie vlasy uz nebudem farbit’,
kamardtka mi povedala, 7e farba velmi
Skodi vlasom.*

Prvé spolofenstvo modlitieb vzniklo
v Bratislave?

Ano, v Bratislave. Zakritko v Han-
dlovej, v Prievidzi a potom sa modlitby
matiek rozsirili na celé Slovensko. To uZ
si mamy zacali pisat’ o modlitby.

KoPko ¢lenov tvori

tieb, alebo nam niekto povie, Ze sa zle
modlime, ako to treba prijat’?

S laskou a odovzdat to Stvoritelovi.
Prosit’ Ho, aby najskor zmenil nds. Az sa
zmenime my, potom mdZeme prosit’ za
svoje deti, manZelov, celé rodiny.
Najt'azsie je dovolit’ Bohu zmenit' nés.
Aby sme boli ini. Ked’ to dokdZeme, cez
nds sa zmenia deti, partneri, spolo¢nost’,
cirkev. Mali by sme prosit’ o svetlo po-
znania a pozriet’ sa Jeho o¢ami na vetko
bolestné, ¢o sa odohralo

spolo&enstvo? Ako
prebieha tato misia
na Slovensku?

V skupine ma byt

MODLITBY MATIEK

MOTHERS PRAYERS

v naSich Zivotoch. Na
cely n4§ Zivot. Niekedy
aj velkd tragédia mozZe
byt poZehnanim. Zakla-

maximdlne osem ‘%"éh o #m,? ‘ datel’ka hnutia Veronica
X : e S st P .

¢lenov. I v Bratislave A N4 nim podala svedectvo
sme sa viackrat delili ST 2. ™\ zo svojho  vlastného
na mensie skupinky. </ (. ‘im e o Zivota. Aj jej otec sa

Potom Veronica na- + ?:\:\Wt:‘y :}!«} /> roziSiel s mamou. Odi-
vStivila  Styrikrat AL"\ ‘\\""“'"““““‘j%;g,ﬁj ﬁ,f ’ Siel z domu, nechal Ze-
Slovensko.  Chodili 4;\% ‘*wi%;”:ﬁ// & nu so Siestimi det'mi.
sme po naSej vlasti, Jﬁb,?“%;«-—wf% T Veronica mala vtedy

kde nds pozvali. Na
jednej misijnej ceste
sme navstivili dvad-
sat az dvadsatpit
farnosti. Bolo vyda-
nych tridsatpit’ tisic
kniZo¢iek s ndzvom

modlitbami
zachrdnime svoje deti

Spoloénymi ¢

osem rokov. Matka sa
modlievala ruZenec
a hrala na klaviri. Cas-
tokrdt nemali Co jest.
To bola najvicsia Skola
dovery, aku dostala.
Dnes mo6ze na zaklade

Mothers prayers -

Modlitby matiek. Vydali sme dvetisic aj
v mad’arskom jazyku. Som rada, Ze nés
kilazi pozyvaji do farnosti. Minule ndm
volal jeden kilaz so slovami: »Myslel
som si, ze farnost’ obnovim cez hnutie
krestanskych rodin. AvSak zistil som, ze
rodiny su privel'mi rozbité, tak to skdsim
cez modlitby matiek.” V Bratislave m4-
me i tzv. ,Dvandstku* a modlime sa za
vSetky spoloCenstvd. Pomdhaji ndm
kiazi kapucini, najmi pdter Gabriel
a saleziéni.

Ked’ nevidime vysledky svojich modli-

tej bolesti byt tam, kde
je potrebnd. Mo6ze pochopit matky i
deti, ktoré maju zranenia, aké mala ona.
Kazdé zranenie, ktorym v Zivote pre-
jdeme, méZe byt pre nds akoby valutou
pre sluzbu Bohu.
St deti, ktoré sa neustile vracaji
k bolestnym udalostiam, ked’ prezivali
traumy v rodine. Ako im pomdct’?
Som presved€end, Ze i moje deti mali
traumy. Bolo to strasné. Nie je to ndho-
da, Ze tieto deti poZehnal Boh prdve
ndm. Bola to tazka ocista. Som presved-
¢end, Ze ak sa budeme za naSe deti mod-
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lit, Boh ndm i im pomdZe uzdravit’ rany.
Uz nezmenime to, ¢o sa stalo, nesmieme
sa viac nad tym trdpit. Vdaka tymto
modlitbdm matick ma Pédn JeZi§ dovie-
dol, sposobom plnym lasky, do pravdy
o sebe samej. AZ ked Som priznala svo-
ju nemohicnost, slabost, vtedy sa Boh
vo mne oslavil vo vSetkom, ¢o som uro-
bila.

Janka, &m je pre vas Panna Maria?
Od mali¢ka som jej doverovala a modli-
la sa k nej. Myslela som si, Ze okrem nej
mi nepomdze nikto. Tak vriicne som sa
nemodlila ani k samotnému Bohu. Ked’
mi ochorel dvojro&ny Jakub na rakovinu
a bol trikrat operovany, preSiel chemote-
rapiami, bola som s nim za Pannou Ma-
riou aj v Lurdoch. Odchddzala som od-
tial’ ne§tastnd, Ze sa ni¢ neudialo, Ziadne
znamenie. Dokonca sa mi na letisku
stratil. Nechdpala som, pre€o ma tak
Boh tyra. Aj cez tito chorobu mi ukazal
Boh, Ze moje deti si v prvom rade jeho
deti, Ze On si ich zoberie, kedy chce,
a nie kedy Mu to ja dovolim. AZ v tomto
utrpeni som poznala mnohé. Stretla som
T'udi skutoéne veriacich, Zijicich podl'a
evanjelia a plnych Ducha Svitého. D6-
vera v Boha je milost’ a td si musi ¢lo-
vek vyprosit. Ked” som bola naposledy
v Anglicku v Dome ttechy pri Londyne,
za8la som do néddhernej zahrady, kde
v jej najuz§om mieste je lesik. Stoji tam
socha Panny Maidrie Lurdskej.
V modlitbe pri nej som vnimala, Ze spi-
ritualita naSho hnutia je vlastne spiritua-
litou Zivota Panny Mdrie. Bola tichd
a pokornd, plne odovzdand Bohu, sto-
percentne mu dbverovala a vietko za-
chovédvala vo svojom srdci. Toto chce
Boh od matiek. On nechce, aby sme

o Marii vel'a hovorili, ale aby sme svo-
jim Zivotom Zili to, o Zila Matka Mdria.
Hovorila si, Ze ZijeS uZ v pokojnom
manZelstve.

Ano. Vdaka Bohu, mi ukdzal pravdu
cez modlitby o sebe samej. T4 pravda
niekedy boli. Ja som sa zmenila, vela
veci som zmenila na svojom sprdvani,
vo svojom Zivote. V rodine preZivame
pokoj. Mdme krdsne manzelstvo i ked je
manZel neveriaci. Ked’ spravim niektoré
veci, ktoré mi manZel poradi, viem, Ze je
to spravne. Vedie ho Duch Sviity. Ziad-
na modlitba nie je nevypocutd.

Myslite si, Ze matky poprosia diet’a
o odpustenie?

Je dolezité, aby deti pochopili cez od-
pustenie, Ze im Boh dal takych rodi¢ov
a nie inych. Casto matky nevidia svoju
vinu, svoje stroskotanie. Neprijimaju
deti, ked’ sd iné, ako boli ich predstavy
a plany. Stretla som sa s matkou, ktord
bola kedysi na interrupcii a d’alSie dieta
sa jej narodilo postihnuté. Hnevala sa na
Boha, 7e ju potrestal. To vSak nie je
pravda. Aj ja som Boha vinila za to, Ze
mi dieta ochorelo. AZ raz, na jednom
duchovnom cvi¢eni, jeden kilaz povedal
v modlitbe: ,,Teraz Ti Pane predkladdme
rany, ktoré si nim Ty sposobil a dopus-
til.“ Po tychto modlitbdch som v duchu
d’akovala Bohu, odpustila sebe, bliZznym.
Ma4m radost’, ked’ vidim, ako sa cez tieto
modlitby a odpustenia premietiaji celé
rodiny, kde trpeli deti. Ich Zivotné situa-
cie sa zmenia tym, Ze ziskaji pokoj
a novy pohlad.

Prajem a vyprosujem vSetkym ddveru
v BoZiu v§emohucnost’ a jeho 14sku.

Anka a Méria

Drahy Pane, Ty si Zil v rodine s Mdriou a Jozefom.
Daj, aby som si vZdy cenila ten vzdcny dar, Ze som sucastou rodiny.










































